
 12 من 1  

 أهم خصائص نمو المراهق عنوان الخطبة
/أهم خصاص نمو  2/مفهوم المراهقة وفترتها 1 عناصر الخطبة 

/كيف نتعامل بإيجابية مع خصائص نمو  3المراهق
 المراهق؟ 

 الفريق العلمي –باء طى الخملتق الشيخ
 12 تعدد الصفحا
 الخطبة الأولى:

 
مِنح   بِِلِلَِّّ  وَنَ عُوذُ  إلِيَحهِ،  وَنَ تُوبُ  تَ غحفِرهُُ،  وَنَسح تَعِينُهُ،  وَنَسح نََحمَدُهُ،   ، لِلَِِّّ دَ  مَح الْح إِنَّ 
لِلح  ُ فَلََ مُضِلَّ لَهُ، وَمَنح يُضح دِهِ الِلَّّ شُرُورِ أنَ حفُسِنَا وَمِنح سَيِ ئَاتِ أعَحمَالنَِا، مَنح يَ هح

هَدُ  وَأَشح لهَُ،  هَادِيَ  أَنَّ  فَلََ  هَدُ  وَأَشح لَهُ،  شَريِكَ  لََ  دَهُ  وَحح  ُ الِلَّّ إِلََّ  إلَِهَ  لََ  أَنح   
لِيمًا كَثِيراً.  بِهِ وَسَلَّمَ تَسح ُ عَلَيحهِ وَعَلَى آلهِِ وَصَحح  مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ صَلَّى الِلَّّ

وا ) تُ قااتهِِ  قَّ  حا اللََّّا  ات َّقُوا  آمانُوا  الَّذِينا  ا  أاي ُّها واأانْ تُمْ  يَا  إِلََّ  وُتُنَّ  تَا لَا 
راَنَ:  مُسْلِمُونا  لاقاكُمْ  [، )102(]آلِ عِمح خا الَّذِي  ات َّقُوا رابَّكُمُ  النَّاسُ  ا  أاي ُّها يَا 

اءا  وانِسا ثِيراا  الَا كا رجِا ا  هُما مِن ْ واباثَّ  ا  ها زاوْجا ا  ها مِن ْ لاقا  واخا ةٍ  وااحِدا ن افْسٍ  مِنْ 
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ا انا عالايْكُمْ راقِيبااواات َّقُوا اللََّّا الَّذِي تاسا اما إِنَّ اللََّّا كا (]النِ سَاءِ:  ءالُونا بِهِ واالْأارْحا
1( ا[،  دِيدا سا ق اوْلَا  قُولُوا  وا اللََّّا  ات َّقُوا  آمانُوا  الَّذِينا  ا  أاي ُّها لاكُمْ  *    يَا  يُصْلِحْ 

واراسُولاهُ  اللََّّا  يُطِعِ  وامانْ  ذُنوُباكُمْ  لاكُمْ  واي اغْفِرْ  الاكُمْ  ف اوْزاا    أاعْما فاازا  ف اقادْ 
ا زاَبِ: عاظِيما َحح  [، أمََّا بَ عحدُ:  71-70(]الْح

 
  : الْمُسْلِمُونا ا  نحسَانِ أاي ُّها الْحِ مَراَحِلَ  خَصَائِصُ   إِنَّ  لََاَ  ريَِّةَ  وَمِيزاَتهَُ الحعُمح الَّتِِ    ، اهَا 

تَطِيعُ الحمُرَبِّ  اتِ َ بَ عحضَ   زُ ي ِ تَُ  ليَِّةِ هَا عَنح بَ عحضٍ، وَمِنح ثَََّ يَسح   الحمُنَاسِبَةِ   الترَّحبوَِيَّةِ   اذَ الْح
نحسَانِ   رِ الْحِ لِكُلِ  مَرححَلَةٍ بِاَ يَ تَ نَاسَبُ مَعَ خَصَائِصِهَا. أَلََ وَإِنَّ مِنح مَراَحِلِ عُمح

غُلََمِ: اقحتراَبهُُ الح   ، وَمُراَهَقَةُ مَعحنَاهَا الَِقحتراَبُ   الحمُراَهَقَةِ، وَالحمُراَهَقَةُ   الحمُهِمَّةِ: مَرححَلَةَ 
تِلََمِ.   مِنَ الَِحح

 
الحمُراَهَقَةُ  تِصَاصِ  الَِخح لِ  أهَح مَرححَلَةَ   وَعِنحدَ  الطُّفُولَةِ    الَِبحتِعَادِ   تَ عحنِِ:  عَنِ 

وَالن َّفحسِيِ    وَالَِقحتراَبِ  لِيِ   وَالحعَقح مِيِ   سح الْحِ جِ  وَالنُّضح دحراَكِ  الْحِ مَرححَلَةِ  مِنح 
َ سِن ِ  . وَتَكُونُ فِ الذُّكُورِ مَا بَيْح تِمَاعِيِ  نََثِ ةً نَ سَ   (21-12: )وَالَِجح ، وَفِ الْحِ

َ سِن ِ   .  ةً نَ سَ  (22-13: )مَا بَيْح
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 : صَائِصِ:  هُ زُ ي ِ تَُ  خَصَائِصُ   قِ مُراَهِ لح ا وَلنُِمُو ِ عِباادا اللََِّّ هِِ، وَمِنح تلِحكَ الخحَ  عَنح غَيرح
، فَفِي هَذِهِ الحمَرححَلَةِ يَ زحدَادُ الطُّولُ  مِيُّ سح كَبِير     ، وَيََحصُلُ إِق حبَال  وَالحوَزحنُ   النُّمُوُّ الْحِ

وَإقِ حبَال   الر يََِضِيَّةِ،  لَحعَابِ  الْح وَالشَّرَ   عَلَى  الطَّعَامِ  بِشَراَهَةٍ عَلَى  وَيَ تَحَسَّنُ  ابِ   ،
تَ وَى الصِ حِ يُّ بِصِفَةٍ  فِ الحقُدُراَتِ، وَتَ بحدَأُ   وَالتَّحَكُّمُ   عَامَّةٍ، وَيَ زحدَادُ النُّضحجُ   الحمُسح

)  الحقُوَّةُ   :ُ وَصَدَقَ الِلَّّ مِنْ بِِلظُّهُورِ،  عالا  جا ثَُّ  ضاعْفٍ  مِنْ  لاقاكُمْ  خا الَّذِي   ُ اللََّّ
هُوا ب اعْدِ   وا اءُ  ياشا ماا  لُْقُ  يَا باةا  ي ْ واشا ا  ضاعْفا ةٍ  قُ وَّ ب اعْدِ  مِنْ  عالا  جا ثَُّ  ةا  قُ وَّ ضاعْفٍ 

 [. 54(]الرُّومِ:الْعالِيمُ الْقادِيرُ 
 

هِ،   الحوَجح لِ  شَكح فِ  تَ غَيرُّ   وَيََحصُلُ  الطُّفُولَةِ  مَلََمِحُ  تَ زُولُ  الحمَرححَلَةِ  هَذِهِ  وَفِ 
ب ُ  عَلَيحهِ  وَنُموُُّ ثُور  وَتَظحهَرُ  وَخُشُونةَُ   ،  مُعَي َّنَةٍ،  أمََاكِنَ  فِ  لَدَى   الشُّعُورِ  الصَّوحتِ 
وَبُ رُوزُ  تَ وَت ُّر    الذُّكُورِ،  هُنَاكَ  وَيَكُونُ  نُ حثَى.  الْح لَدَى   ِ يَيْح بِسَبَبِ   وَاضحطِراَب    الثَّدح

مَانيَِّةِ.   اَتِ الْحُسح  هَذِهِ الت َّغَيرُّ
 

وَ  بَِءِ  الْح تَقِدُونَ  وَمَعحرفَِةُ  يَ ن ح وَلََ  تَ غحربِوُنَ  يَسح لََ  تََحعَلُهُمح  اَتِ  الت َّغَيرُّ لَِذَِهِ  مَُّهَاتِ  الْح
تلِحكَ  فِ  نحسَانُ  الْحِ هَا  عَلَي ح يُجحبَلُ  طبَِيعِيَّة   أمُُور   اَ  لَِْنََّّ هَا؛  عَلَي ح الحمُراَهِقَ  لَ  الطِ فح

 الحمَرححَلَةِ.  
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ا صاائِصِها خا   وَردَِّةِ   ؛ الحعُنحفِ لَ ثح ؛ مِ ذَلِكَ كَثِيرةَ    فِعَالُِّ، وَمَظاَهِرُ : النُّمُوُّ الَِنح وامِنْ 

الحمُبَالَغِ  فَ يَ   الحفِعحلِ  ث ُ فِيهَا،  الشِ جَارُ   رُ كح وَزُمَلََئهِِ،    مِنحهُ  وَجِيراَنهِِ  وَتهِِ  إِخح مَعَ 
صِيَاح   ذَلِكَ  أيَحضًا كَث حرَ وَشَتحم    وَتَهحدِيد    وَيَصححَبُ  لَدَيحهِ  وَيَظحهَرُ  الحغَضَبِ    ةُ ، 

مِنَ  وَاقحتراَبِهِ  الحوَقحتَ  مُرُورِ  مَعَ  وَلَكِنح  رَسَةِ.  وَالحمَدح رَةِ  ُسح الْح قَ وَانِيِْ  عَلَى  وَالتَّمَرُّدِ 
جِ يََيِلُ إِلََ الَِت زِاَنِ.    النُّضح

 
الَِنْفِعاالِِِ  النُّمُوِِ  ماظااهِرِ  ضَعح وامِنْ  بَِِيحثُ   الَِت زِاَنِ   فُ :  السُّلُوكِ،  يَ تَأَرحجَحُ  فِ   

يَكُونُ   الحمَوَاقِفِ  بَ عحضِ  فَفِي  الحكِبَارِ،  وَسُلُوكِ  َطحفَالِ  الْح سُلُوكِ   َ بَيْح الحمُراَهِقُ 
لِ الَِنحقِيَادِ صَعحبَ   ليَِ بحكِيَ كَالطِ فح إِنَّهُ  ضَعِيفًا حَتََّّ  يَصِيُر  خَرِ  الْح بَ عحضِهَا  وَفِ   ،

 الصَّغِيِر.  
 

النُّمُوِِ   ماظااهِرِ  وَالحمَيحلُ إِلََ الحعُزحلَةِ وَالَِنحطِوَاءِ، فبَِسَبَبِ الَِنْفِعاالِِِ وامِنْ  جَلُ  : الخحَ
لََ يَُِبُّ كَث حرَةَ  عِنحدَهُ  حَصَلَتح  الَّتِِ  اَتِ  إِلََ    الت َّغَيرُّ وَيََيِلُ  خَريِنَ،  بِِلْح تِلََطِ  الَِخح

تَ بحدِلُ بِهِ عَالََ فِيهَا عَالَمَ  وَالشُّرُودِ، فَ يَجِدُ  الَِنحطِوَاءِ   النَّاسِ.   هُ الَّذِي يَسح
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الَِنْفِعاالِِِ  النُّمُوِِ  ماظااهِرِ  خَريِنَ،  وامِنْ  لِلْح حُبِ هِ  إِظحهَارِ  إِلََ  الحمُراَهِقُ  يََيِلَ  أَنح   :
هُمح أَنح يُ بَادِلُوهُ الشُّعُورَ نَ فحسَ  خَ هُ وَيرُيِدُ مِن ح نِحسَ الْح  رَ.  ، خُصُوصًا الْح

 
الَِنْفِعاالِِِ  النُّمُوِِ  ماظااهِرِ  "الت َّغَيرُُّ وامِنْ  ريُِّ   :  ذح فَ قَدح   الْحِ الحمُراَهِقِيَْ،  بَ عحضِ  عِنحدَ 

عَكِسُ عَلَى سُلُوكِهِ؛ فَ يَ تَحَوَّلُ مِنح طاَلِبٍ  ريٌِّ يَ ن ح   يََحصُلُ لَدَى بَ عحضِهِمح تَ غَيرُّ  جَذح
مِلٍ كَسُ  مُؤَدَّبٍ  د ٍ مُِ   (.  شُ يح وَ الشَّبَابِ، الدُّ  ولٍ مُشَاغِبٍ")تَ رحبيَِةُ إِلََ مُهح
 

لِمِيَْ -وَهَذَا   كَانَ يَ رَى فِ طفُُولَةِ    ؛ فَكَمح مِنح أَبٍ مَلحمُوس    وَاقِع    -مَعحشَرَ الحمُسح
ظِ الحقُرحآنِ وَلزُُومِ  رِحصَ عَلَى حِفح دَابِ، فَ لَمَّا بَ لَغَ حَدَّ    مََُاسِنِ  ابحنِهِ النَّجَابةََ وَالْح الْح

 .  هُ الحمُراَهَقَةِ ان حتَكَسَ حَالُ 
بَحَ كَالحبَازيِ الحمُنَ تَّ   !  رُ *** يَ رَى حَسَراَتٍ كُلَّمَا طاَرَ طاَئِ  هُ فِ ريِشُ فأََصح

 
  : الْمُؤْمِنُونا ا  ، فَفِي هَذِهِ  أاي ُّها تِمَاعِيُّ وَمِنح خَصَائِصِ نُموُِ  الحمُراَهِقِ: النُّمُوُّ الَِجح

الشُّعُورُ  الحمُراَهِقِ  لَدَى  يَ تَكَوَّنُ  تِمَاعِيَّةِ   الحمَرححَلَةِ  الَِجح ؤُوليَِّةِ  مََاسُ بِِلحمَسح وَالْح  ،  
رِحصُ   الحكَبِيرُ  وَالْح تَِهِمح،    الحعَظِيمُ   لقَِضَايََهَا،  وَرَحْح خَريِنَ  الْح مُسَاعَدَةِ  عَلَى 

تِمَاعِيَّةِ الحمُتَ نَ وِ عَةِ.   وَالحمُشَاركََةِ   لََمُح فِ النَّشَاطاَتِ الَِجح
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الِلَِّّ -  فَكَمح  عِبَادَ  قُ   -يََ  تِمَاعِيَّةٍ  اجح قَضِيَّةٍ  لِ   حَاجَاتُ   تح يَ ضِ مِنح  بِ أهَح سَبَبِ هَا 

عُ الحعَظِيمُ.  لِ هَذِهِ الحمَرححَلَةِ، فَحَصَلَ الن َّفح  حَْاَسِ أهَح
 

لاةِ   رْحا الْما ذِهِ  ها فِ  الحبَححثُ -أايْضاا-وا الحمُراَهِقِ  مِنَ  يََحصُلُ  لََلِ   :  تِقح الَِسح عَنِ 
تَُُد ِ  الَّتِِ  نَةِ  الحمِهح مِثحلَ  ؛  تِمَاعِيِ  لََلَ الَِجح تِقح اسح وَالزَّوَاجِ الَِقحتِصَادِيَّ   هُ دُ  الَّذِي    ، 

لََلَ يََُد ِ  تِقح اسح ُسَريَِّ   هُ دُ  الت َّفحكِيرُ الْح وَهَذَا  أَ   صَحِيح    تَ فحكِير    ،  تََُقَّقَ  هُ  ثَ رَ وح إِذَا 
بَغِي أَنح يُشَجَّ فَافَ وَالحعَ   الصِ يَانةََ  دُوا فِ عَ الحمُراَهِقُونَ عَلَى ذَلِكَ وَيُسَاعَ ، بَلح يَ ن ح

؟ قُ لحتُ: تَ جُبَيرحٍ، قاَلَ: قاَلَ لِ ابحنُ عَبَّاسٍ: هَلح تَ زَوَّجح   بحنِ   تَُحقِيقِهِ؛ فَ عَنح سَعِيدِ 
ثَ رُ لََ، قاَلَ: "فَ تَ زَوَّجح  مَُّةِ أَكح   مَنِيعٍ  بحنُ  "، زاَدَ فِيهِ أَحْحَدُ نِسَاءً  هَا؛ فإَِنَّ خَيرحَ هَذِهِ الْح

عَبَّاسٍ   ابحنُ  لِ  قاَلَ  جُبَيرحٍ،  بحنِ  سَعِيدِ  عَنح  رَى،  أُخح طرَيِقٍ  مِنح  نَدِهِ  مُسح -فِ 
أَنح   قَ بحلَ   : أَيح هِي  وَجح يََحرجَُ  أَنح  قَ بحلَ  لِْيَ تُهُ وَذَلِكَ  بُتَ  تَ زَوَّجح -تَ ن ح "هَلح  ؟ تَ : 

 اريِ لَِبحنِ حَجَرٍ(.  الحبَ  قُ لحتُ: لََ")فَ تححُ 
 

وَمََُبَّةُ  دِقاَءِ،  َصح بِِلْح الحوَثيِقُ  الَِرحتبَِاطُ  يََحصُلُ  الحمَرححَلَةِ كَذَلِكَ  هَذِهِ    الحبَ قَاءِ   وَفِ 
ثَ رَ  هَ الحوَالِدَانِ الحمُراَهِقَ   مَعَهُمح أَكح رَةِ، وَمَا أَجْحَلَ أَنح يُ وَجِ  ُسح إِلََ    مِنَ الحبَ قَاءِ مَعَ الْح
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قاَلَ  صَدِيقِهِ؛  عَلَى  أثَرٍَ  مِنح  للِصَّدِيقِ  لِمَا  دِقاَءِ؛  َصح الْح أوُلئَِكَ  تِيَارِ  اخح نِ  حُسح
ُ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ -  رَسُولُ الِلَِّّ  لَِيسِ السُّ : "مَثَلُ  -صَلَّى الِلَّّ لَِيسِ الصَّالِحِ وَالْح وءِ،  الْح

كِ إِمَّا   ادِ، لََ يَ عحدَمُكَ مِنح صَاحِبِ الحمِسح دََّ كِ وكَِيِر الْح كَمَثَلِ صَاحِبِ الحمِسح
ادِ يَُحرقُِ بدََنَكَ، أوَح ثَ وحبَكَ، أوَح تََِدُ مِنحهُ ريًَِا   دََّ تَريِهِ، أوَح تََِدُ ريََِهُ، وكَِيُر الْح تَشح

 يثَةً")مُت َّفَق  عَلَيحهِ(.  خَبِ 
 

صاائِصِ نُُوُِِ الْمُرااهِقِ  ، فَفِي هَذِهِ الحمَرححَلَةِ يَ نحمُو الذَّكَاءُ  وامِنْ خا لِيُّ : النُّمُوُّ الحعَقح
بِسُرحعَةٍ  سُرحعَةُ  كَبِيرةٍَ   الحعَامُّ  وَتَظحهَرُ  التَّمَايزُِ،  فِ  لِيَّةُ  الحعَقح الحقُدُراَتُ  وَتَ بحدَأُ   ،

وَالحمَيحلُ التَّحح  رَةُ   صِيلِ،  الحقُدح وَتَ نحمُو  رَى،  ُخح الْح دُونَ  راَسِيَّةِ  الدِ  الحمَوَادِ   بَ عحضِ    إِلََ 
مِ  الحفَهح عَلَى  الَِعحتِمَادُ  وَيَ زحدَادُ  الحمَعحلُومَاتِ،  تِسَابِ  وَاكح الحمَهَاراَتِ  تَ عَلُّمِ  عَلَى 

رَةُ  وَالحقُدح كِيُر  الت َّفح وَيَ نحمُو  لََلِ،  تِدح دَامِ  وَالَِسح تِخح وَاسح كِلََتِ  الحمُشح حَلِ   عَلَى   
تَاجِ، وَعَدَمِ  تِن ح وِينِ   الَِسح خَريِنَ وَتَكح تِقحلََلٍِ . هَكَذَا قاَلَ    الَِلحتِزاَمِ بِقُيُودِ الْح رٍ اسح فِكح

تِصَاصِ.   لُ الَِخح  أهَح
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هَا  دح تَحتَلِفُ مَظاَهِرُ خَصَائِصِ نُموُِ  الحمُراَهِقِ، وَقَ   أهََمُّ   -الحفُضَلََءِ   مَعحشَرَ -  فَ هَذِهِ 
بيِئَةٍ   السَّابِقَةُ  عَنح  بيِئَةٍ  وَتَ نَ وُّعًا  فِ  وَنُ قحصَانًَ،  زيََِدَةً  رَى  أُخح عَنح  رَةٍ  أُسح وَفِ   ،

 وَاقحتِصَاراً. 
 

أَلُ الِلََّّ أَنح يَجحعَلَ نُموَُّ  راَف   نَسح رهُُ انَحِ  . اد  وَلََ فَسَ  أوَحلََدِنََ نُموًُّا صَالِْاً، لََ يُكَدِ 
 

تَ غحفِرُوهُ، إِنَّهُ هُوَ الحغَفُورُ الرَّحِيمُ.   تَ غحفِرُ الِلََّّ لِ وَلَكُمح، فاَسح  أقَُولُ قَ وحلِ هَذَا، وَأَسح
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 :  الخطبة الثانية
 

ىَ، وَآلََءٍ لََ   رَ فَ هَدَى، أَحْحَدُهُ عَلَى نعَِمٍ تَترح دُ لِلَِِّّ الَّذِي خَلَقَ فَسَوَّى، وَقَدَّ مَح الْح
تَبََ، أمََّا بَ عحدُ:  وَالسَّلََمُ  كُ لََاَ حَصحراً، وَالصَّلََةُ أدُحرِ   عَلَى النَّبِِ  الحمُجح
 

  : الْمُسْلِمُونا ا  نَ تَ عَامَلَ  فَ أاي ُّها لنََا أَنح  بَغِي  يَ ن ح الحمُراَهِقِ  لنُِمُوِ   صَائِصَ  إِنَّ هَذِهِ الخحَ
صَائِصِ: مَعَهَا بإِِيَجابيَِّةٍ  يَجابِّ  مَعَ تلِحكَ الخحَ  ، وَمِنح صُوَرِ الت َّعَامُلِ الْحِ

نَ  لََ  جِ   بِِِمح ذَرحعًا    ضِيقَ أَنح  يَاءُ  أَشح اَ  لَِْنََّّ الحمُراَهِقِيَْ؛  مِنَ  نَ راَهَا  لََ    يَّة  ل ِ بِ وَنََحنُ 
تَ وحجِيهُ  بَغِي  يَ ن ح لَكِنح  هَا،  عَلَي ح فَ حعَا  يُلََمُونَ  الْح مِنَ  فِيهَا  وَتَ عحدِيلُ مَا  مَسَارهَِا    لِ 

اَطِئِ إِلََ الحمَسَارِ الصَّحِيحِ، فإَِنَّهُ إِذَا غَابَ الت َّوحجِيهُ الصَّحِيحُ وَجَّهَتح هَذِهِ   الخح
بَةُ  السَّيِ ئَةُ  الحبِيئَةُ  الَِنحفِعَالََتِ   السُّوءِ.   وَرفُ حقَةُ  الحمُنححَرفَِةُ  وَالصُّحح

 
النَّبِ ِ  يِ  وَسَلَّمَ -  وَقَدح كَانَ مِنح هَدح عَلَيحهِ   ُ فإَِنَّهُ  الصَّحِيحُ   الت َّوحجِيهُ   -صَلَّى الِلَّّ ؛ 

روٍ  الِلَِّّ بحنِ  ا رأََى لَدَى عَبحدِ مَّ لَ  هُمَا- عَمح ُ عَن ح حَْاَسًا زاَئدًِا فِ الحعِبَادَةِ    -رَضِيَ الِلَّّ
هَةَ  الحوُجح وَجَّهَهُ  روٍ،    وَأَبَِنَ ،  الصَّحِيحَةَ   فإَِنَّهُ  عَمح بحنِ  الِلَِّّ  عَبحدِ  فَ عَنح  الطَّريِقَ،  لَهُ 

أُ  بَِ قاَلَ:  رَسُولُ خح وَسَلَّمَ -الِلَِّّ      عَلَيحهِ   ُ الِلَّّ لََْ   -صَلَّى  وَالِلَِّّ  أقَُولُ:  نَّ  صُومَ أَنّ ِ 
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تُ، فَ قُلحتُ لَهُ: قَدح ق ُ  أمُِ ي. قاَلَ:  هُ بَِِبّ أنَحتَ وَ تُ لح الن َّهَارَ، وَلَْقَُومَنَّ اللَّيحلَ مَا عِشح
رِ ثَلََثةََ  ، وَقُمح وَنََح، وَصُمح مِنَ الشَّهح تَطِيعُ ذَلِكَ؛ فَصُمح وَأفَحطِرح مٍ  "فإَِنَّكَ لََ تَسح ،  أَيََّ

رِ"، قُ لحتُ: إِنّ ِ أطُِيقُ أفَحضَلَ  ثاَلَِاَ، وَذَلِكَ مِثحلُ صِيَامِ الدَّهح رِ أمَح سَنَةَ بِعَشح فإَِنَّ الْحَ
قاَلَ: ذَلِكَ،  مِنح   مِنح  أفَحضَلَ  أطُِيقُ  إِنّ ِ  قُ لحتُ:   ،"ِ يَ وحمَيْح وَأفَحطِرح  يَ وحمًا  "فَصُمح 

دَاوُدَ   صِيَامُ  فَذَلِكَ  يَ وحمًا،  وَأفَحطِرح  يَ وحمًا  "فَصُمح  قاَلَ:  السَّلََمُ -ذَلِكَ،  ، -عَلَيحهِ 
صَلَّى -الَ النَّبُِّ  وَهُوَ أفَحضَلُ الصِ يَامِ"، فَ قُلحتُ: إِنّ ِ أطُِيقُ أفَحضَلَ مِنح ذَلِكَ، فَ قَ 

ُ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ   : لََ أفَحضَلَ مِنح ذَلِكَ")مُت َّفَق  عَلَيحهِ(.  -الِلَّّ
 

صَائِصِ: زيََِدَةُ الثِ قَةِ بِِلن َّفحسِ، وَتَ عحزيِزُ   يَجابِّ  مَعَ تلِحكَ الخحَ وَمِنح صُوَرِ الت َّعَامُلِ الْحِ
يَجابِّ ،   الْحِ جِيعُ الشُّعُورِ  تلِحكَ    وَالتَّشح عَنح  النَّاتََِةِ  الحفَاضِلَةِ  َعحمَالِ  الْح عَلَى 
وَغَرحسُ  صَائِصِ،  ثِلَة    الخحَ أمَح الحكَريِِم  الحقُرحآنِ  وَفِ  لََقِيَّةِ،  َخح وَالْح ينِيَّةِ  الدِ    كَثِيرةَ    الحقِيَمِ 

ُ فِ آ قُُوقِ الحعَشَرَةِ، وَهِيَ قَ وحلهُُ  عَلَى تلِحكَ الحقِيَمِ؛ كَالحقِيَمِ الَّتِِ ذكََرَهَا الِلَّّ -يةَِ الْح
)-تَ عَالََ  ئاا:  ي ْ شا بِهِ  تُشْركُِوا  والَا  اللََّّا  ]النِ سَاءِ:    (وااعْبُدُوا  يةََ...  [،  36الْح

قاَلَ    وَصِفَاتِ  الحفُرحقاَنِ،  سُورَةِ  آخِرِ  فِ  ذكََرَهَا  الَّتِِ  الرَّحْحَنِ  :  -تَ عَالََ -عِبَادِ 
وْنا واعِباادُ  ) ها الْأارْضِ  عالاى  يَاْشُونا  الَّذِينا  يََتِ الرَّحْْانِ  ، 75-63:  (]الْح

 الحفُرحقاَنِ[. 
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فاَعحلَمُوا الِلَِّّ -  أَلََ  عِبَادَ  صَائِصَ   -يََ  الخحَ الترَّحبيَِةِ هَذِهِ  لَكَ  مَسح لُكُوا  تَسح حَتََّّ  ؛ 

الح   الصَّحِيحَ  عِ  بِِلن َّفح أوَحلََدكُِمح  عَلَى  يَ عُودُ  بَلِ،  الَّذِي  تَ قح وَالحمُسح اَضِرِ  الْح فِ  كَبِيِر 
عَلِ فَمَ  الصَّحِيحَةَ   مَ نح  الترَّحبيَِةِ  طرُُقَ  تَ ثَلَ  امح وَمَنِ  جَهِلَ،  أوَحلََدِهِ   ليَحسَ كَمَنح  مَعَ 

 أعَحرَضَ عَنح ذَلِكَ.   نح ليَحسَ كَمَ 
 
أاعْيٍُ ) قُ رَّةا  تنِاا  واذُرِِيََّ أازْوااجِناا  مِنْ  لاناا  بْ  ها للِْمُتَّقِيا    راب َّناا  وااجْعالْناا 

 [. 74(]الحفُرحقاَنِ: إِمااماا
 

وَصَلُّوا وَسَلِ مُوا عَلَى الحبَشِيِر النَّذِيرِ، وَالسِ راَجِ الحمُنِيِر حَيحثُ أمََركَُمح بِذَلِكَ الحعَلِيمُ  
بَِيُر فَ قَالَ فِ كِتَابِهِ: ) لُّونا عالاى االخح تاهُ يُصا ئِكا ا الَّذِينا  إِنَّ اللََّّا وامالَا لنَّبِِِ يَا أاي ُّها

ا لِِمُوا تاسْلِيما لُّوا عالايْهِ واسا زاَبِ:آمانُوا صا َحح  [. 56(]الْح
 

ينِ.  ذُلح أعَحدَاءَكَ أعَحدَاءَ الدِ  لِمِيَْ، وَاخح لََمَ وَالحمُسح  اللَّهُمَّ أعَِزَّ الْحِسح
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تَ نَا  وَوُلََةَ أمُُورنََِ، وَارحزقُ حهُمُ الحبِطاَنةََ الصَّالِْةََ    اللَّهُمَّ آمِنَّا فِ أوَحطاَننَِا، وَأَصحلِحح أئَمَِّ
 النَّاصِحَةَ.  

 
قِ    الْحَ عَلَى  وَاجْحَعح  قُ لُوبِِِمح،   َ بَيْح وَألَِ فح  لِمَاتِ،  وَالحمُسح لِمِيَْ  للِحمُسح اغحفِرح  اللَّهُمَّ 

 كَلِمَتَ هُمح.  
 

خِرَ  ن حيَا حَسَنَةً وَفِ الْح  ةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ.  رَب َّنَا آتنَِا فِ الدُّ
 

اءِ  ش    َ نِ الحفَحح ى ع    َ ه    َ ، وَيَ ن ح َِ رح اءِ ذِي الحق    ُ انِ وَإِيت    َ س    َ لِ وَالْحِحح دح رُ بِِلحع    َ إِنَّ الِلََّّ يََحم   ُ
كُرُوهُ  ذحكُرحكُمح، وَاش   ح اذحكُرُوا الِلََّّ ي   َ ذكََّرُونَ، ف   َ مح ت   َ مح لَعَلَّك   ُ يِ، يعَِظُك   ُ رِ وَالحبَ غ   ح  وَالحمُنحك   َ

نَ عُونَ. ُ يَ عحلَمُ مَا تَصح بَُ، وَالِلَّّ رُ الِلَِّّ أَكح  عَلَى النِ عَمِ يزَدِحكُمح، وَلَذكِح

 


