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· اسئلة البحث:
1. هل يقضي الشباب معظم اوقاتهم على الانترنت.؟
2. هل سلبيات الانترنت اكثر من ايجابياته على افراد المجتمع؟
· أهداف البحث:
1. عمل استبيان حول سلبيات وايجابيات الانترنت في افراد المجتمع.
2. لمعرفة سلبيات وايجابيات الانترنت في راي المجتمع (الشباب) .
3. بيان سلبيات وايجابيات الانترنت على طالبات المدرسة .
4. معرفة عادات الطالبات في التعامل مع الانترنت.
5. معرفة مقدار الوعي لدى طالبات مدرسة الايمان بمخاطر الانترنت.
· فرضية البحث:

        الشباب يستخدمون الانترنت وغالبا يكون بطريقة سلبية لايستفيدون منه.
ملخص البحث
اجرينا هذه الدراسة لمعرفة سلبيات وايجابيات الانترنت الصحية والنفسية والاجتماعية والدراسه على طالبات المرحلة الثانوية. الخلفية العلمية : إن انتشار الحاسوب وتغلغل شبكة الإنترنت في مختلف مجالات حياتنا له اثار كبيرة من اهمية التاثير على الصحة والتركيزأن يعي هذه التغيرات التي تحصل في مجال الحاسوب و التكنولوجيا العامة ومن خلال هذا المجال تهدف إلى استعراض وتوضيح أهم الإيجابيات والسلبيات والتاثير مع دخول شبكة الإنترنت إلى مجالات حياتنا عامة وإلى مجال التربية والتعليم خاصة. وشبكة الإنترنت حصلت نتيجة لربط وتوحيد شبكات عديدة ومختلفة موجودة في جميع أنحاء العالم، هذا التوحيد أدى إلى أن يكون كل مستخدم قادر على الوصول إلى كمية أكبر من المعلومات. لأنه أصبح بإمكانه استخدام الشبكات العديدة الأخرى. التعامل فترة طويلة وادمان الانترنت يؤدي اللى اضرار صحية على البصر أظهرت دراسة حديثة أن استخدام الكومبيوتر أو ألعاب الفيديو ليلا قد يحرم صاحبه النوم أثناء تلك الليلة.ويعود السبب في ذلك إلى أن الضوء الساطع لشاشة الكومبيوتر يمكن أن يغير موعد النوم من الناحية البيولوجية ويثبط الإفراز الطبيعي لهرمون الميلاتونين التي يعتبر مهما لدورة النوم والاستيقاظ لدى الناس وان  هناك إشعاعات تصدر عن الكمبيوتر كالأشعة فوق البنفسجية و كذلك موجات الميكروويف و هذه الإشعاعات صغيرة في شدتها و كميتها و لكن التعرض المستمر لها قد يتسبب في مشكلات مستقبلية و أفضل طريقة للتقليل من آثارها المستقبلية هو الإبتعاد عن الشاشة بمسافة لا تقل عن 50 سنتيمترا و إستخدام شاشة ذات مواصفات جيدة بحيث تصدر إشعاعات أقل و يفضل إستخدام شاشات السائل البلوري بدلا من الشاشات التي تعمل على تقنية أنبوب المهبط و هو ما يعرف بأنبوبة الكاثود. طريقة البحث: هي دراسة مسحية باستخدام استبيان لمعرفة مدى تاثير الانترنت على الطالبات تم توزيعة على 100 طالبة من المرحلة الثانوية بشكل عشوائي شاملة المستويات العاشر والحادي عشر والثاني عشر مع مراعاة اخلاقيات البحث .النتائج : اشتملت الامتحان على الاستبيان على 37% من المستوى العاشر و33% المستوى الحادي عشر و30% المستوى الثاني عشر. والوقت الذي نقضيه على الانترنت هي 31% نقضي 2-3 ساعات يوميا . 68% يجدون صعوبة في وضع حد للمدة التي يستخدمون فيها الانترنت .63% تأثر دراستها بسبب كثرة استخدام الانترنت .  62% قلت ساعات نومهم بشكل ملحوظ .56% من الناس يجدون صعوبة في الامتناع عن الانترنت.61% لايحتاج لزيادة ساعات استخدامه للانترنت .60% يجد نفسة يستخدم الانترنت للتهرب من مشاكلة الشخصية الخلاصة: من هذا البحث وجدنا ان غالبية الطالبات يستخدمن الانترنت بكثره قد تصل للادمان مما يؤدي على صحتهم وتركيزهن في الدراسة وعلى الحالة النفسية.
· المقدمة:

إن انتشار الحاسوب وتغلغل شبكة الإنترنت في مختلف مجالات حياتنا لابد وأن يترك آثاراً على مختلف الأنظمة الاجتماعية، بما فيها نظام التربية والتعليم، لذلك على كل من يعمل في نظام التربية والتعليم أن يعي هذه التغيرات التي تحصل في مجال الحاسوب و التكنولوجيا العامة وفي مجال الاتصالات المحسوبة وشبكة الإنترنت خاصة، لكي يضع طرقاً مناسبة لمواجهة هذه التغيرات والتعامل معها، لكي يكون قادرا على استيعاب أو رفض تلك أو ذاك من هذه التغيرات. (3)
في غالبية الدول نرى أن التطور في مجال التكنولوجيا وعلم الحاسوب يسبق التطور في المجالات الأخرى، هذه الحقيقة تؤدي في كثير من الأحيان إلى ملائمة الأنظمة الاجتماعية وبالطبع التعليمية للتطور الحاصل في مجال الحاسوب وليس العكس، كما يجب أن تكون التكنولوجيا ملائمة لنظام التعليم الذي نعتقد أنه صحيح. هذا الاختيار للاتجاه العكسي يؤدي إلى ظهور عوارض غير مرغوب فيها، حيث لا نجد دوماً الطريقة السهلة من أجل إلغاء أو مكافحة هذه العوارض وحتى حل المشكلات الناتجة عنها. (3) 
ومن خلال هذا المجال تهدف إلى استعراض وتوضيح أهم الإيجابيات والسلبيات الآتية مع دخول شبكة الإنترنت إلى مجالات حياتنا عامة وإلى مجال التربية والتعليم خاصة. (3)
يتضح أن لشبكة الإنترنت إيجابيات عديدة تساهم جيداً في تطوير طريقة العمل في المجالات المختلفة، وأن الإيجابيات تزيد على السلبيات التي علينا أيضاً أن نعرفها. (3)
وشبكة الإنترنت حصلت نتيجة لربط وتوحيد شبكات عديدة ومختلفة موجودة في جميع أنحاء العالم، هذا التوحيد أدى إلى أن يكون كل مستخدم قادر على الوصول إلى كمية أكبر من المعلومات. لأنه أصبح بإمكانه استخدام الشبكات العديدة الأخرى والتي تحتوى على معلومات إضافية غير تلك الموجودة في الشبكة التي يتبع لها. (3) 
· اهمية الانترنت
1. لأن الانترنت أصبح المكان السهل الميسر الذي يستطيع أي إنسان في العالم الحصول على المعلومات او الاتصال عبر الانترنت.
2. لان  إقبال الناس المتزايد على استخدام الانترنت ، فقد أثبتت الإحصائيات أن أكثر من مليون شخص في العالم, ينضم شهرياً إلى عدد المستخدمين للإنترنت
تعريف الانترنت:
تعد الإنترنت أحدث وسيلة إعلامية، وهي عالمية الانتشار، سريعة التطور، "وكلمة إنترنت (Internet) تعني لغوياً: ترابط بين الشبكات، وبعبارة أخرى: شبكة الشبكات، حيث تتكون الإنترنت من عدد كبير من شبكات الحاسب المترابطة والمتناثرة في أنحاء كثيرة من العالم. ويحكم ترابط تلك الأجهزة وتحادثها بروتوكول موحد يسمى بروتوكول تراسل الإنترنت (TCP/IP)." (1)
يعتبر البعد الجغرافي بين الأجهزة التابعة للشبكة عامل أساسي لتقسيم الشبكات إلى عدة أنواع مختلفة. فعندما تكون الشبكة مقيدة بمساحة محدودة، نتحدث عن شبكه محليه. وإذا كانت الشبكة ممتدة في جميع أنحاء العالم نتحدث عن شبكه واسعة. فيما يلي ثلاثة أنواع رئيسيه من الشبكات (6)
1. شبكه المنطقة المحلية (Local Area Network: LAN) 
هذا النوع من الشبكات يغطي بأجهزته منطقه جغرافية محدودة، لا تزيد عاده عن خمسة كيلومترات (مبنى أو مبان متقاربة). تتحرك البيانات في هذه الشبكة بسرعة تصل إلى ما بين عشرات ومئات الميغابت في الثانية. نقل البيانات بين أجزاء الشبكة يتم غالباً عبر كوابل اتصال خاصة تربط أجزاء الشبكة بدلاً من استعمال إمكانيات الاتصال العامة (مثل خطوط الهاتف). (6)
2. شبكه المنطقة الواسعة ( Wide Area Network: WAN) 
تنتشر شبكه المنطقة الواسعة على مساحات واسعة جداً ويمكن أن تمتد بين دول مختلفة. تتحرك البيانات في هذه الشبكات بسرعة ما بين 64 كيلوبت واثنين ميغابت في الثانية. هذا يدل على استبدال السرعة مقابل المسافة في هذا النوع من الشبكات مقارنةً مع الشبكات المحلية. في هذه الشبكات يتم استعمال إمكانيات الاتصال العامة مثل خطوط الهاتف, خطوط ISDN، والأقمار الأصطناعيه إضافة إلى استعمال كوابل اتصال خاصة الشبكة الواسعة تنتج من ربط عدة شبكات محليه موجودة في مدن ودول مختلفة ببعضها البعض. (6)
3. شبكه المنطقة العامة ( Global Area Network: GAN) 
هذه الشبكة تقوم بربط حواسيب وشبكات منتشرة في جميع أنحاء العالم وهي تمثل التوحيد المنطقي لمختلف الشبكات المحلية, الواسعة وغيرها. أمثله لهذه الشبكات نجدها عند شبكات الشركات العالمية التي لها فروع في جميع أنحاء العالم أو لدى شبكة الإنترنت. من هنا يظهر لنا أن هناك ارتباطاً هرمياً بين الشبكات المختلفة. فالشبكات المحلية هي العناصر المكونة للشبكات الواسعة وتلك هي العناصر المكونة للشبكة العامة. (6)
يتضح مما ذكر أعلاه أن هناك أنواعا مختلفة من الشبكات، يمكن تقسيمها وفقا إلى البعد الجغرافي بين اجهزتها. ولكن لو نظرنا بتمعن إلى داخل هذه الشبكات العديدة، لظهر لنا أن الاختلافات تكثر وتتنوع. فهذه الشبكات ممكن أن تكون مختلفة في أنظمة التشغيل والبرامج المستعملة لديها, في طريقة الربط الفيزيائي والمنطقي بين أجهزتها وأجزائها, وفي سرعة عملها ونقل المعلومات بداخلها وإلى ما غير ذلك. فالسؤال المطروح هو: هل من الممكن إيجاد قاعدة مشتركة تُمَكِن كل من هذه الشبكات من الاتصال مع الشبكات الأخرى لتبادل المعلومات بالرغم من الاختلاف الموجود بينها ؟(6)
 أهم الخدمات المقدمة بواسطة شبكة الإنترنت

شبكة الإنترنت عبارة عن شبكة حاسوب عالميه مكونه من مجموعة هائلة من الشبكات، موزعه في أرجاء العالم, متصلة ببعضها البعض. هذه الشبكة العالمية مليئة بالمعلومات، وتقدم خدمات تساعد على التعرف عليها واستغلالها، نذكر فيما يلي أهمها. (6)
1. شبكة العالمية WWW 
عند التجوال والتصفح (Browsing) في الشبكة العالمية WWW (World Wide Web) نجد كميات هائلة من لوحات النشرات أو كما يطلق عليها اليوم أيضا" صفحات البيت (Home Pages)، التي تحتوي على معلومات وضعها أصحابها وتمثل المواقع على شبكة الإنترنت. الموقع (Site) عبارة عن مجموعة ملفات موجودة في حاسوب إنترنت له عنوانه الخاص. كل موقع يتبع لشخص أو مجموعة أشخاص (شركه، مدرسه، منظمه، طالب...) تستطيع أن تستغل هذا الموقع لعرض ما ترغب من معلومات. هذه المواقع تحتوي على مواضيع كثيرة وفي جميع المجالات. فهي تشبه موسوعة هائلة تحتوي على كل ما يمكن أن يخطر على البال. (6)
شبكه المعلومات العالمية WWW)) ترتكز على فكرة ربط مجموعات كبيره من المعلومات بواسطة النص الفائق (Hypertext) الذي يسهل عملية الانتقال من موقع إلى آخر عبر الشبكة. البروتوكول الذي يطبق فكرة النص الفائق على شبكة الإنترنت يسمى http (hypertext transfer protocol)، وبه تبدأ عناوين المواقع على شبكة الإنترنت. النص الفائق يعني بأن النص منظم بشكل يسمح بالانتقال المباشر عند النقر على كلمه (او مجموعة كلمات، صورة...) إلى مكان آخر في الصفحة (أو إلى صفحة أخرى أو...), حيث هناك التفسير الأدق للكلمة أو الموضوع. إضافة إلى ذلك، يسمح النص الفائق بربط عده نصوص ببعضها البعض. فعندما تنقر بواسطة الفأرة على كلمة ربط (Link)، تظهر لك معلومات أخرى على الشاشة يمكن أن تكون مخزنه في نفس الموقع أو في موقع آخر موجود في مدينه, دوله أو حتى قارة أخرى وذلك دون أن تشعر بهذا أو أن تحتاج إلى عمل شيء إضافي. على سبيل المثال: أنت في موقع يتحدث عن الفن وهناك كلمة ربط لمتحف اللوفر في فرنسا. عندما تنقر على هذه الكلمة تنتقل إلى الموقع المسؤول عن هذا المتحف الموجود في فرنسا. بنفس الطريقة بإمكانك أن تنتقل من هذا الموقع إلى موقع آخر، وهلم جرا دون أن تترك كرسيك للحظه. من الجدير بالذكر أن هذه الطريقة مريحة وجيده إلا أن لها أيضا" سلبية واضحة، وهي أن الانتقال من موقع إلى آخر لا يعني دوماً الوصول إلى المعلومات المنشودة. ففي كثير من الحالات تجول طويلاً وتشعر أنك ضائع في غابه من المعلومات، حتى تصل إلى ما تبحث عنه. هناك وسائل للبحث عن معلومات يمكن استعمالها من اجل العثور على المعلومات المرغوبة. نتيجة البحث عند هذه الوسائل تحتوي عادةً على قائمه كبيره من العناوين لمواقع لها علاقة بما يتم البحث عنه، إلا أنها ليست بالضرورة المواقع التي تتضمن المعلومات المنشودة بالضبط. لذا تجري في الفترة الأخيرة بحوث علميه مكثفة على تصميم وتطبيق "نظام الوكيل الذكي" (Intelligent Agent System) ,الذي يساعد مستخدم الشبكة في العثور على المعلومات التي يرغبها بشكل أحسن وأدق. (6)
2. البريد الإلكتروني (E-Mail: Electronic Mail) 
خدمات البريد الإلكتروني تعتبر من أهم واقدم الخدمات المقدمة بواسطة شبكة الإنترنت، وهي تحظى باستعمال واسع ومكثف في الآونة الأخيرة. إن استعمال البريد الإلكتروني يُمَكِن كل من له عنوان بريدي على الشبكة من إرسال واستقبال رسائل بواسطة الحاسوب. الحسنات الأساسية للبريد الإلكتروني على البريد العادي هي السرعة والمرونة في استعماله والوصول إليه. للمزيد من المعلومات عن الميزات الخاصة لهذا النظام وعن حسناته وسيئاته، بالمقارنة مع البريد العادي ونظام الفاكس أنظر ] طيبي, 1997 [ . (6)
  مجموعات حوار (Discussion/News Group) 
مجموعة نقاش تمثل مجموعة من مستخدمي شبكة الإنترنت تتناقش في موضوع معين. هناك الآلاف من مجموعات النقاش على الشبكة، تتبادل المعلومات في مختلف المواضيع الممكنة التي يمكن أن تخطر على البال. النقاش يتم عن طريق قراءة وكتابة الرسائل من قبل المشتركين في النقاش. فكل مشترك بإمكانه أن يعبر عن رأيه، وكذلك بإمكانه أن يطرح أسئلته وأن يجيب على أسئلة مطروحة من قبل المشتركين. هناك مجموعات نقاش تسمح لكل مستخدم لشبكة الإنترنت الاشتراك فيها، وأخرى تسمح بذلك فقط جزئياً أو لا تسمح بذلك على الإطلاق، حيث تكون معرفة في هذه الحال لمجموعه معينه من المشتركين فقط. لذا لا تستغرب إن لم تتمكن من الاشتراك في مجموعة نقاش معينه، بل أنتقل إلى مجموعه أخرى لعلها تسمح لك بذلك. (6)
3. قواعد نقل الملفات (FTP: File Transfer Protocol) 
قواعد نقل الملفات عبارة عن برنامج يسمح بنقل ملفات من حاسوب إلى حاسوب آخر. بإمكانك استخدام هذا البرنامج عندما ترغب بنقل ملف معين إلى حاسوبك الشخصي. إذا لم تكن مستخدماً مُعرفاً لدى الحاسوب المضيف باستطاعتك الدخول كمستخدم مجهول باسم “anonymous” وإعطاء عنوانك البريدي على الشبكة. ولكن هناك أيضا"حواسيب لا تسمح أبداً بدخول أي مستخدم غير معرف  (6)
4. المحادثة أو الدردشة (Chat) 
في مواقع كثيرة نجد نظام المحادثة المباشر (Online Chat) الذي يمكن مجموعه من الأشخاص من تحقيق الاتصال المباشر وتبادل المعلومات بشكل مباشر. عندما يقوم أحد المشتركين بإدخال نص إلى الحاسوب يظهر هذا النص بشكل فوري على جميع شاشات المشتركين في المحادثة مما يسمح بالتراسل المباشر. على المشتركين بالطبع التواجد في نفس الوقت في نفس الموقع الذي يدعم هذا النظام، وهذا هو اللقاء الظاهري. (6)
فهي عبارة عن مجموعة ضخمة من شبكات الاتصال المرتبط بعضها ببعض، وتربط أجهزة الكمبيوتر عبر الخط الهاتفي، وعبر هذا الجهاز يستطيع المستخدم أن يرسل ما يشاء من معلومات، ويستقبل ما يريد. (1)
وقد دخلت الإنترنت جميع مجالات الحياة، فهناك مواقع خاصة للأخبار، وأخرى لشتى الأفكار، وهناك المواقع العلمية المتخصصة، والاقتصادية والاجتماعية والتجارية والمهنية والفكاهية والسياسية والدينية والإدارية.. مما جعل لها آثاراً واضحة في نظام الاتصال العالمي الجديد، حتى صارت الإنترنت أول منتدى عالمي، وأعظم مكتبة عالمية، ولأول مرة في التاريخ أصبح بمقدور أعداد لا حصر لها من البشر التواصل فيما بينهم بيسر وسهولة، مستخدمين الصوت والصورة بشكل حي ومباشر مهما بعد المكان، وبقليل من التكلفة المالية. (1) 

وقد دخلت فيها القنوات الفضائية التلفزيونية، والصحف اليومية، والمجلات الدورية، وجلّ وسائل الاتصال الأخرى، لذلك صارت جامعة لكل الوسائل تقريباً.وهذه الشبكة بالغة الأهمية والخطورة، لها القدرة الخارقة على اختزال المسافات وطي الزمن، ويزداد أعضاؤها يوماً بعد يوم، حتى نافست بأهميتها القنوات التلفزيونية، لكنها تتميز عن التلفزيون بعدة أوجه، أولها أن الفرد العادي المشترك في الإنترنت يتساوى مع أضخم الشركات الإعلامية في نشر ما يريد، لا يمنعه مانع، ولا يراقبه رقيب. (1)
والإنترنت أداة محايدة كغيرها من وسائل الإعلام، فيها خير كثير، وفيها شر خطير. (1)
وقد استُخدمت استخداماً سلبياً زادت فيه خطورتها على القنوات التلفزيونية الإباحية، ذلك أنه لا يكتفي مشاهد الإنترنت بالصور العارية والأفلام الخليعة- كما يرى في التلفزيون- بل يستطيع أن يتكلم مع تلك الشخصيات الماجنة، وينتقل التأثير فيه من المشاهدة إلى العمل، فيقيم الصداقات والصِّلات، وكثيراً ما بلغت معرفته بهؤلاء الأشخاص الإباحيين الشاذين حدّ تخريب فطرته الإنسانية. (1)
وتُبَيِّن إحدى التقديرات أن تداول المواد الإباحية يشغل 5% من اتصالات الإنترنت، وأن فيها حوالي مليون صورة جنسية، كما توفر معلومات واضحة عن بيوت الدعارة في كثير من مدن العالم. (1) 
وفيها مواقع تتعلق بالانتحار، ومواقع تشجع العنف وارتكاب الجريمة، ومواقع فكرية متطرفة؛ دينية وسياسية وعنصرية.. ترمي إلى تخريب الشباب، وقتل طموحاتهم وهممهم، وجعلهم أداة هدم بدلاً من أن يكونوا أداة بناء. (1)
و كل الطوائف الدينية والمذاهب العقائدية لها مواقعها على الإنترنت، تدعو إلى أفكارها ومبادئها، وكثير من هذه الطوائف ضالة غريبة عجيبة، "تتسابق وتتنافس في التبشير والتعريف بمعتقداتها من خلال الشبكة، وكل طائفة منها تدّعي أنها تكسب معتنقين جدداً لديانتها." (1)
إن شبكة الإنترنت لها جوانب كثيرة تجعلها وسيلة متميزة للدعوة الإسلامية، وهذه الجوانب هي: 

1_ وسيلة اتصال سريعة تمكن الداعية من الاتصال بأفراد مختلفين في أماكن مختلفة بأقل تكلفة، وهو ما يمكن من الحوار الفردي أو الجماعي، والمجادلة بالتي هي أحسن.

2_ إمكانية أن يبث فيها الفرد أو الجماعة ما يشاؤون، فكل مشارك في الإنترنت مرسِل ومستقبِل دون أن يكون تحت أي تأثير إلا ما يملي عليه فكره واتجاهه.

3_ إمكان إيصال دعوة الإسلام من خلال هذه الشبكة إلى أعداد كبيرة تقدَّر بالملايين. 

4_ إن الإحصاءات تدل على أن المواد الدينية من المواد التي تحظى بإقبال واسع، وأن الباحثين عنها كثيرون، وأن المساحات المخصصة لها تفوق ما هو مخصص لغيرها، كالهندسة والرياضيات، وهذا يدل على الظمأ الروحي الذي تشعر به آلاف الأرواح الباحثة عما يروي غلتها من خلال هذه الشبكة.

5_ إن هذه الشبكة سَخّرها أناس لأفكارهم الضالة المنحرفة باسم الإسلام، فيجب تصحيح هذا الخطأ, ووضع الحق في نصابه، وأن يمثل الإسلام أهله الحقيقيون لا الأدعياء.

ولعل أكبر مثل على ذلك ما تفعله الطائفة القاديانيّة من نشر أفكارها الخاطئة، مستخدمة هذه الوسيلة الإعلامية.

من أجل هذا كله ألا يجدر بالمسلمين أن يقتحموا غمار شبكة الإنترنت، ويصححوا الأخطاء، ويرشدوا الضال، ويهدوا التائه.

و لقد بدأ بعض الإعلاميين المسلمين بالعمل، وظهرت كثير من المواقع الإسلامية، لكن هذه المواقع تشكو قلتها أولاً، وإن وجدت فقد تكون ضعيفة بحاجة إلى قدرات كبيرة لترقى إلى مستوى المواجهة.

والحقيقة أن هذا الأمر لا يحتاج للدعاة الإعلاميين المسلمين فحسب، بل يحتاج لأموال كثيرة، وجهود متضافرة، كي نؤدي واجبنا الإسلامي نحو هذه الدعوة السماوية. (1)
كيف بدأت الانترنت
في أوائل الستينات افترضت وزاره الدفاع الأمريكية وقوع كارثة نووية ووضعت التصورات لما قد ينتج عن تأثير تلك الكارثة على الفعاليات المختلفة للجيش، وخاصة فعاليات مجال الاتصالات الذي هو القاسم المشترك الأساسي الموجه والمحرك لكل الأعمال.كلفت الوزارة مجموعه من الباحثين لدراسة مهمة إيجاد شبكه اتصالات تستطيع أن تستمر في الوجود حتى في حاله هجوم نووي ، وللتأكد بأن الاتصالات الحربية يمكن استمرارها في حاله حدوث أي حرب.(2)
وأتت الفكرة وكانت غاية في الجرأة والبساطة ، وهو أن يتم تكوين شبكه اتصالات Network ليس لها مركز تحكم رئيسي ، فإذا ما دمرت أحدها أو حتى دمرت مائه من أطرافها فان على هذا النظام أن يستمر في العمل . وفي الأساس، فإن هذه الشبكة المراد تصميمها كانت للاستعمالات الحربية فقط. في ذلك الوقت لم يكن أي نوع من الشبكات Networks قد بنيت على الإطلاق ولهذا فان الباحثين تركوا لخيالهم … وأسسوا شبكه أطلق عليها اسم شبكه وكالة مشروع الأبحاث المتقدمة Advanced Research Projects Agency Network (ARPANET)  وذلك كمشروع خاص لوزارة الدفاع الأمريكية ، وكانت هذه الشبكة بدائية وتتكون من أربعه كمبيوترات مرتبطة ببعضها بواسطة توصيلات التلفون في مراكز أبحاث تابعه لجامعات أمريكية. لقد جعلت الوزارة هذه الشبكة ميسره للجامعات ومراكز الأبحاث والمنظمات العلمية الأخرى ولأجراء الأبحاث من اجل دراسة إمكانيات تطويرها ، ونتيجة لهذا الوضع فان ARPANET قد نمت بشكل ملحوظ ، والشبكة التي كانت بسيطة تحولت إلى نظام اتصالات فعال.(2)
أن افضل تعريف للانترنيت وابسطه هو أنه اكبر شبكه كمبيوتر في العالم ، ففي سنه 1997 قدرت شبكه الانترنيت بأنها مكونه مما لا يقل عن ست عشر مليون مشترك ، بينما قبلها بعام واحد فإن العدد لم يزيد عن خمسه ملايين ، أما سنه 1998 فلقد تخطت أعداد الكمبيوتر المشتركة عدد الخمسين مليون. وساهمت السرعة الكبيرة في انخفاض أسعار أجهزه الكمبيوتر والعدد الكبير المتزايد من الذين يزودون خدمه الإنترنت في الارتفاع المتواصل والمستمر في أعداد المشتركين. إن كل ما يحتاجه المشترك هو أن يكون جهازه مزودا بقطعه المودم ، وهي أداه إلكترونية تجعل الكمبيوتر قادرا على التعامل مع خط التلفون. (2)
السنوات التي تلت جاءت معها بتغييرات كثيرة ، وفي ذلك الوقت فان الوصول للشبكة كان قاصرا على الجيش والجامعات والباحثين ، ونتيجة لهذا الوضع فلقد أصبحت ARPANET عبارة عن شبكه تتكون من شبكات ذات مفاتيح وأطراف متعددة ، وترسل المعلومات فيها باستخدام تقنية تفتيتها إلى مجموعات Packets اصغر ، تتحرك بحريه واستقلالية من طرف إلى أخر لتصل إلى مبتغيها.(2)
كان هذا المشروع غير معروف حتى سنه 1980 حين تم إظهاره للضوء ، ومنذ ذلك الحين فان التغييرات أصبحت تحدث بسرعة كبيره واستمر هذا النظام في الاتساع. (2)
ما بين سنه  1982و1985 كانت ولادة الانترنيت فلقد انقسمت ARPANET سنه 1983 إلى قسمين ARPANET و MILNET واستخدمت الأولى في جهود الأبحاث المدنية أما MILNET فاحتفظ بها للاستخدامات العسكرية. (2)
منذ سنه 1980 فان شبكات جديده عديدة تكونت لخدمه بعض الفئات والمنظمات …إحدى هذه الشبكات كانت للمجتمعات الأكاديمية ، وأخرى لمنظمات أبحاث الكمبيوتر حيث وصلت الباحثين بعضهم ببعض ليتشاركوا في المعلومات. (2)
في سنه 1986 فان مؤسسه العلوم الوطنية  National Science Foundationشبكت الباحثين بعضهم ببعض في كافه أنحاء الولايات المتحدة من خلال خمسه كمبيوترات عملاقة ، وسميت هذه الشبكة باسم NSFNET . لقد تكونت هذه الشبكة من مراكز لخطوط الإرسال المتكونة من الألياف الضوئية ومن الأسلاك العادية ، وبمساعده الاتصالات عبر الأقمار الصناعية والموجات الدقيقة Microwave وذلك كي تحمل كميات هائلة من المعلومات التي تتحرك سريعا جدا ولمسافات بعيده … إن هذه الشبكة NSFNET كونت العمود الفقري للبنية التحتية للانترنيت وخاصة بعد أن رفعت الحكومة الأمريكية يدها عنها. (2)
بدأت تقديم خدمه الانترنيت للناس عمليا في سنه 1985 وكان عدد المشتركين يتزايد بشكل كبير واصبح الانترنيت الآن وكما هو جلي اكبر شبكه في تاريخ البشرية. (2)
الانترنيت يعتبر حقيقة أحد الظواهر… ولربما يعتبر انه اكثر التطورات التي حدثت في وسائل الاتصالات البشرية بعد اختراع التلفون. (2)
لا تحاول البحث عن المركز الرئيسي للانترنيت في أي مدينه بل وفي أي مكان في العالم لسبب بسيط هو أن الانترنيت ليس له إدارة أو مركز رئيسي على الإطلاق. ويبدو أن ذلك غير مقنع لكثير من الناس ولكن الحقيقة أنه لا توجد إدارة مركزية للإنترنت وبدلا من ذلك فإنه يدار من تشكيلة من آلاف شبكات الكمبيوتر التابعة للشركات والأفراد كل منهم يقوم بتشغيل جزء منه كما يدفع تكاليف ذلك . وكل شبكة تتعاون مع الأخرى لتوجيه حركة مرور المعلومات حتى تصل لكل منهم وبمجموع هؤلاء تتكون الشبكة العالمية ولهذا لا يملك أحد الانترنيت ... هناك ملايين خلف هذه الشبكة يتشاركون في مكوناتها ، وهؤلاء سواء كانوا أفرادا أو منظمات أو شركات غير مستقرين في الغالب ، ودائما يقومون بالتغيير بل ويتبدلون أنفسهم ولكنهم دائما في نمو وتزايد دائم كل لحظه... وهناك مواقع  تضاف دائما ومواقع تتغير عناوينها أو تندثر . (2)
أن نظام الإنترنت أو ما يسمى بروتوكول الإنترنت  Internet Protocol تعتبر ملكيته عامه ويحظى بدعم من كل الشركات الصانعة للأجهزة المستخدمة في الإنترنت ، ونتج عن هذا الدعم نمو هائل لهذه الشركات ، ويسير هذا النمو متوازيا مع السرعة الكبيرة في نمو الإنترنت. (2)
إن من أهم صفات الإنترنت أنه نظام مفتوح ، وهذا يعني أنه يقبل أي نوع من أجهزة الكمبيوتر سواء كان منها ما يسمى غير المتلائم Incompatible مثل كمبيوترات ابيل ماكينتوشApple Macintosh أو الأميجا Amiga أو الأجهزة المتلائمة مع كمبيوتر أي بي إم Compatible IBM. وكذلك يمكن استخدام الكمبيوتر النقال Laptopبوصله بالتلفون النقال Mobile phone، وفي القريب سيكون استقبال الإنترنت عن طريق التلفزيون أيضا وذلك باستخدام جهاز محول خاص Decoder يمكن وضعه فوق التلفزيون أو أن بإدماج لوحة محول بيني إليكتروني مع إليكترونيات التلفزيون الداخلية. (2)
لقد ساهم في سرعة نمو الإنترنت قدرته على أن يصل شبكات مختلفة التكوين والمصادر مما أعطى المستخدمين الحرية في اختيار الأجهزة وبدون قيود. (2)
إن تكاليف المشاركة في استخدام الإنترنت تختلف من بلد لآخر، ولكنها في البلاد المتطورة مخفضه سواء كان ذلك للفرد العادي أو للمؤسسات الكبيرة. بالنسبة لاشتراك الأفراد فالتكلفة رمزية أما بالنسبة للمؤسسات الكبيرة فان الاتصال بالإنترنت بواسطة استئجار الخط لا يزيد عن بضع مئات من الدولارات وإذا كان لدى المؤسسة شبكه محلية وتم وصل هذه الشبكة بالإنترنت فانه فورا سيكون كل مستخدم لهذه الشبكة على اتصال بالإنترنت. يضاف لذلك كله أجرة الخط التلفوني الذي يتم حسابه على تعريفة المكالمات المحلية. (2)
إيجابيات شبكة الإنترنت
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 التنافس المستمر بين الشركات العديدة على اكتساب أكبر عدد من مستخدمي شبكة الإنترنت لهم وأيضاً اكتساب ثقتهم يؤدي إلى تطوير وإعطاء خدمات قيمة لهؤلاء المستخدمين. أحد المقاييس لنجاح وشهرة موقع ما هو عدد زوار الموقع. لذا نرى خدمات عديدة في مواقع كثيرة يستطيع الزائر استخدامها دون أن يطالب بثمن لذلك، التهافت المكثف والمستمر من قبل مستخدمي شبكة الإنترنت على موقع معين يجعل أصحاب هذا الموقع قادرين على نشر الدعايات عبر الموقع. وبهذا جلب الدخل الكبير لهذا الموقع ولتطوير خدمات أخرى. لتستعمل مجاناً من قبل مستخدمي الشبكة. على سبيل المثال تساعد هذه الخدمات في الوصول إلى المعلومات المطلوبة (خدمات للبحث عن المعلومات) وأخرى تهدف إلى تقوية وتسهيل الاتصال بين مستخدمي الشبكة منها نذكر البريد الالكتروني، مجموعات الحوار والمحادثة (طيبي، 1999 – ب ). إضافة إلى ذلك تعطي مواقع كثيرة إمكانية بناء مواقع شخصية لمستخدمي شبكة الإنترنت دون طلب مقابل لذلك، أي أن استضافة هذه المواقع تكون مجاناً. (3)
فيما يلي سيتم عرض إيجابيات أيضاً من خلال الخدمات المختلفة المقدمة عبرها، حيث سنرى أن هذه الخدمات يوجد الوجه الإيجابي وكذلك الوجه السلبي، كما هو الحال عند طبيعة الأشياء. (؟)
1- سرعة نقل وتمرير المعلومات:

أكثر الخدمات استعمالاً في شبكة الإنترنت هي خدمة البريد الالكتروني التي تسمح لكل من له عنوان بريدي على الشبكة بأن يبعث ويستقبل رسائل بواسطة البريد الالكتروني. حسنات البريد الالكتروني تكمن في الدمج بين سرعة نقل الرسائل والسعر الباهظ، وكذلك في إمكانية بعث نفس الرسالة إلى مجموعة كبيرة من الناس، يمكن أن يتعدى عددهم مئات وآلاف الأشخاص (هذا الشيء يمكن تنفيذه عن طريق إعطاء هؤلاء الأشخاص اسم مجموعة ومن ثم بعث الرسالة إلى هذه المجموعة. (3)
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هذه الإمكانيات تساعد بالطبع في بعث الرسائل إلى كمية كبيرة من العناوين بسرعة لا مثيل لها، شركات كثيرة تستخدم هذه الإمكانيات لأهداف الدعاية، حيث تبعث بالرسائل لكل عنوان تحصل عليه من المستخدمين وقت التصفح دون أن تأخذ الإذن لذلك، من هنا نتج مصطلح البريد غير الصالح (SPAM) وهو البريد المبعوث من قبل الشركات لأهداف التسويق والدعاية دون أن يطلب المستخدم الحصول على مثل هذا البريد في الولايات المتحدة تعدى عدد الرسائل المبعوثة بواسطة البريد الالكتروني عدد الرسائل المبعوثة بواسطة البريد العادي. هذه الظاهرة ستظهر بالتأكيد في العديد من الدول الأخرى قريبا مما يشير إلى أهمية البريد الالكتروني في مجال الاتصالات المحوسبة الذي نعيشه اليوم. في جميع الشركات والمؤسسات يستخدم البريد الالكتروني كأداة اتصال بين العاملين في هذه المؤسسات، ولا يوجد أي سبب في عدم استخدامه بشكل ناجح من قبل طلبة ومعلمي المدارس والمعاهد لغرض الاتصال وتبادل المعلومات (طيبي، 1999) (3) 
مثال أخر يؤكد إيجابيات الشبكة في سرعة نقل وتمرير المعلومات هو بروتوكول نقل الملفات(FTP: File Transfer Protocol) بين الحواسب المختلفة في الشبكة. حواسب (FTP) تحتوي على ملفات، يمكن نسخها إلى الحاسوب الشخصي، تدعى هذه العملية بإنزال الملفات (Download)، كذلك يمكن نسخ ملفات من الحاسوب الشخصي إلى الحاسوب (FTP) . أي بالاتجاه الأخر (Upload). هذه العمليات تتم بسرعة كبيرة جداً، حيث يمكن نسخ كميات كبيرة من الملفات بوقت قصير جداً. (3)
2- بنوك ومجمعات المعلومات:
بنوك ومجمعات المعلومات في شبكة الإنترنت موجودة تقريباً في جميع المجالات وتغطي غالبية المواضيع، فعلى سبيل المثال يمكن الدخول إلى مواقع تحتوي على القرآن الكريم بأكمله والأحاديث النبوية الشريفة في مجمع معلومات والبحث عن الشيء المطلوب وفق أساليب بحث مختلفة. كذلك يوجد الكثير جداً من الموسوعات الضخمة  والغنية بالمعلومات والقواميس المختلفة والمهمة على شبكة الإنترنت  التي يمكن استخدامها بسهولة وبشكل حر، مما يزيد من التساؤل في مدى ضرورة شراء هذه الموسوعات والقواميس كمرجع بيتي. كمية ونوعية المعلومات الموجودة في مجمع معلومات وسهولة استعماله تعتبر من أهم العوامل التي تساعد على نجاح وشهرة هذا المجمع، يمكن استغلال مجمعات المعلومات في العملية التعليمية والتثقيفية في المدارس والمعاهد المختلفة بشكل مفيد للطالب  (3)
3- الإنترنت كحقيبة معلومات شخصية متنقلة مع المستخدم:

يمكن اعتبار الإنترنت حقيبة معلومات شخصية متنقلة مع المستخدم، لأن كل شخص قادر على بناء موقع يتضمن المعلومات التي يريدها ولأنه قادر على الوصول إلى هذا الموقع من كل مكان في العالم ( بالطبع بشرط أن يكون لديه حاسب وخط اتصال.(3)
كذلك لكل من لديه مكان على حاسوب FTP بإمكانه تخزين الملفات التي يريدها في هذا المجلد ومن ثم الوصول إلى هذه الملفات من أي مكان في العالم وفي أي وقت، وذلك لأن استخدام المعلومات الموجودة في شبكة الإنترنت لا يتعلق بالمكان أو الزمان. (3)
مثال: محاضر يسافر إلى مصر لإعطاء محاضرة ويريد أن يستخدم فيها عرضاً عن طريق الحاسب، بإمكانه أخذ ملفات معه أو الدخول إلى موقع الإنترنت التابع له أو إلى مجلد الملفات التابع له في الشبكة الــ FTP ومن ثم نسخ ملفات العرض إلى الحاسب الموجود في قاعة المحاضرات في مصر. (3)
4- تعدد الوسائط في الشبكة العالمية (www):

الشبكة العنكبوتية العالمية World Wide Web تعتبر أكبر شبكة حاسب من بين الشبكات المكونة لشبكة الإنترنت، تسمح هذه الشبكة بإظهار المعلومات بأشكال مختلفة، أي بوسائط عديدة (نصوص ، صور ، رسومات، صوت الخ)، مما يساعد في نشر المعلومات بشكل واضح وممتع، لذا، فهي تعتبر أشهر شبكة لمستخدمي الإنترنت. (3)
حواسيب هذه الشبكة تستخدم ثلاثة تقنيات حديثة، هي النصوص الفائقة (Hypertext)، بروتوكول لنقل النصوص الفائقة (HTTP: Hypertext Transfer Protocol)، وبرامج التصفح (Browser). (3)
5- الإنترنت مكتبة لكل شخص:
في الحقيقة يوجد في الإنترنت كتب عديدة وقيمة، يمكن قراءتها وطباعتها عبر الشبكة (أي في وقت التصفح) أو نسخها بأكملها إلى الحاسب الشخصي. يوجد موقع باسم Books online يحتوي على آلاف الكتب للقراءة والطباعة الحرة. إضافة إلى ذلك هناك الجرائد، والمجلات والمقالات في العديد من المجالات التي يمكن الاستفادة منها. لذا بإمكان كل شخص استخدام الشبكة كمكتبة شخصية له، يستطيع من خلالها الإطلاع على الموضوعات التي يرغبها. (3)
6- مجموعات الحوار والمحادثة:
يمكن استغلال مجموعات الحوار لتبادل الأفكار مع أشخاص آخرين وأيضاً من أجل طرح الأسئلة على مجموعة خبراء والحصول على مساعدة في المجال المطروح. ويوجد مجموعة حوار مغلقة وأخرى مفتوحة لكل من يريد الاشتراك في الحوار. (3)
أنظمة المحادثة تسمح بالمكاتبة المباشرة وكذلك المحادثة الصوتية والمصورة بين الأشخاص في مواضيع مختلفة، إلا أن الموضوع السائد في أنظمة المحادثة هو التعارف. يمكن استخدام مجموعات الحوار كحلقة دراسية في مجال التعليم  (3)
7-الدعوة إلى الإسلام وبيان محاسنه . (5)
8- الرد على الشبهات التي تثار حول الإسلام ودحضها . (5)
9- محاربة البدع والتصدي لدعاتها . (5)
10- نشر العلم النافع والأخلاق الحسنة . (5)
11- معرفة العلوم الكونية والأخذ بأسباب التقدم والرقي . (5)
12- الاستفادة منه في الأبحاث العلمية . (5)
13- التعرف على أحدث التقارير والدراسات والإحصاءات في مختلف المجالات . (5)
14- سهولة الاتصال بالعلماء لأخذ الفتوى عنهم والاستنارة بآرائهم . (5)
15 الإعلان عن محاضرات العلماء ومتابعتها عبر الإنترنت . (5)
16-التعرف على أحوال المسلمين في العالم ومتابعة أخبارهم  . (5)
سلبيات شبكة الإنترنت
1. عدم الرقابة والإباحة
بالمقابل إلى ما ذكر أعلاه يؤكد ظهور شبكة الإنترنت كنتيجة لتوحيد 
شبكات عديدة على أن هذه الشبكة عالمية لا تتبع أي دولة، مؤسسة أو شخص، هذه الحقيقة توضح أن نشر المعلومات عبر الشبكة لا يمر على أي نوع من الرقابة. بذلك يكون كل شخص قادراً على نشر ما يريد من المعلومات في موقع خاص به بسرعة وسهولة وحتى بدون أن يدفع مقابلاً لنشر هذا الموقع. لذلك نجد في شبكة الإنترنت الكثير من المواقع غير المقبولة عند الأنظمة الاجتماعية الصالحة، منها مثلا مواقع العنف، مواقع الجنس، مواقع عنصرية وغيرها من المواقع التي يجب أن تكون ممنوعة في مجال التربية والتعليم وبالتأكيد في جميع المجالات الأخرى، حل هذه المشكلة ليس سهلاً. لذا لا نجد حتى الآن حلولاً ناجحة لها، تسمح باستخدام شبكة الإنترنت في المدارس مثلاً وتمنع في نفس الوقت الطلبة من الوصول إلى هذه المواقع غير المرغوبة. (3)
2. الإدمان:
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الشعور بالحاجة الملحة إلى الإبحار في شبكة الإنترنت يحصل عند الكثير من المستخدمين، هذه الحاجة تعتبر إحدى ظواهر الإدمان على الشبكة. كما أنه يوجد أشخاص مدمنون على التلفاز، ليس غريبا أن نجد أشخاصاً مدمنين على شبكة الإنترنت. بالطبع يصحب الإبحار في شبكة الإنترنت لأوقات طويلة قلة الحركة التي من الممكن أن تؤدي إلى مشاكل جسدية بسبب الجلوس غير الصحي أمام الحاسب أو إلى مشاكل في النظر بسبب الأشعة الناتجة عن الشاشة. (3)
3. العزلة:

عند العمل في شبكة الإنترنت يجلس المستخدم عادة وحيداً أمام الحاسب، حيث بإمكانه أن يقضي ساعات طويلة تعزله عن المجتمع القريب والبعيد عنه، فالإبحار في الشبكة مصحوب بعزلة معينة عن المجتمع المجاور (العائلة والأصدقاء)، مما قد تؤدي في حالات كثيرة إلى مشاكل أخرى، منها اجتماعية، تتمثل في صعوبة الاتصال والتعامل مع المجتمع المحيط وأخرى نفسية، تتمثل في الانزواء والانطواء على النفس. لذا على الأهل الانتباه لمثل هذه الحالات ومراقبة أولادهم وقت التصفح، لكي لا يتضرر أحد منهم. (3)
4. الاعتقاد بأن المعلومات على الشبكة دوماً صحيحة:
نلاحظ في كثير من الأحيان أن متصفحي شبكة الإنترنت يعتقدون بأن المعلومات الموجودة على شبكة الإنترنت هي دوماً صحيحة ويمكن الأخذ بها دون التأكد من صحتها ومن صحة مصدرها، هذا الافتراض غير الصحيح، فهناك معلومات خاطئة على الشبكة، ولذا يجب التأكد دوماً من مصدر هذه المعلومات. (3)
5. نسخ معلومات واستعمالها كأنها شخصية:
حقوق النشر والطباعة على شبكة الإنترنت مازالت غير واضحة تماماُ، كثيرا ما نرى نسخاً لمعلومات ووظائف ومن ثم استعمالها كأنها شخصية، هذه الظاهرة لها أبعاد سلبية، خصوصاً عند انتشارها بين الطلبة، إذ لا يحتاج الطالب لإجهاد نفسه في التفكير وفي حل الوظائف، بل يحاول الوصول إلى الوظائف المحلولة ليسهل على نفسه الطريق. (3) 

6. إضاعة الأوقات(5)
7. التعرف على صحبة السوء . (5)
8.  زعزعة العقائد والتشكيك فيها . (5)
9.  نشر الكفر والإلحاد. (5)
10.  الوقوع في شراك التنصير . (5)
11. تدمير الأخلاق ونشر الرذائل . (5)
12. التقليد الأعمى للنصارى والافتتان ببلادهم . (5)
13. إهمال الصلاة وضعف الاهتمام بها . (5)
14. التعرف على أساليب الإرهاب والتخريب . (5)
15. الغرق في أوحال الدعارة والفساد . (5)
16. إشاعة الخمول والكسل . (5) 
17. الإصابة بالإمراض النفسية .(5)
18. إضاعة مستوى التعليم .(5)
19. التجسس على الأسرار الشخصية .(5)
20. انهيار الحياة الزوجية .(5)

اثرالإنترنت على الأسرة
إن ما يميز الأسرة المسلمة عن غيرها من الأسر في جميع أنحاء العالم هو ذلك الضابط الإيماني الذي يحكم التصرفات ويسيرها ضمن المنطق ويحميها من الزلل، فعبادة الله سبحانه بالسر، والعمل بقول الرسول الكريم صلى الله عليه وسلم " اعبد الله كأنك تراه فإن لم تكن تراه فإنه يراك " هي البوصلة الحساسة التي ترشد المسلم إلى الصواب، وهي التي رفعت من شأن المسلم وحصَّنَته ضد كل المُغْريات المستجدة. (4)

وحيث إن العالم يشهد في هذه الأيام تغيرًا كبيرًا في مجال التقنية كالإنترنت وجد الشيطان فيه سلاحًا يغوي بواسطته بني البشر، فلا بد وأن نعلم أن الإنترنت من ثقافة غربية جادة، أو مغرضة لا بد وأن يؤثر بأشعته المدمرة على عقولنا، وقلوبنا، وأجسادنا، ولا بد أن يفقدنا ولو قليلاً من التوازن. (4)
ولكن: [ نَّ الَّذِينَ اتَّقَوْا إِذَا مَسَّهُمْ طَائِفٌ مِّنَ الشَّيْطَانِ تَذَكَّرُوا فَإِذَا هُم مُّبْصِرُونَ ] ( الأعراف: 201 ). 

ولا يعني ذلك إنكار ما للإنترنت من فوائد عظيمة، ولا سيما إذا استخدم في مجالات الخير كالدعوة إلى الله سبحانه، حيث سهولة الاتصال بالآخرين، والوصول إليهم، ودعوتهم إلى الإسلام بيد أني في هذه المقالة أذكر الآثار السلبية للإنترنت على الأسرة. (4)
رأس الهرم: 
إن الأسرة كالهرم والرجل فيها الرأس، فهو المكلف بإنشاء أسرة مسلمة قوية وهو المكلف بالإنفاق والمحافظة عليها، ولكن إذا اختلف هذا الرأس فماذا سيحدث لهذه الأسرة المعتمدة بعد الله سبحانه وتعالى عليه. 
إن دخول الإنترنت إلى عالمنا الإسلامي، ولهاث كثير من الناس المحموم وراء الإثارة المحرمة، وتهافت الكثير على التسلية والترفيه وحب الحياة والرفاهية قد أثَّر بشكل أو بآخر على جوهر وجودنا في هذا الكون ألا وهو العبادة كما قال الله سبحانه: [ وَمَا خَلَقْتُ الجِنَّ وَالإِنسَ إِلاَّ لِيَعْبُدُونِ ] ( الذاريات: 56 ). والتمتع بملذات الحياة ليس بالأمر المكروه دينيًّا، ولكن الانغماس في الملذات والإسراف فيها هو المكروه، فتصوروا ماذا يحدث لهذا الرجل المنزرع أمام هذه الشاشة الصغيرة بالساعات يقلب المواقع الواحد تلو الآخر وينسى فيها كل شيء. (4)
ينسى دينه فتلهيه عن صلاته وتردده على المسجد، وتبكيره إليه، وعبادته وقيامه، وقراءته للقرآن. 

ينسى بيته فيقصر في طلباته؛ لأنه لا يريد أن يترك مكانه فيفوته شيء. 
ينسى أولاده حتى إنه قد يضرب أحدهم إن حاول الاقتراب منه أو تعطيله عما هو فيه فيفقد الأبناء أبًا وهو لا يزال على قيد الحياة. (4) 

ينسى عمله، والسعي لرزقه فسهره الطويل أمام النت يؤدي إلى تكاسل كبير وقد يألف الجلوس في البيت، والتغيب عن العمل، أو يستسهل سرقة ساعات من العمل من أجل إرواء هذا العطش للإثارة. 

ينسى زوجته وحقوقها عليه، فكم من زوجة طلقت بسبب إدمان زوجها على النت، ولقد قيل: إنه في أمريكا مبتدعة هذا الاختراع ظهرت ظاهرة جديدة اسمها أرامل الإنترنت، فحوالي 53% من النساء يشتكين من إدمان أزواجهن على الإنترنت ويطلبن الطلاق. (4)
وينسى الألفة التي تجمع بين أفراد الأسرة فإن كان رب البيت متوحدًا أمام الجهاز فماذا يمنع كل فرد أن ينفرد بشأنه، فتتفكك الأسرة، وقد ينحرف الأولاد، لأن الأب لا يُلْقِي بالا للجلوس معهم وسماع مشاكلهم واحتوائها. (4)
وينسى الصحبة، وقد تصبح غرف الدردشة هي العِوَض، ويبدأ بالعلاقات المحرمة، وكم من قصة سمعناها عن ذلك، فتصوروا أن هناك رجلا أراد أن يثبت كم هي ضارة غرف الدردشة هذه، فوضع اسم أنثى له ودخل الشات فتلقى سبع عشرة دعوة غير شرعية من أصل عشرين نقلاًَ عن قناة الشارقة. (4)
وينسى مبادئه وقيمه التي تربى عليها من الحياء، وغض البصر، والمروءة وينغمس في استسهال وألفة المنكر إن سمح لنفسه أن يزور المواقع الإباحية، ويتفاعل معها بلا ضابط ولا رابط أخلاقي وديني، ولقد عرض أحدهم قصته تائبًا نادًّا والأسى يقطر من ثنايا عباراته، فقال: كنت أستبق الخطى لهذا الجهاز اللعين عندما تنام زوجتي المسكينة، وقد هدها التعب مع الأولاد وفي البيت، ناهيك عن طلباتي التي لا ترحم، وأتسمر أمام الإنترنت، وأقلب المواقع ضارها ونافعها، وأرى النساء العاريات المحرضات على فعل الرذيلة، وأستمر الحال هكذا معي، وزوجتي الصابرة تعلم وتدعو لي في سرها وجهرها، ولا ألقي لها بالاً وأنا أنحدر من سيئ إلى أسوأ حتى ألم بي مرض لازمت فيه فراشي، ومنعني من الجلوس أمام الإنترنت، ولكنن لم أستطع الصبر، فكان أن استيقظت قبيل الفجر، وهرعت إلى الجهاز اللعين لأصعق لما رأيت تمنيت أنني لو مت وما شاهدت ابني البكر الذي لم يتجاوز عشر سنوات يجلس بوضع مشين أمام الإنترنت وأحد المواقع يملي عليه ما يفعل، ففقدت صوابي، وأمسكت بالجهاز وأخذت في تحطيمه وأنا أعلم أنني المخطئ الأول ورحم الله أبا حامد الغزالي حين قال: الخاطرة الأولى في الباطل إن لم تُدْفَع أورثت الرغبة، والرغبة تُورث الهم، والهم يُورث القصد، والقصد يُورث الفعل، والفعل يورث البوار والمقت، فينبغي دفع الخاطرة الأولى عند ورودها فإن ما بعدها تَبَعٌ لها. (4)
ما ينطبق على الرجل ينطبق على المرأة، فالمرأة ركن هام وجوهري في هذه الأسرة المسلمة، فهل يمكن أن نتخيل أُمًّا تجلس أمام الإنترنت وابنها يصيح طالبًا تلبية حاجاته وهي لا تلقي له بالاً ؟ هل يمكن لكم أن تصدقوا أن هذا يحدث فكم من ربة أسرة: نسيت دينها فقامت إلى الصلاة - إن قامت - متكاسلة وأنهتها بسرعة، ولم تقبل على العبادة والنوافل، فليس لديها الوقت لذلك إن كانت تقضي جُلّ وقتها أمام الإنترنت، فخلى قلبها من رقة الإيمان والحرص على رضى الله تعالى. (4)
ونسيت زوجها، فأهملت شؤونه العامة والخاصة، وصار ارتيادها للمنتديات بدون تنظيم للوقت ودخولها عالم الدردشة أحب إليها من مصاحبة زوجها ورضاه. ونسيت أولادها فهي كقطعة من هذا الكمبيوتر، تدخل في عالمه زارعة عالمها في زاوية الإهمال، فلا تقوم برعايتهم، ولا تدريسهم، ولا العناية بهم، ولا الجلوس واللعب معهم، أو سماع مشاكلهم، وخاصة الفتيات في سن المراهقة اللواتي يأخذن الأم كمثل أعلى، فبدلاً من الدردشة مع أبنائها تلجأ إلى كائن غريب الله أعلم بنواياه، وتدخل معه في حوارات هدامة، وتنسى أنها محاسبة على وقتها، وصحتها، وألفاظها، وستسأل عنه يوم القيامة، فقد قال الرسول عليه الصلاة والسلام: ( احرص على ما ينفعك واستعن بالله ). (4)
وقد سمعنا قصصًا كثيرة ومؤلمة من جزاء إدمان ربات الأسر على الإنترنت وخاصة الشات ( غرف الدردشة ) فتلك المرأة التي نشرت قصتها عن طريق البريد الإلكتروني هداها الله، وأعانها قد طلبت من الجميع نشر قصتها للعبرة والعظة، تقول: فبعد الانغاس في الدردشة مع شخص مجهول كان الأمر في البدء للتسلية ( وهكذا يبدأ ) أدى تطور الأمر إلى أن الشيطان أقنعها بالمحادثة الهاتفية ثم الشخصية فتم السقوط في الرذيلة والخيانة، وطلبت الطلاق بعد معرفة الزوج النبيل الذي لم يُرِدْ فضحها، فطلقها ولكن كانت النتيجة أن ظل هذا الرجل يتسلى بها، وطالبته بالزواج كما وعدها، ولكنه سخر منها، وأخبرها أنه لا يتزوج من تخون زوجها، وقد أردفت قائلة: إنها ستقتل نفسها إن لم يرحمها الله، أعانها الله في محنتها وتاب عليها. (4)
ولقد قامت الجامعة المفتوحة Open university بدراسة مفادها أن المجتمع البشري سيعيش مرحلة فوضى خلال السنوات المقبلة نتيجة طغيان تكنولوجيا المعلومات على مختلف جوانب الحياة البشرية قبل أن يتوصل الإنسان إلى توازن معيشي جديد في كل البيئة المعلوماتية المستخدمة نقلاً عن مجلة الكمبيوتر والاتصالات عدد 12. (4)
وإننا كمسلمين لدينا القدرة على التوازن، فمنهاجنا الإسلامي الحنيف لم تعبث به أيد مغرضة، ومن استمسك به فقد فاز، وإن واجبنا أن نحمي كل أفراد مجتمعنا وننتبه للمستهدفين منا، وعلى رأسهم أبناؤنا وبناتنا. (4)
الرقابة الأسرية: 
كلنا يعلم أن للإنترنت فوائد من حيث تدفق المعلومات، وسهولة تناولها وثرائها، ولكن يجب أن لا يعمي بريقها أنظارنا عن مخاطرها، وخاصة بالنسبة للأطفال الذين فتح لهم الإنترنت آفاقا واسعة، وخلق منهم أطفالاً غير تقليديين فابتعد الطفل مع هذا القادم الجديد إلى:  عالم آخر يعيش فيه وحده، وأصبح لا يرغب في الحركة والنشاط، واللعب الجماعي، وقد شكا أحد الآباء قائلا: أولادي مسحورون، ويقصد انهماكهم في استخدام الإنترنت غير المقنن، وأصبح الإنترنت الهواية الأهم فأدت إلى العزلة. وهذه الشاشة وما تجلب أبعدتهم عن التلقي الصحيح من الأب والأم للمبادئ الحسنة والعادات الحميدة التي تربى عليها الآباء والأجداد، فأصبح الطفل يستقي مبدأه مما يأخذه من ذاك البطل الذي يراه في ألعابه الإلكترونية، وعاداته يقتبسها من تلك المواقع التي تبث السم في عقول أبنائنا. (4)
وكغيره من شرائح الأسرة فالجلوس المتواصل إلى الإنترنت أدى إلى الإدمان وإهمال كل ما يجب عليه من تواصل مع الأسرة، أو العبادة أو الدراسة. ولا ننسى صحة الطفل فتلك الأشعة المنبثقة من الجهاز تؤثر على العيون، والانهماك والإثارة يؤثران على الجهاز العصبي والقلب، وكيف إذا كان مراهقًا، وابتدأ في تلقي أولى دروس الإثارة من تلك المواقع الإباحية فخسر حياته وقيمه. ولا شك أن الجميع سمع بعبدة الشيطان الذين أخرجوا أبناء جيلنا عن عقيدتهم في بعض البلدان العربية وجعلوهم يمارسون عن طريق الإنترنت طقوسهم الكافرة. وكم من طفل ساذج سمح للغير باختراق الخصوصية لعائلته بنشر أسرارها وأرقام بطاقاته المالية. و كم من طفل استُدْرِجَ إلى الابتذال وممارسة الجنس الرخيص مقابل أشياء كثيرة، ولقد صدر قانون في أمريكا تلك البلد التي اخترعت الإنترنت، لحماية الأطفال من استغلالهم إباحيًّا عن طريق الإنترنت بفرض غرامة مالية كبيرة على المسيئين. ونتج عن غياب الرقابة أيضًا جيل عنيف يستطيع أن يركب قنبلة عن طريق الإنترنت بمواد بسيطة، فهناك مواقع تعلم الجميع علم السلاح. (4)
طريقة البحث
· نوع الدراسة :
هذه الدراسة هي دراسة مسحية باستخدام استبيان لمعرفة مدى تاثير الانترنت على الطالبات في المرحلة الثانوية.
· مجتمع الدراسة:

طالبات مدرسة إحدى المدارس المستقلة الثانوية للبنات.
· عينة الدراسة:
1. تم توزيع الاستبيان في مدرسة ثانوية للبنات بطريقة عشوائية وهي 37من الصف العاشر و33من الصف الحادي عشر و30 من الصف الثاني عشر.
2. تم عمل الإحصاء باستخدام برنامج Excel   من office2007  ..
· ميزانية البحث: 

1. اوراق الطباعه: 150

2. حبر الطابعه : 270

أخلاقيات البحث:
· الأسماء غير مكتوبة على الاستبيانات والنتائج بدون أسماء 
· تم استئذان الطالبات المشاركات وتعريفهم بهدف البحث قبل ملء الاستبيان 
· قمنا بكتابة المراجع بدقة.
· مراعاة أسئلة الاستبيان أن تكون واضحة سهلة اللغة 
· استخدام المعلومات التي حصلن عليها للبحث فقط وعدم إضرار الآخرين بها
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شاركت 37%من طالبات المستوى العاشر وشاركت33 % من طالبات المستوى الحادي عشر ومن 

المستوى الثاني عشر 30 %.
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نسبة المستوى  العاشر8% من1-2 سنه من حيث استخدامهم للانترنت بينما نسبة الحادي عشر 4% والثاني عشر 

2% , ونسبة المستوى العاشر 15% من 3-4 سنوات اما الحادي عشر فهو 16% والثاني عشر 10% ,اما في 5-6 

سنوات فهي 11% في المستوى العشر والحادي عشر ونسبة ثاني عشر هي 12%.,

اما نسبة الثاني عشر 6% في >6سنوات والحادي عشر 2% بينما ان العاشر اكثر من الحادي عشر 3% .

ان نسبة مستوى العاشر والحادي عشرهو الاكثر استخداما للانترنت من حيث السنوات وهذا يدل مدى معرفتهم مبكرا 

لاستخدامهم بالانترنت وان في هذا الجيل بدأوا يعلموا  الاطفال في السن 6 كيفية استخدام الكمبيوتر والانترنت 
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وجدنا ان في المستوى العاشر  يستخدمن الانترنت 8% من 1-2 سنه وانهن اكثر استخداما من الحادي عشر وان 

نسبتهن 4% واثاني عشر 2% , اللواتي يستخدمن الانترنت 3_4 سنوات 15% في المستوى العاشر وان في 

المستوى الحادي عشر 16% وفي المستوى الثاني عشر 10% , واللواتي يستخدمن 5_6 سنوات في المستوى 

العاشر 11% وفي المستوى الحادي عشر 11% وفي المستوى الثاني عشر 12% , واللواتي يستخدمن الانترنت 

من6 سنوات واكثر في المستوى العاشر 3% وفي المستوى الحادي عشر 2% وفي المستوى الثاني عشر 6% .

نسبة العاشر في >6ساعات 7% وهي لكثرة مشاريهن ولانهن ربما اول مرة يفعلون المشاريع الكثيرة جدا اما نسبة 

العاشر من2-3 ساعات 12% وان هؤلاء الطالبات هن في اعتياد لهذه المشاريع فلذلك لا يجلسون اكثر من ساعة او 

ساعتين والحادي عشر 11% من الطالبات الذين يستخدمون الانترنت من 2-3 ساعات وهن ايضا في اعتياد عمل 

هذه المشاريع .
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42% من الطالبات الذين يستخدمون الانترنت من 5 الى 6 سنوات وذلك يدل على تعلمهم على الانترنت 

تقريبا عندما كانت اعمارهم حوالي 10 او 11 سنه

المناقشة

والتعليق
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 50% من الفتيات الذين يدخلون الانترنت بشكل يومي انه سوف يؤدي الى الادمان على الانترنت 

وانه ويرجع ظاهرة الادمان على شبكة (الانترنت ) لعدة اسباب " الملل ، الفراغ ، الوحدة ، المغريات 

التي يوفرها الانترنت للفرد وغيرها الكثير حسب ميول الفرد .

المناقشة

والتعليق
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المناقشة

والتعليق

إن الفتيات الذين يقضون على الانترنت من 2 إلى 3 ساعات وهذا يسبب إلى الإدمان على الانترنت 

بشكل مفرط وانه أيضا مضر بالصحة

لقوله الكاتب محمد الثوري من أضرار الجلوس على الكمبيوتروهي توتر و إجهاد عضلات العين و يبدأ 

بالشعور بالحرقان في العين و القلق النفسي و ضعف التركيز و في حالة تكرار زيارة المواقع الإباحية 

يؤدى ذلك إلى الإثارة الجنسية و من ثم الكبت الجنسي أو ظهور المشكلات الأمنية (7)
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المناقشة

والتعليق

24 % الذين من الفتيات الذين يزورون مواقع ثقافية وتعليمية وذلك يدل على رغبة الفتاة 

بتعلم مواد ثقافية وتعليمية وايضا كثرة بحوث ومشاريع المدرسة المطلوبه لديهم وان 

19%الذين يزورون المواقع الترفيهيه (شامل المنتديات) وان المنتدى الالكتروني هو مكان 

عمومي للمناقشه حيث يرسل الناس رسائلهم , من دون ان تحمل عنوانا الكتروني محددا , 

ويمكن لاي كان ان يطلع عليها اذا وصل الى ذاك المكان .(12)
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67% يوافقون على هذه العبارة و هذا صحيح أن الانترنت يمكن استخدامه في الخير ويمكن 

استخدامه في الشر وذلك يؤكده د. محمد عبد الغفار الشريف- عميد كلية الشريعة والدراسات 

الإسلامية- أن الانترنت سلاح ذو حدين يمكن استخدامه في الخير ويمكن استخدامه في الشر، وواجب 

المسلمين أن يستفيدوا من هذه الأجهزة العلمية ووسائل الاتصال الحديثة لنشر الدين ونشر 

المعلومات الصحيحة عن الإسلام، لأن أعداء الإسلام سيستغلون هذه الأجهزة إما لنشر المعلومات 

المضللة عن الدين الإسلامي وأما لإفساد أخلاق الشباب، ونحن أولى بالاستفادة من هذه الوسائل 

العملية التي جعلها الله عز وجل ميسرة تحت أيدينا. (10)

المناقشة

والتعليق
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 56 % من الفتيات الذين يوافقون لهذه العبارة بان الانترنت وسيلة للتواصل مع الاخرين 

وانه فعلا الانترنت وسيله وكان للانجاز العمل والتواصل مع الاخرين وانه فرصة للتواصل 

بين الاهل عند البلاد الاجنبية وانها عبارة عن مجموعة ضخمة من شبكات الاتصال المرتبط 

بعضها ببعض، وتربط أجهزة الكمبيوتر عبر الخط الهاتفي، وعبر هذا الجهاز يستطيع 

المستخدم أن يرسل ما يشاء من معلومات، ويستقبل ما يريد. (1)

المناقشة

والتعليق
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المناقشة

والتعليق

 39% من الذين يوافقون على أن الانترنت وسيلة لزيادة المعرفة والثقافة وانشبكة الانترنت وسيلة 

فاعلة لنقل الثقافة والمعرفة الإنسانية وتبادلها بين الشعوب وان عليهم الاستفادة من الأمور الصالحة 

والايجابية منها
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ϕϼρϹ΍�ϰϠϋ�ϕϓ΍ϭϣ�έϳϏϕϓ΍ϭϣ�έϳϏϕϓ΍ϭϣ�˴΍ΩΟ�ϕϓ΍ϭϣ

ϝϛη������ΔϳϋΎ˰˰ϣΗΟϻ΍�ΕΎϗϼόϟ΍�ϑ˰˰˰ό˰ο�ϲ˰˰˰˰ϓ�ΏΑγ�ΔϠϳϭρ�ΕΎϋΎγϟ�ΕϧέΗϧϻ΍ΓέΎΑόϟ΍�ϰϠϋ�ΔϘϓ΍ϭϣϟ΍�ϯΩϣ

42%يوافقون عى هذه العباره إضافة إلى إهماله أداء المهام الحياتية الضرورية كالعناية بالنظافة 

الشخصية، والتغاضي عن الكمبيوتر أو الإنترنت الالتزامات المنزلية كرعاية الأسرة والأبناء، 

وضعف العلاقات الاجتماعية. بل يتعدى الأمر إلى تغيير نمط حياته اليومية ليتماشي مع إدمانه.

المناقشة

والتعليق
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ϝϛη��12��ΓέΎΑόϟ΍�ϰϠϋ�ΔϘϓ΍ϭϣϟ΍�ϯΩϣ��ϝΛϣ�ΔΛΩΎΣϣϟ΍ϭ�ϝΎλΗϻ΍�Ξϣ΍έΑMessenger �Δϓέόϣϟ΍�ϝΩΎΑΗ�ϲϓ�ϡϫΎγΗϥϳέΧϵ΍�ϊϣ�ΔϓΎϘΛϟ΍ϭ

53% من الفتيات الذين يوافقون على هذه العبارة وان برامج الاتصال والمحادثة هي فعلا تساهم في 

تبادل المعرفة والثقافة،  ففي مواقع كثيرة نجد نظام المحادثة المباشر (Online Chat) الذي يمكن 

مجموعه من الأشخاص من تحقيق الاتصال المباشر وتبادل المعلومات بشكل مباشر. عندما يقوم أحد 

المشتركين بإدخال نص إلى الحاسوب يظهر هذا النص بشكل فوري على جميع شاشات المشتركين في 

المحادثة مما يسمح بالتراسل المباشر. على المشتركين بالطبع التواجد في نفس الوقت في نفس الموقع 

الذي يدعم هذا النظام، وهذا هو اللقاء الظاهري. (6)

المناقشة

والتعليق
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�ϝϛη�������ΎϬϟϼΧ��ΕΎΑϟΎρϟ΍�ϡΩΧΗγΗ�ϲΗϟ΍�ΓΩϣϠϟ�ΩΣ�ϊοϭ�ϲϓ�ΔΑϭόλΕϧέΗϧϹ΍

ϻϡόϧ

المناقشة

والتعليق

 68% يجدون صعوبة في وضع حد للمدة التي يستخدمن فيها للانترنت وذلك يدل على الادمان 

بالانترنت وانه يوجد على اضرار صحية:وهو الشعور بالحاجة الملحة إلى الإبحار في شبكة الإنترنت 

يحصل عند الكثير من المستخدمين، هذه الحاجة تعتبر إحدى ظواهر الإدمان على الشبكة. كما أنه 

يوجد مدمنون على التلفاز، ليس غريبا أن نجد أشخاصاً مدمنين على شبكة الإنترنت. أشخاص بالطبع 

يصحب الإبحار في شبكة الإنترنت لأوقات طويلة قلة الحركة التي من الممكن أن تؤدي إلى مشاكل 

جسدية بسبب الجلوس غير الصحي أمام الحاسب أو إلى مشاكل في النظر بسبب الأشعة الناتجة عن 

الشاشة. (3)



[image: image18.emf]17%23%60%

�ϝϛη�����Ϸ΍�ϯϭϛηέγΓ��ϭ΃Ϸ΍ΎϗΩλ˯�ϡ΍ΩΧΗγ΍�ΓέΛϛ�ΏΑγΑ��ΕΎΑϟΎρϟ΍�ΕϧέΗϧϺϟ

ϑέϋ΍�ϻ�ϻ�ϡόϧ

المناقشة

والتعليق

60% من الطالبات الذين يقولون ان اسرتهن اشتكت منهن من كثرة استخدام الانترنت وكما 

قلنا ان كثرة استخدام الانترنت يؤدي الى الادمان وهو حالة نظرية من الاستخدام المرضي 

شبكة ( الانترنت ) الذي يؤدي إلى اضطرابات في السلوك. وهو ظاهرة قد تكون منتشرة 

تقريباً لدى جميع المجتمعات في العالم بسبب توفر الحواسيب في كل بيت وان لم يكن 

موجوداً في كل بيت يكفي للفرد الذهاب إلى أحد الاصدقاء أو المقاهي التي توفر لهُ استخدام 

الانترنت . (11)
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�ϝϛη�������ΩϭΟϭ�ϡ΍ΩΧΗγ΍�Ωϧϋ�ϝίϧϣϟ΍�ϲϓ�ΔΑΎϗέϟ�ΕΎϳΗϔϟ΍ϺΕϧέΗϧ

ϑέϋ΍�ϻϻ�ϡόϧ
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الانترنت يوجد لديهم رقابة وذلك لقولة الاستاذ معمر الخليل غالباً ما تكون الدوافع للرقابة على الإنترنت، 

بحسن نية، ومساعدة للشخص نفسه على التحكم بما يتابعه في الإنترنت، ففي الأسر العربية والغربية، نجد 

أن الآباء يلجئون إلى المرشحات وبرامج الرقابة من أجل حماية الأطفال من المحتوى غير المناسب، خاصة 

وأن الإنترنت تحوّل إلى بحر واسع من المعلومات المختلفة والمختلطة، والتي تعرّض الأطفال والمراهقين 

للوصول إلى معلومات قد لا تناسب عمرهم، أو صور وأفلام تؤذي مشاعرهم، أو تؤثّر في سلوكهم أو 

تسيطر على أفكارهم، كالمواقع والمواد الإباحية، ومواقع القمار والألعاب المحرمة(8)

مناقشة شكل( 15) 
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�ϝϛη�������ˬϲΑέϐϟ΍�ϡϟΎόϟ΍�ϊϣ�ΕϧέΗϧϼϟ�ϲΑέόϟ΍�ϡϟΎόϟ΍�ϡ΍ΩΧΗγ΍�ΔϧέΎϘϣΑϝϛηΑ�ΕϧέΗϧϻ΍�ϡΩΧΗγ΍�ϲΑέόϟ΍�ϡϟΎόϟ΍��

ϻϡόϧ

المناقشة

والتعليق

 56% تأثرت علاقتهم الشخصية بسبب كثرة استخدام الانترنت وذلك بسبب الإدمان على 

الانترنت
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�ϝϛη������ΩΎϔΗγ΍�ΕΎΑϟΎρϟ΍�ΓϹ΍�ϥϣΗϓΎϘΛ�ΓΩΎϳί�ϲϓ�ΕϧέΗϧϥϬ�Η΍Ϋ�έϳϭρΗϭϥϬ��

ϻϡόϧ

المناقشة

والتعليق

 63% تأثر دراستها بسبب كثرة استخدام الانترنت وذلك بسبب الإهمال الشخصي وعدم أداء 

الواجب الذي يجب أن يعمله وان هذا هو يسبب إلى العزة عن الدراسة وانه  من سلبيات 

الانترنت. و بالتالي  تأثر عمل الكثير أو مذاكرته بسبب كثرة استخدام الانترنت بينما القليل لم 

تتأثر.
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المناقشة

والتعليق

62% من الطالبات الذين قلت ساعات نومهم وذلك يؤدي إلى أضرار صحية وأكدت 

صحيفة عناية ( جديد الطب ) : حذرت دراسة صحية تشيكية من  ان قلة النوم تضر 

بالإنسان جسديا ونفسيا باعتبار أن النوم يجدد أعضاء وخلايا الجسم ويحسن مقدراته 

الدفاعية.وأكدت الدراسة أن قلة النوم... لا يعاني منها الكبار فقط وإنما الصغار أيضا 

ولذلك فمن الضروري اهتمام الأهل بتوفير نوم هادئ ومريح لأطفالهم(9)
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ϻϡόϧ

�ϝϛη������ΕϧέΗϧϹ΍�ΔϣΩΧ�ΔϣϭΎϘϣ�ϲϓ�ΔΑϭόλ

المناقشة

والتعليق

51% الذين لا يجدن خدمات بعينها وهذا يدل على مدى معرفتهم 

بالانترنت لكثرة استخدامهن للانترنت
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ϻϡόϧ

�ϝϛη�����ΕΎΑϟΎρϟ΍�ΔΑϏέ�έϳΛ΄Η�ϯΩϣ��ΏΑγΑ�ΔϋϭΑρϣϟ΍�ΔϳϓΎϘΛϟ΍�ΕϼΟϣϟ΍ϭ�ΏΗϛϟ΍�ϥϣ�Γ˯΍έϘϠϟ�ϥϬϟϭϳϣϭΕϧέΗϧϺϟ�ϥϬΟΎϣΩϧ΍�ϭ΃�ϥϬϗ΍έϐΗγ΍

61% تأثرت رغبته وميولة من الكتب والمجلات الثقافية  بسبب 

جلوسهن على الانترنت واكثر فراغهن على الانترنت وانه الأفضل أن 

وقت فراغهم يجلسون على الكتب لتزيد ثقافتهم ومعلوماتهم

المناقشة

والتعليق
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ϻϡόϧ

�ϝϛη������ΔΟέΩ�αϔϧΑ�ϥϭέόηϳ�ϲϛϟ�ΕϧέΗϧϹ�ϡ΍ΩΧΗγ΍�ΕΎϋΎγ�ΓΩΎϳίϟ�έ΍έϣΗγϻ΍�ϲϓ�ΔΑϏέϟ΍ωΎΑηϹ΍

المناقشة

والتعليق

 من مجتمع الدراسة 61%  إلى الآن لم يحسسن بدرجة الإشباع وأن هذا السؤال يختبر مدى 

الإدمان على الانترنت وان هؤلاء الفتيات قد أدى الإدمان لديهم بسبب كثرة استخدام الانترنت.
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ϻϡόϧ

�ϝϛη�������ϥϬΗϟΎΣ�ϥϳγΣΗϟ�ϭ΃�ΔϳλΧηϟ΍�ϥϬϠϛΎηϣ�ϥϣ�ΏέϬΗϠϟ�ΔϠϳγϭϛ�ΕϧέΗϧϹ΍�ϥϣΩΧΗγϳ�ϥϬϧΎΑ�έϭόηϟ΍ΔϳΟ΍ίϣϟ΍

المناقشة

والتعليق

60% يجد نفسه يستخدم الانترنت للتهرب من مشاكله الشخصية آو لتحسين حالته المزاجية أما 

40% لا يستخدم الانترنت للتهرب من المشاكل آو لتحسين حالته المزاجية

س16: 60% يجد نفسه يستخدم الانترنت للتهرب من مشاكله الشخصية آو لتحسين حالته 

المزاجية وهذا يبدو أن الفتاه لديها مشاكل أسرية ولكن ليس هذا هو الحل الصحيح بل يجب أن 

تحلي المشكلة بنفسك وان كان عن حالتك المزاجية فهو يجب أن تقرئي شيء مفيد. . 


الخلاصة
من نتائج البحث وجدنا أن غالبية الطالبات يستخدمن الانترنت بكثرة قد تصل للإدمان مما يؤدي على صحتهم وتركيزهن في الدراسة وعلى الحالة النفسية وعلينا الحذر والابتعاد عن السلبيات الناتجة عن الاستعمال غير السليم لهذه التطورات في مجال الحاسوب والتكنولوجيا. نحن نعي أن للسيف حدين وكذلك لشبكة الإنترنت وجهان، نأمل أن يأخذ مجتمعنا الوجه السليم لهذه الشبكة 
التوصيات
1. ضرورة توعية أفراد المجتمع بشكل عام والشباب منهم بشكل خاص بما يمكن القيام به من خلال الشبكة وتوجيههم ناحية الاستغلال الأمثل لها بما يعود عليهم وعلى مجتمعاتهم بالنفع.
2. ضرورة التأكيد على دور الآباء والأمهات في رعاية ووقاية الأبناء من مخاطر الإنترنت من خلال التوجيه والمتابعة والرقابة والتنظيم.
3.  إجراء المزيد من الأبحاث في مجال تأثير الانترنت على صحة الشباب و على  الأسرة والمجتمع.
4. استخدام مقاعد و طاولات و أجهزة صحية.
5. عمل ورش عمل عن كيفية الوقاية من أضرار استخدام الحاسب الآلي و طول فترة استخدام الانترنت.
6. عمل ورش عمل أو دورات تدريبية عن كيفية الوقاية من أخطار المواقع المختلفة مما يعرضهم للتجسس و عمليات الاستغلال السيئ المختلفة.
7. دخول دراسة هذه الأخطار في مناهج الحاسب الآلي بالمدارس.
8. استخدام المواقع المفيدة الشيقة من المدارس و نشرها لتعم الفائدة و حتى يبعد الجيل عن المواقع الغير مفيدة.
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استبيان

شبكة الإنترنت حصلت نتيجة لربط وتوحيد شبكات عديدة ومختلفة موجودة في جميع أنحاء العالم، هذا التوحيد أدى إلى أن يكون كل مستخدم قادرا على الوصول إلى كمية أكبر من المعلومات. لأنه أصبح بإمكانه استخدام الشبكات العديدة الأخرى والتي تحتوى على معلومات إضافية غير تلك الموجودة في الشبكة التي يتبع لها. لهذا قمنا بإجراء هذا البحث لمعرفة مدى إدمان الفتيات في المجتمع القطري للإنترنت و تأثرهن به، فالرجاء إن أردت الاشتراك معنا الإجابة على الاستبيان التالي:
	


1. المرحلة الدراسية:
· 10    
· 11
· 12

2. منذ متى وأنت تستخدم الانترنت ؟
· 1-2 سنة
· 3-4 سنوات
· 5-6 سنوات
· غير ذلك (حدد من فضلك........................................................)

3. ماهي تكرارية دخولك للانترنت؟
· بشكل يومي
· عدة مرات بالأسبوع 

· مرة بالأسبوع
· عدة مرات بالشهر 

· مرة بالشهر 

·  أحياناً / نادراً
4. كم الوقت الذي تقضيه على الانترنت في اليوم؟
· نصف ساعة 

· ساعة
· 2 – 3 ساعات 

· 4 – 6 ساعات 

· 6 ساعات وأكثر 

· غير ذلك) حدد من فضلك ..........................................................)

5. ماهي نوعية المواقع التي تزورها؟
· ثقافية / تعليمية 

· ترفيهية
· فنية ( تصوير – جرافكس – غناء – إنشاد – خط عربي .... إلخ ) 

·  سياسية 

· البريد الالكتروني 

غير ذلك ( حدد من فضلك )................................................ 

6. ما مدى موافقتك للعبارات التالية؟
1- الانتــــــــرنـــت ســـــــــــــــــــــــــــلاح ذو حـــــــــــــــــــــــــديــــــــــــن
· موافق جداً
·  موافق 

·  غير موافق
· غير موافق على الاطلاق
2-         الانـتـــرنـت وســــيـلـــــــــة لـلـتــــواصـــــــل مـــــــــع الآخــــــــــريـــــن
·  موافق جداً 

· موافق 

·  غير موافق 

·  غير موافق على الاطلاق
3- الانتـــرنــت وسـيـلــــــــــة لـــزيــــــــــادة المـــعــرفــــــة والثــقــــافـــــــة
·  موافق جدا
· موافق 

·  غير موافق
·  غير موافق على الاطلاق

4- دخول الانترنت لساعات طويلة سبب فــــي ضـعـــف العلاقات الاجتمــاعية
·  موافق جداً 

·  موافق
·  غير موافق 

·  غير موافق على الاطلاق
5- برامج الاتصال والمحادثة مثل Messenger تساهم في تبادل المعرفة والثقافة مع الآخرين
·  موافق جداً
·  موافق
·  غير موافق
·  غير موافق على الاطلاق
7. هل تجد صعوبة في وضع حد للمدة التي تستخدم خلالها الإنترنت؟
· نعم 
· لا
8. هل اشتكت أسرتك أو أصدقاؤك بسبب كثرة استخدامك للإنترنت؟
· نعم 
· لا
· لا اعرف
9. هل يوجد رقابة في المنزل عند استخدامك للانترنت؟
· نعم 
· لا
· لا اعرف
10. هل تأثرت علاقاتك الشخصية بسبب كثرة استخدامك للإنترنت؟  

· نعم 
· لا
11. هل تأثر عملك (أو مذاكرتك) بسبب كثرة استخدامك للإنترنت؟
· نعم 
· لا 
12. هل قلت ساعات نومك بشكل ملحوظ بسبب كثرة استخدامك لخدمة الإنترنت؟
· نعم
· لا
13. هل توجد خدمات بعينها على الإنترنت تجد صعوبة في مقاومتها؟
· نعم 
· لا

14. هل تأثرت رغبتك وميلك للقراءة من الكتب والمجلات الثقافية المطبوعة بسبب استغراقك أو اندماجك في الإنترنت؟
· نعم 
· لا

15. هل تجد نفسك في حاجة مستمرة لزيادة ساعات استخدامك للإنترنت لكي تحس بنفس درجة الإشباع؟
· نعم 
· لا
16. هل تجد نفسك تستخدم الإنترنت كوسيلة للتهرب من مشاكلك الشخصية أو لتحسين حالتك المزاجية؟
· نعم
· لا
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المناقشة

والتعليق

 68% يجدون صعوبة في وضع حد للمدة التي يستخدمن فيها للانترنت وذلك يدل على الادمان بالانترنت وانه يوجد على اضرار صحية:وهو الشعور بالحاجة الملحة إلى الإبحار في شبكة الإنترنت يحصل عند الكثير من المستخدمين، هذه الحاجة تعتبر إحدى ظواهر الإدمان على الشبكة. كما أنه يوجد مدمنون على التلفاز، ليس غريبا أن نجد أشخاصاً مدمنين على شبكة الإنترنت. أشخاص بالطبع يصحب الإبحار في شبكة الإنترنت لأوقات طويلة قلة الحركة التي من الممكن أن تؤدي إلى مشاكل جسدية بسبب الجلوس غير الصحي أمام الحاسب أو إلى مشاكل في النظر بسبب الأشعة الناتجة عن الشاشة. (3)
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المناقشة

والتعليق

24 % الذين من الفتيات الذين يزورون مواقع ثقافية وتعليمية وذلك يدل على رغبة الفتاة بتعلم مواد ثقافية وتعليمية وايضا كثرة بحوث ومشاريع المدرسة المطلوبه لديهم وان 19%الذين يزورون المواقع الترفيهيه (شامل المنتديات) وان المنتدى الالكتروني هو مكان عمومي للمناقشه حيث يرسل الناس رسائلهم , من دون ان تحمل عنوانا الكتروني محددا , ويمكن لاي كان ان يطلع عليها اذا وصل الى ذاك المكان .(12)
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المناقشة

والتعليق

 من مجتمع الدراسة 61%  إلى الآن لم يحسسن بدرجة الإشباع وأن هذا السؤال يختبر مدى الإدمان على الانترنت وان هؤلاء الفتيات قد أدى الإدمان لديهم بسبب كثرة استخدام الانترنت.  
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 56 % من الفتيات الذين يوافقون لهذه العبارة بان الانترنت وسيلة للتواصل مع الاخرين وانه فعلا الانترنت وسيله وكان للانجاز العمل والتواصل مع الاخرين وانه فرصة للتواصل بين الاهل عند البلاد الاجنبية وانها عبارة عن مجموعة ضخمة من شبكات الاتصال المرتبط بعضها ببعض، وتربط أجهزة الكمبيوتر عبر الخط الهاتفي، وعبر هذا الجهاز يستطيع المستخدم أن يرسل ما يشاء من معلومات، ويستقبل ما يريد. (1) 
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وجدنا ان في المستوى العاشر  يستخدمن الانترنت 8% من 1-2 سنه وانهن اكثر استخداما من الحادي عشر وان نسبتهن 4% واثاني عشر 2% , اللواتي يستخدمن الانترنت 3_4 سنوات 15% في المستوى العاشر وان في المستوى الحادي عشر 16% وفي المستوى الثاني عشر 10% , واللواتي يستخدمن 5_6 سنوات في المستوى العاشر 11% وفي المستوى الحادي عشر 11% وفي المستوى الثاني عشر 12% , واللواتي يستخدمن الانترنت من6 سنوات واكثر في المستوى العاشر 3% وفي المستوى الحادي عشر 2% وفي المستوى الثاني عشر 6% .



نسبة العاشر في >6ساعات 7% وهي لكثرة مشاريهن ولانهن ربما اول مرة يفعلون المشاريع الكثيرة جدا اما نسبة العاشر من2-3 ساعات 12% وان هؤلاء الطالبات هن في اعتياد لهذه المشاريع فلذلك لا يجلسون اكثر من ساعة او ساعتين والحادي عشر 11% من الطالبات الذين يستخدمون الانترنت من 2-3 ساعات وهن ايضا في اعتياد عمل هذه المشاريع .
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67% يوافقون على هذه العبارة و هذا صحيح أن الانترنت يمكن استخدامه في الخير ويمكن استخدامه في الشر وذلك يؤكده د. محمد عبد الغفار الشريف- عميد كلية الشريعة والدراسات الإسلامية- أن الانترنت سلاح ذو حدين يمكن استخدامه في الخير ويمكن استخدامه في الشر، وواجب المسلمين أن يستفيدوا من هذه الأجهزة العلمية ووسائل الاتصال الحديثة لنشر الدين ونشر المعلومات الصحيحة عن الإسلام، لأن أعداء الإسلام سيستغلون هذه الأجهزة إما لنشر المعلومات المضللة عن الدين الإسلامي وأما لإفساد أخلاق الشباب، ونحن أولى بالاستفادة من هذه الوسائل العملية التي جعلها الله عز وجل ميسرة تحت أيدينا. (10)
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المناقشة

والتعليق

إن الفتيات الذين يقضون على الانترنت من 2 إلى 3 ساعات وهذا يسبب إلى الإدمان على الانترنت بشكل مفرط وانه أيضا مضر بالصحة

لقوله الكاتب محمد الثوري من أضرار الجلوس على الكمبيوتروهي توتر و إجهاد عضلات العين و يبدأ بالشعور بالحرقان في العين و القلق النفسي و ضعف التركيز و في حالة تكرار زيارة المواقع الإباحية يؤدى ذلك إلى الإثارة الجنسية و من ثم الكبت الجنسي أو ظهور المشكلات الأمنية (7)
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60% من الطالبات الذين يقولون ان اسرتهن اشتكت منهن من كثرة استخدام الانترنت وكما قلنا ان كثرة استخدام الانترنت يؤدي الى الادمان وهو حالة نظرية من الاستخدام المرضي شبكة ( الانترنت ) الذي يؤدي إلى اضطرابات في السلوك. وهو ظاهرة قد تكون منتشرة تقريباً لدى جميع المجتمعات في العالم بسبب توفر الحواسيب في كل بيت وان لم يكن موجوداً في كل بيت يكفي للفرد الذهاب إلى أحد الاصدقاء أو المقاهي التي توفر لهُ استخدام الانترنت . (11)
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المناقشة

والتعليق

62% من الطالبات الذين قلت ساعات نومهم وذلك يؤدي إلى أضرار صحية وأكدت صحيفة عناية ( جديد الطب ) : حذرت دراسة صحية تشيكية من  ان قلة النوم تضر بالإنسان جسديا ونفسيا باعتبار أن النوم يجدد أعضاء وخلايا الجسم ويحسن مقدراته الدفاعية.وأكدت الدراسة أن قلة النوم... لا يعاني منها الكبار فقط وإنما الصغار أيضا ولذلك فمن الضروري اهتمام الأهل بتوفير نوم هادئ ومريح لأطفالهم (9)
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المناقشة

والتعليق

 63% تأثر دراستها بسبب كثرة استخدام الانترنت وذلك بسبب الإهمال الشخصي وعدم أداء الواجب الذي يجب أن يعمله وان هذا هو يسبب إلى العزة عن الدراسة وانه  من سلبيات الانترنت. و بالتالي  تأثر عمل الكثير أو مذاكرته بسبب كثرة استخدام الانترنت بينما القليل لم تتأثر.
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