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 زهرة الشباب عنوان الخطبة
/فضل المحافظة على عمر 2/مكانة عمر الشباب 1 عناصر الخطبة 

 الشباب
 تركي الميمان  الشيخ

 6 عدد الصفحات
طُخبَةُ الُأوخلََ:   الخخ

 
 َ ر، وَهِيَ وَسَطٌ بَيْخ رَةُ العُمُر، وَغَنِيخمَةُ الدههخ اَ زَهخ َ  عِبَادَ الله: إِنَّه ، وَقُ وهةٌ بَيْخ طرََفَيْخ

اَ مَرخحَلَةٌ الشهبَاب. ، إِنَّه  ضَعخفَيْخ
  

وَزَمَنُ الشهبَابِ؛ هُوَ زَمَنُ القُوهةِ والعَمَلِ، والنهشَاطِ والَأمَل؛ وَهِيَ نعِخمَةٌ يَُُاسَبُ  
هَا، قال  امَةِ : "لََ تَ زُولُ قَدَمُ ابخنِ آدَمَ يَ وخمَ الخقِيَ -صلى الله عليه وسلم-عَلَي خ

أَلَ عَنخ خََخس   هَا: "وَعَنخ شَبَابِهِ فِيمَ   "مِنخ عِنخدِ رَبِ هِ، حَتَّه يُسخ وَذكََرَ مِن خ
 أبَخلََهُ")رواه الترمذي، وصح حه الألباني(. 

 



 6 من 2  

تُمخ   وَنعِخمَةُ الشهبَاب فُ رخصَةٌ لَ تَ تَكَرهر، وَفِراَقُ هَا ألٌَََ لَ يُ تَصَوهر، قال تعالَ: )أذَخهَب خ
ن خيَا(]الأحقاف: [، قال بَ عخضُهُمخ: "الطهي  بَاتُ هِيَ:  20طيَِ بَاتِكُمخ فِ حَيَاتِكُمُ الدُّ

 الشهبَابُ والقُوهة".  
 

بَاط: "يا مَعخ  رَض؛  يقول يوسُفُ بنُ أَسخ
َ
شَرَ الشهبَاب؛ بََدِرُوا بَلص حهةِ قَ بخلَ الم

  َ سُدُهُ إِلَه رَجُلٌ يتُِمٌّ ركُُوخعَهُ وَسُجُوخدَه، وَقَدخ حِيخلَ بَ يخنِِ وَبَيْخ فَمَا بقَِيَ أَحَدٌ أَحخ
 ذَلِك".

 
ةٌَ  ةُ الشهبَابِ قَصِيْخ رِ الرهبيِخعِ وَبََخجَتِه؛ فإَِذَا يَ بُسَ وَاب خ   ؛وَمُده يَض  فَ قَدخ آنَ  كَزَهخ

َرخضِ نَ بَاتاً * ثُُه يعُِيدكُُمخ فِيهَا   ُ أنَ خبَ تَكُمخ مِنَ الأخ ارختَِِالهُ، قال تعالَ: )وَاللَّه
راَجًا(]نوح:  [. 18-17وَيُُخرجُِكُمخ إِخخ

 
رعَُ النهاسِ للِخحَق ، قال تعالَ: )فَما آمَنَ لِمُوسى إِلَه ذُر يِهةٌ مِنخ   والشهبَابُ هُمخ أَسخ

[ ، قال ابنُ كَثِيْ: "لَخَ يُ ؤخمِنخ بِوُسَى إِلَه قلَِيلٌ مِنخ الذُّر يِهةِ: 83وخمِهِ(]يونس:ق َ 
تَجِيبِيَْ  ثَ رُ الخمُسخ وَهُمُ الشهبَابُ، وَهُمخ أقَ خبَلُ للِخحَقِ  مِنَ الشيوخ، وَلِِذََا كَانَ أَكخ

 لله وَرَسُولهِِ شَبَابًَ". 



 6 من 3  

 
صلى الله  -بَابهِ حَفِظهَُ اللهُ مِنخ حَرِ  القِيَامَة، قالَ وَمَنخ حَفِظَ دِي خنَهُ وَقختَ شَ 

هُمخ:  -عليه وسلم ُ فِ ظِلِ هِ يَ وخمَ لََ ظِله إِلَه ظِلُّهُ" وَذكََرَ مِن خ عَةٌ يظُِلُّهُمُ اللَّه : "سَب خ
 "شَابٌّ نَشَأَ فِ عِبَادَةِ رَبِ هِ")رواه البخاري ومسلم(.

 
فَادُ يُ وخسُفَ  ، قال -عَلَيخهِ السهلََم-والشهبَابُ الصهابِرُونَ عَنِ الحرََام هُمخ أَحخ

بَ خوَابَ وَقاَلَتخ هَيختَ  سِهِ وَغَلهقَتِ الأخ تعالَ: )وَراَوَدَتخهُ الهتِِ هُوَ فِ بَ يختِهَا عَنخ نَ فخ
 [. 23لَكَ قاَلَ مَعَاذَ الله(]يوسف: 

بََ  هِِ وَعِفهتِهِ،  قال ابنُ القَيِ م: "أَخخ هَا يوُسُفُ بِصَبخ اَلِ الهتِِ صَارَ إلِيَ خ  الله عَنِ الحخ
؛ُ وَذَلِكَ أَنه  هَُ اللَّه بُِ عَلَيخهِ إِلَه مَنخ صَبه رٌ لََ يَصخ مَعَ أَنه الهذِي اب ختُلِيَ بهِِ أمَخ

وَة، وكانَ عَزَبًَ  ، والشهبَابُ مَرخكبُ الشه كَانَ شَابًَ   -عَلَيخهِ السهلََمُ -يوُسُفَ  هخ
 ليَخسَ عِنخدَهُ مَا يُ عَوِ ضُه". 

 
، قال  قِ والت هعَلُّق؛ وَدَوَاؤُهُ بَلنِ كَاحِ والصهبخ صلى الله  -والشهبَابُ مَظِنهةُ العِشخ

، وَمَنخ لَخَ -عليه وسلم تَطاَعَ مِنخكُمخ الخبَاءَةَ فَ لخيَ تَ زَوهجخ : "يَا مَعخشَرَ الشهبَابِ، مَنِ اسخ
تَطِعخ فَ عَلَيخهِ بَِلصهوخمِ")رواه البخاري ومسلم(.يَ   سخ



 6 من 4  

 
َوخسِمُ الَأعخظَم

بَُ للِخن هفخسِ والِوََى   ،وَمَوخسِمُ الشهبَابِ هُوَ الم والِجهَادُ الَأكخ
والشهيخطاَن، وَمَنخ صَبََ فِيخهِ حَازَ الشهرَفَ والث هنَاء، وجَاءَ فِ الحدَِيخث: "إِنه اللهَ  

وَةٌ")رواه أحمد(. ليََ عخجَبُ مِ   نَ الشهابِ  ليَخسَتخ لَهُ صَب خ
 

رهُُ   َيخلُ إِلَ الِوََى؛ "أَيخ أَنه اللَّهَ مُُِبٌّ لَهُ، راَض  عَنخهُ، عَظِيمٌ قَدخ
وَة: هِيَ الم والصهب خ

 عِنخدَهُ".  
 

ةٌَ  ةَ، قال فإَِذَا هَرمَِ الِإنخسَان ضَعُفَتخ القُوهة، وَفَترََ  ؛والشهبَابُ قُ وهةٌ وعَزيْخ تِ العَزيْخ
هَا: "شَبَابَكَ  -صلى الله عليه وسلم- "، وَذكََرَ مِن خ : "اِغختَنِمخ خََخسًا قَ بخلَ خََخس 

قال السهمَرخقَ نخدِي: "لِأَنه   (،قَ بخلَ هَرَمِكَ")رواه الحاكم، وصح حه الألباني
دِرُ عَ  َعخمَالِ فِ شَبَابِهِ مَا لََ يَ قخ دِرُ عَلَى الأخ لَيخهِ فِ هَرَمِه، وَلِأَنه الرهجُلَ يَ قخ

هَا فِ هَرَمِهِ،   تِنَاعِ مِن خ دِرُ عَلَى الَِمخ الشهبَابَ إِذَا تَ عَوهدَ عَلَى الخمَعخصِيَةِ؛ لََ يَ قخ
هُلَ عَلَيخهِ فِ هَرَمِهِ". يْخِ؛ لتَِسخ بَغِي للِشهابِ  أَنخ يَ تَ عَوهدَ فِ شَبَابِهِ أعَخمَالَ الخخَ  فَ يَ ن خ
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بُ على مَنخ وَالشهبَابُ  أَة، يَ قُوخلُ ابخنُ الجوَخزيِ: "يََِ  والصِ حهةُ لَ يَْخنَعُ مَوختَ الفَجخ
تَعِدًا، ولَ يَ غختَره بَِلشهبَابِ والصِ ح ة،   َوخت: أَنخ يَكُونَ مُسخ

غَتُهُ الم ريِ مَتََّ يَ ب خ لَ يدَخ
يَاخ، وأَكخ   شُّبهان".ثَ رُ مَنخ يَْوُختُ الفإَِنه أقََله مَنخ يَْوُتُ الَأشخ

 
 



 6 من 6  

 الخطُخبَةُ الثهانيَِة: 
 

ن خيَا فإَِنه مَآلَهُ هَرَمٌ قَريِخب، أو  مَا طاَلَ عُمُرُ الِإنخسَانِ فِ هَذِهِ الدُّ عِبَادَ الله: مَهخ
عَمُوا بِشَبَاب  لَ   ركُِوا أعَخمَاركَُمخ؛ لتَِ ن خ تَدخ مَوختٌ أقَ خرَب؛ فاَغختَنِمُوا شَبَابَكُمخ، وَاسخ

لُ أبَدًَا، قال  لٌ، لََ -صلى الله عليه وسلم-يَ زُوخ لُ الجنَهةِ جُرخدٌ، مُرخدٌ، كُحخ : "أهَخ
لَى ثيَِابَُمُخ")رواه الترمذي، وحس نه الألباني  .(يَ فخنََ شَبَابَُمُخ، وَلََ تَ ب خ

 
لخبِِ  وَالت هقخوَى، وَوَفِ قخ اللههُمه وَفِ قخ وَلِه أمَخرنََِ لِمَا تُِِبُّ وَتَ رخضَى، وَخُذخ بنَِاصِيَتِهِ لِ 

. دِهِ لِكُلِ  خَيْخ  وَلِه عَهخ
 

. بِهِ أَجْخَعِيْخ  وَصَلهىَ اللهُ وَسَلهمَ عَلَى نبَِيِ نِا مَُُمهد، وآلهِِ وَصَحخ
 


