
 7 من 1  

 متى الراحة؟ عنوان الخطبة
 /الراحة الحقيقية2/وسائل الراحة 1 عناصر الخطبة 

 تركي الميمان  الشيخ
 7 عدد الصفحات

 الخطُْبَةُ الُأوْلََ: 
 

، نََْمَدُهُ وَنَسْتَعِينُهُ، وَنَسْتَ غْفِرهُُ ونَ تُوبُ إلِيَه، مَنْ يَ هْدِ اللهُ فَلََ   إِنَّ الْحمَْدَ لِلَِِّّ
مُضِلَّ لَهُ، وَمَنْ يُضْلِلْ فَلََ هَادِيَ لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنْ لََ إلِهََ إِلََّ اللهُ وَحْدَهُ لََ  

 عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ. شَريِكَ لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مَُُمَّدًا 
أمََّا بَ عْد: فاَت َّقُوا اَلله حَقَّ الت َّقْوَى، واسْتَمْسِكُوا مِنَ الِإسْلَمِ بِِلعُرْوَةِ الوُثْ قَى،  

 [.197)وَتَ زَوَّدُوا فإَِنَّ خَيَْْ الزَّادِ الت َّقْوَى(]البقرة:
 

اَ مَطْلَبُ البَشَريَِّة،  وأَجَْْعَتْ عَلَيْهِ الِإنْسَانيَِّة، وَات َّفَقَتْ عَلَى طلََبِهِ عِبَادَ الله: إِنََّّ
اَ الرَّاحَة!   الأمَُمُ كُلُّهَا: إِنََّّ
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وَلَنْ تََِدَ البَشَريَِّةُ طعَْمَ الرَّاحَةِ، إِلََّ حِيَْْ تَ عُوْدُ إِلَ خَالقِِهَا وَمَعْبُ وْدِهَا؛ فَ هُوَ  
لَ يَ عْلَمُ مَنْ خَلَقَ وَهُوَ اللَّطِيفُ  أعَْلَمُ بَِِاجَتِهِمْ وَراَحَتِهِمْ )أَ 

 [. 14الْخبَِيُْ(]الملك:
 

وَمَنْ آمَنَ وَعَمِلَ صَالِحاً أقَْ بَ لَتْ عَلَيْهِ الرَّاحَةُ مِنْ كُلِ  مَكَان! قال تعالَ: )مَنْ 
عَمِلَ صَالِحاً مِنْ ذكََرٍ أوَْ أنُثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَ لَنُحْيِيَ نَّهُ حَيَاةً  

[. قالَ ابْنُ كَثِيْ: "الْحيََاةُ الطَّيِ بَةُ: تَشْمَلُ وُجُوْهَ الرَّاحَةِ مِنْ 97]النحل:طيَِ بَةً(
 أَيِ  جِهَةٍ كَانَتْ".  

 
دُهُ فِ   ةِ وَالرَّاحَةِ أَضْعَافَ مَا يََِ وَمَنْ فتُِحَ لَهُ بَِبُ الْعِبَادَة وَجَدَ فِيهَا مِنَ اللَّذَّ

هَا! فَمَا  اللَّهْوِ وَاللَّعِبِ وَالشَّهَوَ  اتِ! فإِذَا دَخَلَ فِ الصَّلََةِ؛ وَدَّ أَلََّ يََْرجَُ مِن ْ
: "يََ بِلََلُ، أقَِمِ -صلى الله عليه وسلم-اسْتُجْلِبَت الرَّاحَةُ بِثِْلِ الصَّلََة؛ قالَ 

 الصَّلََةَ، أرحِْنَا بِِاَ") رواه أبو داود، وصححه الألباني(.  
 

حَرَّمَات؛ فَ قَدْ أَخْطأََ الطَّريِْقَ، والَّذِيْ يَ تَ عَجَّلُ الرَّاحَ 
ُ
ةَ بِتََْكِ الوَاجِبَاتِ، وَفِعْلِ الم

قالَ   ،وَتَ عَجَّلَ الشَّقَاء، وَقَدَّمَ راَحَةً رَخِيْصَةً قَصِيْْةًَ، عَلى الرَّاحَةِ الأبَدَِيَّةِ التَّامَّة
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؛ وَإِنْ كَانَتْ تفُِيدُهُ مِقْدَاراً مِنْ شَيْخُ الِإسْلََم: "وَلََ يزَيِدُهُ ذَلِكَ إلََّ تَ عَبًا وَغَمًّا
سَار، أَضْعَافُ ذَلِكَ!"، قالَ  

َ
، وَيَ فُوتهُُ مِنْ الم السُّرُورِ: فَمَا يَ عْقُبُهُ مِنْ الْمَضَارِ 

 [.124تعالَ: )وَمَنْ أعْرِضَ عَن ذِكْريِ فإَِنَّ لَهُ مَعِيْشَةً ضَنْكًا(]طه:
 

 الرَّاحَة: قالَ ابْنُ حِبَّان: "ليَْسَ شَيءٌ أرَْوَحَ والرِ ضَا والقَنَاعَةُ مِنْ أَسْبَابِ 
للِْبَدَنِ: مِنَ الرِ ضَا بِِلقَضَاءِ، وَالثِ قَةِ بِِلقَسْمِ، وَلَوْ لََْ يَكُنْ فِ القَنَاعَةِ إِلََّ 

 الرَّاحَة؛ لَكَانَ الوَاجِبُ عَلَى العَاقِلِ أَلََّ يُ فَارقَِ القَنَاعَة!".
 

بَهُ مِنَ الغِلِ  والَحسَد؛ فَ قَدْ تَ عَجَّلَ الرَّاحَةَ لنَِ فْسِه، وَتَ فَرَّغَ وَمَنْ طَهَّرَ قَ لْ 
نْ يَا  لِمَصَالِحهِ، وَاسْتََاَحَ مِنْ كُلِ  مَا يَ هْتَمُّ بهِِ سَائرُِ النَّاسِ مِنْ فُضُوْلِ الدُّ

 وَعَلَئقِِهَا!  
 

 سِي مِنْ هَمِ  الْعَدَاوَاتِ لَمَّا عَفَوْتُ وَلََْ أَحْقِدْ عَلَى أَحَدٍ *** أرَحْتُ نَ فْ 
 

وَقَدْ قِيْلَ: "إِنْ أرََدَّتَ أَلََّ   .وَمَنْ تَ عَوَّدَ الكَسَل، ومَالَ إِلََ الرَّاحَة فَ قَدَ الرَّاحَة
 وَلََ راَحَةَ لِمَنْ لََ تَ عَبَ لَه".  ،تَ ت ْعَب: فاَتْ عَبْ؛ لئَِلََّ تَ ت ْعَب
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نْ يَا، والسَّعَادَةُ  يَادَةُ فِ الدُّ هَا إِلََّ على جِسْرٍ مِنَ والسِ  فِ الُأخْرَى لََ يُ وْصَلُ إلِيَ ْ

 قالَ بَ عْضُ السَّلَف: "لََ يُسْتَطاَعُ الْعِلْمُ بِراَحَةِ الِْْسْمِ!")رواه مسلم(.  ،الت َّعَب
 

  وكَُلَّمَا كَانَتِ الن ُّفُوسُ أَشْرَف، والهمَِّةُ أعَْلى كانَ تَ عَبُ الْبَدَنِ أوَْفَر، وَحَظُّهُ مِنَ 
 .الرَّاحَةِ أقََل

 
 وَإِذا كَانَت الن ُّفُوسُ كِبَاراً *** تَعِبَتْ فِ مُراَدِهَا الْأَجْسَامُ!

 
أقَُ وْلُ قَ وْلِ هَذَا، وَاسْتَ غْفِرُ اَلله لِْ وَلَكُمْ مِنْ كُلِ  ذَنْبٍ؛ فاَسْتَ غْفِرُوْهُ إِنَّهُ هُوَ  

 الغَفُورُ الرَّحِيم.
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 الثَّانيَِة الخطُْبَةُ 
 

الْحمَْدُ لِله عَلَى إِحْسَانهِ، والشُّكْرُ لَهُ عَلَى تَ وْفِيْقِهِ وَامْتِنَانهِ، وَأَشْهَدُ أَلََّ إلَِهَ إِلََّ  
 الله، وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُوْلهُ.  

 
وْت؛ لخَِ 

َ
ؤْمِن تَ تَ نَ فَّسُ الرَّاحَةَ مِنْ سَاعَةِ الم

ُ
لََصِهَا مِنْ سِجْنِ عِبَادَ الله: رُوْحُ الم

نْ يَا وَتَ عَبِهَا، إلَ سَعَةِ الآخِرَةِ وَفَضَائهَِا قالَ تعالَ: )فأََمَّا إِنْ كانَ مِنَ   ، الدُّ
[. قالَ ابْنُ كَثِيْ:  89-88الْمُقَرَّبِيَْ * فَ رَوْحٌ وَرَيْْانٌ وَجَنَّةُ نعَِيمٍ(]الواقعة: 

صلى الله  -حَْْةِ وَالرَّاحَةِ وَالَِسْتَاَحَةِ". قال "مَنْ مَاتَ مُقَرَّبًِ حَصَلَ لَهُ مِنَ الرَّ 
،  -عليه وسلم نْ يَا وأذََاهَا إلَ رَحَْْةِ الِلَِّّ ؤْمِنُ يَسْتََيِحُ مِن نَصَبِ الدُّ

ُ
:"العَبْدُ الم

!")رواه   والعَبْدُ الفَاجِرُ يَسْتََيِحُ مِنْهُ العِبَادُ والبِلََدُ، والشَّجَرُ والدَّوَابُّ
 لم(.البخاري، ومس 

 
هَا يَشْتََِكُ   اَ طبُِعَتْ على كَدَر؛ والت َّعَبُ فِي ْ نْ يَا راَحَةٌ مُطْلَقَةٌ؛ لِأَنََّّ وَليَْسَ فِ الدُّ

نْسَانَ فِ   ،فِيْهِ البَشَر؛ أمََّا العَاقِبَةُ فَمُخْتَلِفَة قال تعالَ: )لَقَدْ خَلَقْنَا الْإِ
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تَهِيَ إِلََ كَبَدِ  [. وَلِكَنَّ الخاَسِرَ مَنْ يُ عَاني 4كَبَدٍ(]البلد: نْ يَا؛ ليَِ ن ْ  كَبَدَ الدُّ
تَهِيَ إِلَ الرَّاحَةِ الكُبْْىَ!    الآخِرَة! وَالسَّعِيْدُ: مَنْ يَكْدَحُ إِلََ رَبِ هِ؛ ليَِ ن ْ

 
قالَ ابْنُ القَيِ م: "وَأمََّا الرَّاحَةُ وَالْبَ هْجَةُ فِ جِوَارِ رَبِ  الْأَرْبَِبِ؛ فَمِمَّا لََ يََْطرُُ 

 لَى قَ لْبِ بَشَرٍ".عَ 
 

هَا إِلََّ عَلَى جِسْرِ  وَاسْتَ قَرَّتْ حِكْمَةُ اِلله أَنَّ السَّعَادَةَ وَالرَّاحَة لَ يُ وْصَلُ إلِيَ ْ
كَارهِ

َ
هَا إِلََّ مِنْ بَِبِ الصَّبِْْ عَلَى الم شَقَّةِ والت َّعَب، وَلَ يدُْخَلُ إلِيَ ْ

َ
-قال  ، الم

نَّةُ بِِلْمَكَارهِِ، وحُفَّتِ النَّارُ  : "حُفَّتِ الَْْ -صلى الله عليه وسلم
بِلشَّهَوَات")رواه مسلم(. وَجَاءَ رَجُلٌ إِلََ الِإمَامِ أَحََْد؛ فقال: "يََ أبََِ عَبْدِ  
الله، قَصَدتُّكَ مِنْ خُراَسَانَ، أَسْألَُكَ عَن مَسْألََة"، فقالَ لَهُ: "سَلْ"، قال:  

دُ العَبْدُ طعَْمَ الرَّاحَة؟  "، قال: "عِنْدَ أوََّلِ قَدَمٍ يَضَعُهَا فِ الْْنََّة!". "مَتى يََِ
 

شْركِِيْْ. 
ُ
رْكَ والم سْلِمِيَْ، وأذَِلَّ الشِ 

ُ
 اللَّهُمَّ أعَِزَّ الِإسْلَمَ والم

 
كْرُوْبِيْ. 

َ
هْمُوْمِيَْْ، وَنفَِ سْ كَرْبَ الم

َ
 اللَّهُمَّ فَرِ جْ هَمَّ الم
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تَ نَا وَوُلََةَ أمُُوْرنََِ.  اللَّهُمَّ آمِنَّا فِ أوَْطاَننَِا،   وأَصْلِحْ أئَمَِّ

 
عِبَادَ الله: )إِنَّ الِلََّّ يََْمُرُ بِِلْعَدْلِ وَالإحْسَانِ وَإِيتَاءِ ذِي الْقُرْبََ وَيَ ن ْهَى عَنِ 

 [. 90الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ وَالْبَ غْيِ يعَِظُكُمْ لَعَلَّكُمْ تَذكََّرُونَ(]النحل:
 
ُ يَ عْلَمُ  فاَذكُْرُوا اللهَ    يذَْكُركُْمْ، وَاشْكُرُوْهُ على نعَِمِهِ يزَدِكُْمْ )وَلَذكِْرُ الِلَِّّ أَكْبَُْ وَالِلَّّ

 [.45مَا تَصْنَ عُونَ(]العنكبوت:
 

 

 


