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 ىولَالُأ ةُطبَالُخ

مُضِلَّ لَهُ، ، نَحْمَدُهُ ونَسْتَعِينُهُ، ونَسْتَغْفِرُهُ ونَتُوبُ إلَِيه، مَنْ يََدِ اللهُ فَلََ إنَِّ الحمَْدَ للهِ

يكَ لَهُ، وأَشْهَدُ أَنَّ  ومَنْ يُضْللِْ فلَ هَادِيَ لَهُ، وأَشْهَدُ أَنْ لا إلَِهَ إلِاَّ اللهُ وَحْدَهُ لا شََِ

دًا عَبْدُهُ ورَسُولُهُ   . مُُمََّ

بِر واليَقِيِن؛  بسِ فْ م ونَ يكُ وصِ أُ فَ  عد:ا بَمَّأَ ينِ، والصَّ كِ باِلدِّ ب ة  ﴿التَّمَسُّ
اق  بِ   إ نَّ الع  ف اص 

ي  
تَّق  ل مخ

 . ﴾ل 

بُونَ   أَنتُم الله: ادَبَعِ ةٍ في تَتَقَلَّ يم 
ظ  ةٍ ع  م  ع 

وهذه   !ى الموتَ لاَّ ا إِ ق  ها حَ رَ دْ قَ  مُ لَ عْ ، لا يَ ن 

لَه نْ مَ ـِل ارِ سَ خَ لْ بٌ لِ بَ ها، وسَ مَ نَاغتَ  نِ مَ ـلِ  حِ لََ لفَ بٌ لِ بَ سَ  ةخ عم  الن   َ إِ  ؛اأَهَْْ  ا نَّّ
 ةخ م  ع  ن 

 ! قتالو  

م  اللهخ ب ه في ك   ؛قتِفِ الوَرَشَولِ  ى، والع  جر  الف  ـ)مَ بسَ قْ أَ ؛ فَ اب ه  ت  أ ق س  ح    لْ ؛ بَ (ص  ، والضُّ

ي  وا﴿ :قال  ؛ارِهِ ونََّ   لِهِ يْ لَ  :لِّهِ نِ كُ مَ الزَّ مَ بِ سَ قْ أَ  ىللَّ غ ش  ا ي  لَّّ لنَّه  وا *ل  إ ذ  ا تَ      ﴾.ار  إ ذ 

ن  ف يك): فلَ السَّ  بعضُ قال  لَ  م  ع  ارخ ي  ما ؛ اللَّيلخ والنَّه  ل ف يه   .(فاعم 

مِ الغيوب!  و؛ وبِ لُ اظِ القُ يقَ اقٍ؛ لِ شََْ مِنْ ظُلْمَةٍ إلى إِ  :قتَالوَ لِّبُيُقَ والُله  ذِكْرِ عَلََّ

ل  اللَّ : ﴿ قال ع  ي ج 
و  الَّذ  ا  والي ل  وهخ ذَّ نَّه  اد  أ ن  ي   ن  أ ر 

ةً لِ  ف  ل  ر  ر  خ  اد  كَّ  أو أ ر 

ورًا كخ   ﴾.شخ

ارِ  الِإنسَانِ مُدَرَّت قَقَيِن استَحِ نْمِو اف رٌ إلى فَهُوَ  ؛في هذه الدَّ س  ةخ س   ؛ار  ر  الق   ار  د  مخ دَّ  :ه  ر  ف  ومخ

ا ﴿ !هلَ  الذي كُتبَِ  ووَقتُهُ  ههي عُمرُ  يُُّّ 
ا أ  حًا ي  د  ب ك  ك  حٌ إلى ر 

اد  انخ إ نَّك  ك  ن س  الإ 

ق يه   لَ  مخ م  : )الحَسَنُ  قال .﴾ف  امٌ  ،ابن  آد  ب  ي ومٌ ؛  إ نَّما أ نت  أ يَّ لَّما  ذ ه  ك ،كخ ب  ب ع ضخ  (. !ذ ه 
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ر  طُولُ بدِ: على العَ نِعَمِ الِله مِعظَأَ نْومِ مخ ل مَعَ صَلَحِ  ،العخ م  خ خ  صلى الله عليه وسلم: ) ؛ قالالع   ي 

مخ  ن  م   :اس  النَّ  ن  ع  وح    ،هرخ طال  عخ  (. لخهم  سخ

 !  مأوقاتِ على  غَارُونَ ويَ يَغتَنمُِونَ أعمارَهُم،  :حُالِالصَ فُلَالسَّ نَوكا

صًا علّ ر  ح   منكخ دَّ م  ش  أ   ؛مات  وا علّ أوق  امًا كانخ قو  تخ أ  ك  در  أ  ي: )صْرِ نُ البَ سَ قال الحَ 

كخ ان  ن  م ود  اهِ  كخ ر  د   : إ نَّك   ) الرحمن بنُ مهدي: قال عبدُ  (.!مي  ة  ل م   بن  س 
د  ماَّ  
لو ق يل  لِ 

دً  خوتخ غ  ر  أ ن  تَ 
د  يئً  ا، ما ق  ل  ش  م  يد  في الع  ز  ةً  ): قال الذهبي .(!اي  ور  عمخ كانت أوقاتخه م 

اد  والأ ور 
بُّد   .(ب التَّع 

اب حخ و ،المال أسُ ا رَ هَُْ الصِّحَّةُ والفَرَاغُ: و صلى الله عليه وسلم:  قال !العافية أوقاتَ  بادَرَ  مَنْ  الرَّ

ةخ ) حَّ : الص  ن  النَّاس 
ث يٌ م  ما  ك 

بخونٌ ف يه  غ  ت ان  م  م  ع 
اغ  ،ن  ر  ار  ر: )جَ حَ  قال ابنُ  (.والف  أ ش 

ول ه   ن  النَّاس  "ب ق 
ث يٌ م  ل ابنُ عُثيَمِين:  وقي (.!لذلك قليل  قخ فَّ و  الذي يخ  نَّ أإلى  "ك 

اق ل  ) ل ع 
ن ب غ ي ل  اغ -ي  ر   والف 

ة  حَّ  الص 
ام  في حال  ل  -ما د  عما 

ص  علّ الأ  ؛ أ ن  يَ  ر 

ا ل   نه  ز  ع  ج  ة، حتى إذا ع   
الِ  ب ت  م  ـالصَّ

ت  غل؛ كخ ضٍ أو شخ ل ة ر  ام   (.   ل هخ ك 

ت ن م حيات ك  ا  )امة: قُدَ  ابنُ  يقولُ  ! إلِاَّ ذُو حَظٍّ عَظيِم ؛ةِيَافِالعَ اتِوقَأَ رَدْقَ ولا يَعْرِفُ   غ 

ظ بأوقات ك   ت ف  ، واح  ة  يس 
مخ  النَّف  ، واعل م أ نَّ العخ

ة  يز  ز  لَّ  ر  الع  ي،  كخ نهخ ي س 
يٌ، والب اق ي م 

هخ ق ص 

ة  و ي 
 الي س 

لخودخ الأ ب د  في النَّ  :بهذه الِي اة  اب  الأ ل يم  خخ ذ  يم  أو الع 
ر    ؛ ع 

اه  و  ي ع  ج  فلَ تخض 

مخ  ك  عخ د  أ لَّّ  ر  لٍ، واجت ه  م  ك  ب غ ي  ع  اس  ن  أ نف 
سٌ م  لخو  ن ف  ة  إلَّّ في  يَ     (.ط اع 

فٍ  الأيامخ  م: )يِّ القَ  وقال ابنُ  فخ آلّ  هخ آلّ  اب لخ ق  ا يخ ن ه 
سٍ م  لُّ ن ف  ةٌ، كخ م  نص   ةٌ مخ ود  عدخ اسٌ م  أ نف 

ف   ا ن  نه 
ف  م  هخ أ ن  لّ  ي ص   لّ  ما  أ و  ، ف 

اء  ار  الب ق  ي  في د 
ن  ن  الس 

ور  إلى م  ب  الأخمخ سًا إ لَّّ في أ ح 

بُّهخ الله 
يما  يَخ 

هخ ف  ف  ل و  صَ   بَّ  ،، ف  ك  الأ ح  طًا  :وتر  ر  ف  هخ فيما لّ  !لكان  مخ ف  يف  إذا صَ   فك 

عخه ن ف  بُّه !ي   ر 
تخه عليه  مقخ هخ فيما ي  ف  يف  إذا صَ    (. !فك 
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ك  ف  ون  مَفْسَدَةٌ، اغ  ر  الف   نَّ فإِ  ؛ةًلُ مَجْهدَمَالعَ كانَ نْئِولَ  لَتْكَ غَ ، شَ قِّ الحَ ا بِ غَلْهَ شْ لم تَ  نْ إِ  س 

  مَ رِ حُ  نْ مَ  ومخ حرخ والِ   ؛بِّهِ رَ  نَّةِ عَ إلى جَ ه، وسارَ تِ قْ وَ على  حافَظَ  نْ مَ  والِخوفَّقخ  ؛لِ اطِ البَ بِ 

،  مض  ي   ك  وقت   يت  أ  إذا ر  ين: )يمِ ثَ عُ  ابنُ  يقولُ  .﴾اطً رخ فخ  هخ رخ م  أ   ان  ك  و  ﴿ه، تِ قْ وَ  ةُ كَ رَ بَ 

  ؛قت  في الو   ةً ك  ر  ب   د  ولم تَ   ا، عً اف  ا ولّ ن  يدً ف  ا مخ يئً ش   ج  ت  ن  لم تخ   ت  ن  وأ   ،بخ ذه  ي   ك  ر  مخ وعخ 

لن  ولّ  ﴿ تعالى: هخ ولخ ق   كك  در  أ   ون  كخ ي   ن  ر أ  ذ  اح  ف   ف  ن  أ غ  ع  م 
ب ع    تخط  ن ا واتَّ ر  ك 

ن ذ  ب هخ ع  ل  ا ق 

هخ فخ اهخ وكان  أ م  و  ه   طً رخ  (.﴾ ارخ

دخ فَهُوَ  ؛ضِيعَ في غَيِر فَائِدَةتَ أَنْ على أَوقَاتِهِ يَغَارُ  والُمسلِمُ   ؛لوَِقْتهِ ويَخ ط طخ  هَدَفَه، يَخ د 

ه !ليسَ عِندَهُ فراغٌ أو مَلَل، ولا إحِبَاطٌ أو كَسَل ارخ ع 
إ ذ  ﴿ : في الِياة وش  ت   ف  غ  ر  ا ف 

ب   غ  ار  ب ك  ف  إ لى ر  ب  و  ان ص   . ﴾ف 

حيم لِ ولَكُم مِنْ كُلِّ ذَنْبٍ؛ اللهَ   أَقُولُ قَوْلِِ هَذَا، وأستَغفِرُ  هُ هُوَ الغَفُورُ الرَّ  فاستَغفِرُوهُ إنَِّ

 ةُيَانِالثَّ ةُطبَالُخ

دخ  م  كرخ للهِ على إحِْسَانهِ،   الِ  ،  اللهإلَِهَ إلِاَّ لا  نْ لَهُ على تَوفيِقِهِ وامتنِاَنهِ، وأَشهَدُ أَ  والشُّ

دًاوأَنَّ   .عَبدُهُ ورَسُولُه مُخ مَّ

نيا فَإنَِّ  :أَمَّا بَعْدُ تخه  الدُّ ق  يصًافَكُنْ ، يٌ ص  ا ق  و  ر  يلًَ تكَِ، اوقَ أَ على  ح    بزَِمَانكِ، وإلاَّ  ب خ 

ها في طاعة! قال تعالى:  لْ عَ الدنيا ساعة، فاجْ وهذه سَتَنْدَم حِيَن لا يَنْفَعُ النَّدَم! 

ةٍ ﴿ اع  ي   س  ا ل ب ثخوا غ  ون  م  مخ ر  مخ الِخج 
ق س  ةخ يخ اع  م  ت قخومخ السَّ و   ﴾.وي 

 ارِ والدَّ   عن اللهِ كَ عُ طَ قْ تَ  :قتِ ةَ الوَ اعَ ضَ إِ  نَّ الموت؛ لأَ  نَ مِ  دُّ شَ أَ  ؛قتِالوَ ةُاعَضَإِو

م  ما ن  : )  سعودٍ مَ  قال ابنُ  ا.هَ لِ هْ نيا وأَ الدُّ  عنِ  كَ عُ طَ قْ يَ فَ  : ا الموتُ مَّ ، وأَ ةِ رَ الآخِ 
تخ  د 

م  ن   ؛ءٍ علّ ش   ب ت  ومٍ غ  ي علّ ي  د  هم  ش   ر    .(د  فيه عمليز  ولم ي   ،ليأج   ص  فيه  ق  ن   :سخ
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 ن   ةٌ ر  وه  ج   ؛رِمُالعُ اسِنفَأَ نْمِ نَفَسٍ لُّكُو
 وزِ نُكُ  نْ مِ  انزً بها كَ  يَ تَِ شْ يَ  نْ أَ  نُ مكِ يُ  ،ةٌ يس  ف 

 رُ هَ ظْ ويَ  ؛يمٌ ظِ عَ  انٌ سَ خُ  :اسنف  الأ  هذه  ةُ اعَ ضَ إِ فَ ! ادالآبَ  دَ بَ أَ  هُ يمُ عِ ى نَ لا يتناهَ  ،ةالجنَّ

ً ﴿ !نالتغابُ  يومَ  انُ سَ هذا الَ  ٍ مُخ ض  ي  ن  خ 
ل ت  م  م  ا ع  سٍ م  لُّ ن ف  م  تَ  دخ كخ و   . ﴾اي 

و   اللهِي بيَن يَدَ  ام غدًكُنَّوا أَمُواعلَ وفخونم  ولخوناتكُِم وقَ ، وعن أَ قخ سؤخ ولخ ) و؛ م  لّ ت زخ

ة   ي ام 
بدٍ ي وم  الق  ا ع  م  د  تَّى يخسأ ل  عن عخ  ؛ق  ن اهمخ ح  ف  ه  فيما أ     (.ر 

 :أعمارَكُم وامخ ن  ت  فاغ  ، ودعخ اسٌ لّ ت  ف  ن  أ   وَ هُ ! فَ الوَقتَ المَفقُود لاَّ إِ  ود،عُقد يَ بٍائِلُّ غَكُو

امَ فإنَّ   ؛الدرجات  عِ فْ الحسنات، ورَ  عِ مْ جَ بِ  دُوهَا   الأيَّ فيها صَحَائِفُ أَعمَالكُِم، فَخَلِّ

وا  !أَجَملَ أَفعَالكُِم ةَ حياتكُِ أَنَّ  واعل مخ ول ن  ﴿!  مَعدُودَة ممَُدُودَة، وأنفَاسَكُ  ممُدَّ

ر  اللهخ خ  ؤ  اللهخ يخ ا و  لخه  اء  أ ج  ا ج  سًا إ ذ  ب يٌ ب ما   ن ف  لخون   خ  م   . ﴾ت ع 

 * * * * 

مَّ *  ن  عما  ا وأ  ات ن  وق  أ  بَارِك لناَ في  اللَّهخ  ، ولا تُشْقِناَ بمعصيتك. تكِ، واستَعْمِلْناَ في طاعَ ار 

مَّ  * كيِن.  اللَّهخ كَ والمشُِِّْ ْ  أَعِزَّ الِسْلَمَ والمُسْلمِِيَن، وأَذِلَّ الشِِّّ

مَّ  * سْ كَرْبَ المَكْرُوْبيِن.   اللَّهخ ، ونَفِّ جْ هَمَّ المَهْمُوْمِيْنَ  فَرِّ

مَّ  * تَناَ ووُلَاةَ أُمُوْرِنَا، ووَفِّقْ  اللَّهخ حْ أَئِمَّ
وَلَِِّ أَمْرِنَا وَوَلَِِّ )آمِنَّا في أَوْطَاننِاَ، وأَصْلِ

بُّ وَتَرْضََ، وخُذْ بنِاَصِيَتهِِمَا للِْبِرِّ والتَّقْوَى. لمَِ   (عَهْدِهِ 
 ا تُُِ

ب اد  الله* 
اء  : ﴿ع  ش  ح  ن  ال ف  ى ع  ن ه  ي  ب ى و  ر  ي ال قخ

إ يت اء  ذ  ان  و  س  الإح   و 
ل  د  رخ ب الع  أ مخ إ نَّ الله  ي 

ع ظخ  ال ب غ ي  ي  ر  و  الِخن ك  ون  و  رخ كَّ م  ت ذ  لَّكخ م  ل ع   ﴾.كخ

 *، م  كخ ر  كخ ذ  وا الله  ي  رخ كخ اذ  ا  واشْكُرُوْهُ على نعَِمِهِ يَزِدْكُمْ ﴿ ف  ل مخ م  ع  اللهخ ي  خ و  بِ  ك 
رخ الله  أ  ك 

ل ذ  و 

ن عخون    ﴾. ت ص 
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