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ِ( 1) ِفْظُِالل  سَانِ حِ 

ه ،ِِالْحَمْدُِ نْسَانِ عَلِمَهُ الْبَيَانُ، وَجَعَلَ لهَُ لِسَانَا    لِلّ    وَشِفَتيَْنِ وَهُدَاهُِ   خَلْقَ الِْْ
،  لهَُ الْمِلْكُ الْحَقُّ الْمُبِينُ   لََ شَرِيكَ   هُ وَحْدَ وَأشَْهَدُ أنَْ لََ إلهََ إلََِّ اللهُ،  النَّجْدَيْنِ،  

دَ  ادِقُ الْْمَِ   هُ عَبْدَهُ وَرَسُولُ   ا  وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ ينُ، صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَعَلَى الصَّ
ينِ.  آله وَصَحْبهَُ وَالتَّابِعَيْنِ لَهُمْ بِإحْسَانٍ إلَِى يوَْمِ الد ِ

اِبَِ َِوَقوُلوُاِ﴿ ؛عِباَدِ اللهِ فَاِتَّقوَْا اللهَ  دُ:عِْأمه ينَِآمَنوُاِاتهقوُاِاللَّه ياَِأيَُّهَاِالهذ 
يداا سَد  ِ َِِِ*ِِقوَْلًا اللَّه عِْ يطُ  وَمَنِْ ذنُوُبكَُمِْ لكَُمِْ وَيغَْف رِْ أعَْمَالكَُمِْ لكَُمِْ يصُْل حِْ

ا يما اِعَظ   .﴾وَرَسُولَهُِفقََدِْفاَزَِفوَْزا

لِقَدْ  سْلََمُ دَى  هَ   عِبَادُ اللهِ،  الْْدَابُ،    الِْْ وَأكَْمَلَ  الْْخَْلََقَِ،  أحَْسَنِ  إلَِى 
الْعِنَايةَُ  ذلَِكَ  اللَّغْوِ،    وَحِفْظِ الْمَنْطِقِ،    حُسْنِ بِ   وَمِنْ  عَنِ    وَمُسْتقَْبحِِ الل ِسَانِ 

كَرَمَ  تعََالَى  أنََّ اللهَ  ذلَِكَ  آدَمَ بَ   الْْقَْوَالِ،   ِ فقََالَ ن ِي  الْبَيَانِ،  بِنعََمَةِ  وَمَيَّزَهُمْ   ،
نسَانُِ﴿  عَلَى خَلْقِهِ:بِهَذِهِ النَّعَمَةِ  سُبْحَانهَُ فِي مَعْرِضِ الَِمْتِنَانِ   أوََلمَِْيرََِالإ 

ب ينٌِ يمٌِمٌّ نِنُّطْفَةٍِفإَ ذاَِهُوَِخَص   .﴾أنَهاِخَلقَْناَهُِم 

أنََّ   الْعَظِيمَةِ  النَّعَمَةِ  هَذِهِ  تكَُفَّرَ   تشُْكَرَ فحََقُّ  عَنِ وَلََ  تحََفُّظَ  وَأنََّ   ،
ظُِِ﴿  عَالىَ:وَتَ   بَارَكَ رَب ِنَا تَ   لِقوَْلِ   ا  سْتشِْعَارَ اعَنِ الْْثاَمِ؛    الْحَرَامِ، وَتصَُانَ  يِلَْف  مَا

ِرَق يبٌِعَت يدٌِ ِلَدَيْه  نِْقوَْلٍِإ لًه  ﴾.م 

نوُنَِ﴿  قَالَ تعََالىَ:؛  بحِِفْظِ الل ِسَانِ يَكْمُلُ الْْيمَانُ  اِلْمُؤْم  أِفَْلحََ ينَِِِِ*ِِقَدْ الهذ 
عوُنَ*ِِيهُمِْف ِ مِْخَاش  ضُوناوَِصَلاتَ ه  عْر  ِمُّ ِاللهغْو  ينَِهُمِْعَن   النَّبيُِّ   وَقَالَ ﴾،  لهذ 
نُِِكَانَِِنِْمَِ»: صلى الله عليه وسلم  . «ل يَصْمُتِِْأوَِِْخَيْرَااِِفلََيقَلُِِْالْْخَرِ ِوَالْيوَْمِ ِب اللِ ِيؤَُم  

طُ   التَّحَفُّظُ   ينَْبَغِي  وَحَصَائِدُ،  آفَات    لهَُ   -اللهِ   عِبَادَ   -الل ِسَانُ   مِنْهَا  وَالتَّحَوُّ
 الْمُسْلِمِينَ،   تفَْرِيقِ وَ   ،عِ الْمُجْتمََ   بنَِاءِ   فِي  هَدْمٍ   مِعْوَلُ   وَهِيَ   يْبةَُ،الْغِ   هَاأخَْطَرُ وَ 
يغَْتبَِْ﴿  :صُورَةٍ   أقْبَحُ   فِي  الْكَرِيمِ   الْقرُْآنِ   فِي  عَنْهَا  النَّهْي  جَاءَ   وَقَدْ  وَلًَِ
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أيَحُِ  اِ بعَْضا هْتمُُوهُِِِبُِّبعَْضُكُمِْ فكََر  مَيْتااِ ِ يه  أخَ  لحَْمَِ يأَكُْلَِ أنَِْ  وَقَدْ   ﴾،أحََدُكُمِْ
فَ  حَابةَِ   فقََالَ   ،جَامِعاَ    تعَْرِيفَا    الْغَيْبةََ   صلى الله عليه وسلم  النَّبِيُّ   عَرَّ يَ   لِلصَّ :  عَنْهُمْ   اللهُ   رَض ِ
؟ِِِمَاِِأتَدَْرُونَِ» ِب مَاِِِأخََاكَِِِكَِرُِكِْذِ »:  قَالَ   أعْلَمُ،  وَرَسُولهُُ   اللهُ :  قَالوُا  «الْغَيْبَة 

ِمَاِِف يهِ ِِكَانَِِِإ نِْ»  :قَالَ   أقَوُلُ؟  مَا  أخَِي  فِي  كَانَ   إِنْ   أفَرََأيَْتُ :  قِيلَ   .«يكَْرَهُِ
لُِ  . مُسْلِم   رَوَاهُ  «بهََتهَُِِفقََدِِْف يهِ ِيكَْنِ ِلمَِِِْوَإ نِِْا غْتبَْتهُُ،ِفقََدِِْتقَوَُّ

،  وَجَزَاؤُهُ عَظِيم     ذَنْب    الْغَيْبةَُ  ا»:  صلى الله عليه وسلم  قَالَ   وَبِيل  رَتِِِْب يِِجَِعُرِ ِِلمَه ِمَره
نِِِْأظَْفاَرٌِِِلهَُمِِِْب قوَْمٍ، نِِِْفقَلُْتُِِِوَصُدُورَهُمْ،ِِوُجُوهَهُمِِِْيخَْمُشُونَِِِاسٍ،حهِنُِِِم  ِم 

يلُِِِياَِِهَؤُلًَءِ  بْر  ينَِِِهَؤُلًَءِ :ِِقاَلَِِِ؟ج  ِِِلحُُومَِِِيأَكُْلوُنَِِِالهذ  ِف يِِِوَيقُْعوُنَِِِالنهاس 
مِْ ه   .مُسْلِمُ  رَوَاهُ  .«أعَْرَاض 

عَلَى وَجْه الْْفْسَادِ، وَهِي   الْكَلََمَِ   نقََلُ   وَهِيَ   النَّمِيمَةُ وَمِنْ آفَاتِ الل ِسَانِ  
بَلْ  الْغِ أخُْتُ   امُ ،  إِثمَْا  أعَْظُمُ    هِيَ يْبةَِ،  ، نَ تَ الفِ   رُ شُ نْ يَ وَ   بِالشَّر ِ يسَْعَى   َفَالنَّمَّ

امِ يفُْسِدُ فِي سَاعَةِ مَا هُ فِي   وَالنَّمَّ لََ يفُْسِدُهُ السَّاحِرُ فِي سَنةٍَ، وَقَدْ جَاءَ ذَمُّ
ينٍِ*ِهَمهِ﴿  الْقرُْآنِ الْكَرِيمِ، قَالَ تعََالَى: فٍِمَه  عِْكُلهِحَلاه يمٍِِِازٍِولًتطُ  بِ نَم  مَشهاءٍ
ِمُعْتدٍَِأثَ يمٍِ لْخَيْر  امٌِيَدْخُلُِالْجَنهةَِِِِلًَِ»  : وَقَالَ صلى الله عليه وسلم،  ﴾*ِمَنهاعٍِل    . عَلَيْهِ   مُتَّفَق    .«نَمه

اِ»بقِبَْرَيْنِ، فقََالَ:  صلى الله عليه وسلممَرَّ النَّبِيُّ وَ  ِف يِكَب يرٍ،ِأمَه ،ِوَمَاِيعَُذهباَن  إ نههُمَاِلَيعَُذهباَن 

يمَةِ  يِب النهم  اِلْخَرُ:ِفكََانَِيَمْش  ا ،ِوَأمَه اِلبوَْل  نَ   . «أحََدُهُمَا:ِفكََانَِلًَِيسَْتتَ رُِم 
نْدَِالله ِذَاِ»  :صلى الله عليه وسلم  قَالَ وَ ،  عَلَيْهِ   مُتَّفَق   ِع  ِيوَْمَِالْق ياَمَة  رَارِالنهاس  نِْش  دُِم  تجَ 

ينَ،ا ه  ِب وَجْهِ ِلْوَج  ِب وَجْهٍ،ِوَهَؤُلًَء  يِيأَتْ يِهَؤُلًَء   «؛ مُتَّفَق  عَلَيْهِ.الهذ 

كَبِيرَتاَنِ   الْغِيبةَُ  الْقَبَائحِِ،   وَالنَّمِيمَةُ  أقْبَحِ  مِنْ  وَآفَتاَنِ  الْكَبَائرِِ،  مِنَ 
  مَا هَتكُِ فِيهِ   ! مُ مِنْهُمَا إلََِّ الْقَلِيلُ لَّ سْ فِي النَّاسِ حَتَّى مَا يَ   ا  ا اِنْتشَِارَ مَ هِ وَأكَْثرَِ 

الْْسَْرَارِ  وَتفَشََّيِ  الْمَوَدَّةِ وَ ،  الْْسَْتاَرِ،  وَتجَُدُّ رْفَعُ  الْعَدَاوَةِ ،  عَادَةُ   وَهِيَ ،  دُ 
 الْفسَُّاقِ. يَافةََ الل ِئاَمِ، وَضِ 

يِهَا؛ الشَّائِعَاتِ  رُ شْ نَ الل ِسَانِ  آفَاتِ  مِنْ وَ   الْكَرِيمُ  الْقرُْآنُ  حَذَّرَ  وَقَدْ  وَتلَقَ ِ
ينَِِِأيَُّهَاِِياَ﴿  :تعََالَى قَالَ  وَتصَْدِيقِهَا،  سَمَاعِهَا  مِنْ  قٌِِِجَاءَكُمِِِْإ نِِآمَنوُاِِالهذ  ِفاَس 
يبوُاِِأنَِِْفَتبََيهنوُاِب نبَإٍَِ اِتصُ  ينَِِفعَلَْتمُِِْمَاِعَلَىِفَتصُْب حُواِِب جَهَالَةٍِِقوَْما م   .﴾ ناَد 
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ائِعَاتُ  دُ ؛ الْفِتنَِ  وَقوُدُ   الشََّّ قُ ، وَ الْمُجْتمََعَاتِ  نَ أمَْ  تهَُد ِ تفُسَِّدُ وَ  الْْسََّْرَ  تفَرَُّ
لَ  إِنَّ وَ ،  الْعلََََّقََّاتِ  ا لِيرَُوعَُّهُ  الْيوَْمِ  وَاقِعِ  فِي الْمُتَََّمََّ ِ لُ  مََّ غَِّ  بَعْضُ  بَِّهِ  تنَْشََََََّّّّّ
الَِّسِ  ا  الَّْمَُّجََََّّّ لِ  عََّبَّْرَ  يَُّبََََّّّ ُّ  وَمََََّّّ ائَََِّّّ لِ  وَسََََََََّّّّّّّ وَاصَََََََُّّّّّّّ ِ  الَّتََّّ اعَِّي  تَِّمََََّّّ جَّْ   الَِْ

بِنََّاءٍ  غَيْرِ  نقََّْدٍ  مِنْ  طَرْحَِّهِ، مِنْ  فََّائَِّدَةَ  وَلََ  مِنَّْهُ  طََّائَِّلَ  لََ  بِمََّا الْكِلََمَِ، لَغْوِ  مِنْ 
 .لِلْمَثاَلِبِ  رٍ شْ وَنَ ،لِلْمَعَايبِِ  وَإِظْهَارٍ  ،اءِ يَ رِ بْ للَ  وَبهُْتاَنٍ  وَاِت ِهَامٍ 

انُ حَبَّْل   يْطََّانِ، إِنْ لَمْ يلُْجِمَّْهُ الْعَبَّْدُ بلِِجََّامِ  مَرِخِي    الل ِسََََََّّّّّ فِي يََّدِ الشََََََّّّّّّ
ثمِْ، مِنْ  احِبهُُ مَوَارِدَ الْعَطَبِ، وَيوَُق ِعهُُ فِي كَبَائرِِ الِْْ التَّقْوَى، فَإنَِّهُ يوُرِدُ صَََّّ

ٍ وَافِْترَِاءٍ، وَتطََُّاوِلٍ  وءِ    عَلَى عِبََّادِ اللهِ   غَيْبََّةٍ وَنَمِيمََّةٍ، وَكََّذبَ  بِكَلِمََّاتِ السَََََُّّّّّّ
سَّْتِهْزَاءِ   وَالْفحَْشََّاءِ، وَالسَُّّخْرِيَّةِ  زُهُ عَنْ ذلَِكَ دِين  وَلََ مُرُوءة ،  لََ يحَْجِ ،  وَالَِْ

ِالْعَبْدَِلِ »: صلى الله عليه وسلمقَالَ  ِلهََاِباَلًَاِِِيَتكََلهمُِإ نه خَطِالله ِلًَِيلَقَ يٌّ َََ نِْس ِم  يهَْو يِِِب الْكَل مَة 

.  رَوَاهُ  .«ب هَاِف يِجَهَنهمِ   الْبخَُارِيُّ

، الْمَعََّاذِيرَ   واسَََََُّّّّّ مِ نوُا الظَّنَّ وَالِْتَ حْسَََََِّّّّّ أَ وَ   -رَحِمَكُمُ اللهُ   -فََّاِتَّقوُا اللهَ 
لِ   عَاةِ وَاقِْطَعوُا الطَّرِيقَ عَلَى رِسَََّّّْ يْطَانِ، وَسَََُّّّ خَيْرَِف يِِ﴿النَّمِيمَةِ،   الشََََّّّّ لًهِ

ِ لَا ٍِبَيْنَِالنهاس  دَقَةٍِأوَِْمَعْرُوفٍِأوَِْإ صَْ مَنِْأمََرَِب صََ نِنهجْوَاهُمِْإ لًهِ كَث يرٍِم 
اِِضَاتِ وَمَنِيفَْعلَِْذل كَِابْتغَاَءِمَرِْ يما عَظ  ِأجَْرااِ  .﴾اللَّه ِفسََوْفَِنؤُْت يه 

نَتنَََّا مِنَ  يََّاءِ وَألَْسَََََِّّّّّ رْ قلُوُبَنََّا مِنَ الن فََِّاقِ وَأعَْمََّالَنََّا مِنَ الر ِ اللههُمهِ  طَه ِ
دُورُ .  الكَذِبِ وَأعَْينَُنَا مِنَ الخِيَانةَِ فَإنَِّكَ تعَْلَمُ خَائِنةََ الْعَْينُِ وَمَا تخُْفِي الصُّ

أقَوُلُ مَا تسََّْمَعوُنَ، وَأسََّْتغَْفِرُ اللهَ لِي وَلَكُمْ مِنْ كُل ِ ذَنْبٍ فَاسَّْتغَْفِرُوهُ، 
حِيمُ.  إِنَّهُ هُوَ الْغفَوُرُ الرَّ

 

ِةُِيِالثهان ِِِةُِبَِطِْالخُِ

ا عِباَدِهِ الَّذِينَ اصْطَفَى، وَبَعْدُ؛ فَاِتَّقوُْ لى  عَ وَكَفىَ، وَسَلََمَ   ِِللِ ِِالْحَمْدُِ
  ، وَتمََسَّكُوا بلََِ إلهٍَ إلََِّ اللهَ فَإنَِّهَا الْعرُْوَةُ الْوُثقَْى  حَقَّ التَّقْوَى،  -عِباَدَ اللهِ -  اللهَ 
ِ   هَدْيَ وَإنَّ   ةِ   نِبْرَاس    صلى الله عليه وسلم  النَّبِي  بِالْْخَْلََقَِ الْحَسَنةَِ،    لِلْمَُّ التَّخَلُّقِ  حِفْظِ وَ فِي 
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يَّ اللهُ   ،وَالْْقَْوَالِ   الْْخْلََقِ   عَنْ سِيءِ   الل ِسَانِ  يقَوُلُ عَبْدُ اللهِ بْن عَمْروِ رَض ِ
ِِ»  عَنْهُمَا: ِالنهب يُّ شااِِِصلى الله عليه وسلملمَِْيكَُن   شااِوَلًَِمُتفَحَ   لَ أمُ ِ  مُتَّفَق  عَلَيْهِ،    .«فاَح  وَتقَوَُّ

عَنْهَ  يَّ اللهُ  ِِ»  ا قَالتَْ:الْمُؤْمِنِينَ عَائشَِةَ رَض ِ ِالنهب يُّ شااِوَلًَِِِصلى الله عليه وسلملمَِْيكَُن   فاَح 
ابَِ صَخه وَلًَِ شااِ اِمُتفَحَ   الْْسَْوَاِِا نِْقِ ف يِ وَلكَ  ِ، ي  ئةَ  السه ِ ي  ئةَ  ب السه يِ يجَْز  وَلًَِ ِ،ِ

وا  بَ ، وَرَط ِ سْوَة  وَأُ   قدُْوَة    صلى الله عليه وسلم  هُ مِنْ وا  فَاِتَّخَذِ ؛  رَوَاهُ الت رِْمِذِيُّ   .«يعَْفوُِوَيصَْفحَُِ
أنَفَْسُ نوو  بِذِكْرِ اللهِ، وَصُ   مُ كُ ألَِسِنَّتَ  بِالتَّقْوَى، وَ ووَهَذَبْ ،  مُ كُ ا  هَا مِنْ وظُ حَفَ اهَا 

، وَكَذبََ وَافِْترََى وَهَتكَْ   ياَ لِخَيْبةَِ ؛ فَ حَصَائِدِ الْْلَْسَنِ    مَنْ سَلكََ طَرِيقَ الشَّر ِ
الْغَافلََِتِ ،  الْحُرْمَاتِ  الْمُحْصَنَاتِ  الْمُسْلِمَيْنَ ،  وَقَذفََ  وَيَدِهِ،   وَآذَى  بلِِسَانهِِ 

 . مَ لِ عَنِ الشَّر ِ فسََ  فَغَنَمَ، أوَْ سَكْتَ  ا  خَيْرَ  قاَلَ  وَطوبَى لِعَبْدٍ 

بي هِ، لى نَمِ عَ لََ السَّ وَ لَةِ  الصَ م بِ أمرَكُ   أنَّ اللهَ   - م اللهُ كُ مَ حِ رَ -لَموا  اعْ   مَّ ثُ 
ينَِِ﴿  :هِ يلِ نزِ ي مُحكَمِ تَ فِ   فقالَ  اِلهذ  أِيَُّهَا يِاَ اِلنهب ي   يِصَُلُّونَِعَلَى َِوَمَلَائ كَتهَُ ِاللَّه إ نه

ا ِوَسَل  مُواِتسَْل يما صل ِ وسل ِم وبارِك على نبي ِنا    الهلهُمهِِِ.﴾آمَنوُاِصَلُّواِعَلَيْه 
ِ وَ   ، الذينَ الراشِدينَ   عن خُلفائهِِ   الهلهُمهِمحمدٍ، وارضَ   كانوُا    هِ بِ قضَوا بالحق 

أبِ يَ  وَ عدِلوُن:  بكرٍ،  وَ ي  وَ عُثمانَ عُمرَ،  وَ ،   ،ٍ الصَ سَ   نْ عَ علي  ابةِ حَ ائرِ 
ِِ.ينَ الْكرَمِ   ا أكرَمَ مِك يَ كرَ وَ  م بجُودِكَ عهُ عنَّا مَ ، وَ أجمعينَ 

وَالْمُسْلِمَيْنَ أعَِ   اللههُمهِ سْلََمَ  الِْْ وَأذَِ زَّ  الش ِ ،  وَالْمُشْرِكَيْنَ لَّ  رْ رَكَ  وَدَمَّ  ،  
ينِ، وَ  وَسَائرَِ بلََِدِ الْمُسْلِمِينَ،    ا  مُطْمَئِنَّ   ا  آمِنَ  جْعَلْ هَذاَ الْبلََدَ ا أعَْدَاءَكَ أعََدَّاءَ الد ِ

احِمَيْنِ   وَوَليَ   ،الشَرِيفَينِ   الحَرَمَينِ   خَادَمَ   وَف ِقْ   اللههُمهِِِ.برَِحْمَتكَِ يَا أرََحِمَ الرَّ
وَترَْضَى  عَهدِهِ  تحُِبُّ    مَّ هَ   جْ فرََ   اللههُمهِِِ. والْكْرَامِ   الجَلَلِ   ذاَ  يَا  ،لِمَا 

وَنفَ ِ  الْمُسْلِمِينَ،  مِنَ  عَنِ كَرْ   سْ الْمَهْمُومِينَ  يْنَ  الدَّ وَاقِْضِ  الْمَكْرُوبِينَ،  بَ 
أرََحِمَ  يَا  برَِحْمَتكَِ  الْمُسْلِمِينَ،  وَمَرْضَى  مَرْضَانََا  وَاشِْفِ  الْمَدِينِينَ، 

احِمَيْنِ.   الرَّ

باَدَِاللَّه :ِِ ذِكْ ذكُرُوْ اع   َ بكُرَة  وَأصَِيلَ  ، وَسَب ِ ا  كَثِيرَ   ا  رَ ا اللََّّ ، وَآخِرُ  حُوهُ 
ِ العَالَمِينَ  ِ رَب   .دَعوَانَا أنَِ الحَمدُ لِِلَّّ

 ..................................................................... 
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