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 البلايا والمرض عنوان الخطبة
/تنوع صور 3/صنوف البلاء 2/كثرة البلاء والهموم 1 عناصر الخطبة

لاءات / مواقف المؤمن من الابت4الابتلاء بالضراء 
 /دعوات المهموم والمغموم.5والمحَِن 

 د. علي بن عبدالعزيز الشبل الشيخ
 12 عدد الصفحات

 :الأولَ  ة  الخطب
 

 لَه   يَجْعَلْ  وَلَمْ  الْكِتَابَ  عَبْدِهِ  عَلَى أنَْ زَلَ  الَّذِي للَِّهِ  الْحَمْد  ) للِ  الَحمْد  
 وَالَْْرْضَ  السَّمَاوَاتِ  خَلَقَ  الَّذِي للَِّهِ  الْحَمْد  )و ،[1: الكهف](عِوَجًا
 ،[1: الأنعام](يَ عْدِل ونَ  هِمْ بِرَب   فَر واكَ  الَّذِينَ  ث مَّ  وَالنُّورَ  الظُّل مَاتِ  وَجَعَلَ 

 لَقَدْ  اللَّه   هَدَاناَ أَنْ  لَوْلَ  لنَِ هْتَدِيَ  ك نَّا وَمَا لِهَذَا هَدَاناَ الَّذِي للَِّهِ  الْحَمْد  )و
 [.43: الأعراف](باِلْحَق   ربَ  نَا ر س ل   جَاءَتْ 
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 النَجَاة بها نرجو شهادة   ،ه  لَ  شَريِكَ  لَا  وَحْدَه   اللَهَ، إِلَا  إلِهََ  لَا  أَنْ  وَأَشْهَد  
ا نبَِيَ نَا أَنَ  وَأَشْهَد   لقاه، يوم والفلاح  ونبيه عبده وَرَس ول ه ، عَبْد ه   مُ َمَد 

 من إخوانه من سلف ومن وَأَصْحَابهِِ، آلهِِ  وعَلَى هِ يعَلَ  الل   صَلَى ومصطفاه،
ايتَسْلِ  وَسَلَمَ  والرسل، الأنبياء  .اي  كَثِ  م 

 
 التَ قْوَى، حق الل فاتقوا الل، بتقوى ونفسي فأوصيكم عباد الل:: عْد  ب َ  أمََا

: تقوى لا النَارعَلَى  أجسادنا فإن الوثقى، بالعروة الإسلام من واستمسكوا
 وَأنَْ ت مْ  إِلَّ  تَم وت نَّ  وَلَ  ت  قَاتهِِ  حَقَّ  اللَّهَ  ات َّق وا آمَن وا الَّذِينَ  ياَ أيَ ُّهَا)

 [.102: عمران آل(]م سْلِم ونَ 
 

 عليه وليس الأرض،عَلَى  يمشي حَتَّ  بالمؤمن البلاء يزال لا أيَ ُّهَا المؤمنون:
يا - البلاء صنوف وإن ،-صَلَى الل  عَلَيهِ وَسَلَمَ - نبيكم قاَلَ  كذا خطيئة،

 مرة، باِلسَراَءِ  فابتلاء عباده، وعَلَى خلقهعَلَى  الل من تتنوعَ -عباد الل
 :ض ايأَ  متنوع باِلضَراَءِ  والابتلاء مرات، باِلضَراَءِ  ءوابتلا
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 مضجعه، والحزَن الهم هذَا قي قِل حَتَّ  والحزَن، بالهم لىتَ ي ب نمَ  النَاس فمن
 .ليله نوم من ويتعارَ 

 
 بأنواعها، كالتَليُّفات الفتَاكة، بالأمراض سيما لا بالمرض، لىتَ ي ب نمَ  ومنهم

 .مجراها جرى وما والجلطات، نيةالسرطا وكالأورام
 

 بغيها أو دين، بهم أو مال   بنقص أو بولد، أو لى بزوجة  تَ ي ب من النَاس ومن
 .وتنوعاتها الهموم أنواع من
 

عقد
 
 ما المؤمن؟ أيَ ُّهَا شأنك ما: وهو واحد، أمر  عَلَى  كله ذلك في والم

 ما القائم؟ أيَ ُّهَا الصائم، اأيَ ُّهَ  صلي،الم أيَ ُّهَا حالك ما المسلم؟ أيَ ُّهَا شأنك
 ب دَ  لَا  أنها علمت إذا المصائب، هذِه وتجاه والبلايا، الهموم هذِه تجاه حالك

: -جَلَ وَعَلَا - قاَلَ  كما البلاء، في زيد الإيمان؛ زاد كلما وأنه وقوعها، من
ركَ وا أَنْ  النَّاس   أَحَسِبَ  * الم)  وَلَقَدْ  * ي  فْتَ ن ونَ  لَ  وَه مْ  آمَنَّا يَ ق ول وا أَنْ  ي  ت ْ

 وَليََ عْلَمَنَّ  صَدَق وا الَّذِينَ  اللَّه   فَ لَيَ عْلَمَنَّ  قَ بْلِهِمْ  مِنْ  الَّذِينَ  فَ تَ نَّا
 [.3 - 1: العنكبوت](الْكَاذِبيِنَ 
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 أنواع تأتيه الهموم، أنواع تأتيه ذلك بعد ث َ  عليه، الل بنعم الإنسان يتنعَم 

 زوجة أو ولد   وَإِمَا همه، ت ثقل ديون   وَإِمَا وشراء، بيع في خسارة افإَِمَ  الهموم؛
 .عليه بحبيب أو بنفسه، سواء أنواع، والمرض بالمرض، لىتَ ي ب أو يقلقانه،

 
: يصنع ما لينظر عبده؛عَلَى  بلاءه ينوِّع كله هذَا في -جَلَ وَعَلَا - والل 

 شفائه في مراده، ولحص في عليها فيتكل الأسباب،إِلَ  العبد هذَا أيعتمد
 أو التاجرعَلَى  أو العلاج،عَلَى  أو الطبيبعَلَى  قلبه فيعلِّق مرضه، من

س بْحَانهَ  - بالل قلبه يعلِّق أنه أو ذلك، نحو أو عمله، في رئيسهعَلَى 
 وهو الأسباب، مسبِّب هو -جَلَ وَعَلَا - الل بأنَ  اعتقاد ا ؛-وَتَ عَالَ 

 حاجة ويقضي المريض، يشفي الَذِي وهو م،الغ رافع هوو  الهم، كاشف
 إِذَا الْم ضْطَرَّ  ي جِيب   أَمَّنْ ): -س بْحَانهَ  وَتَ عَالَ - قاَلَ  كما الحوائج، أهل

: النمل](اللَّهِ  مَعَ  أإَِلَه   الَْْرْضِ  خ لَفَاءَ  وَيَجْعَل ك مْ  السُّوءَ  وَيَكْشِف   دَعَاه  
62.] 
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- الل فإنَ  الإجابة، همَ  أحمل لا والل إني: "يقول -رَضِيَ اللَه  عَنْه  - وعمر
 هم   نفسي في أحمل ولكني بالإجابة، الْدُّعَاءعَلَى  وعدنا -جَلَ وَعَلَا 

 فإَِن ي عَن ي عِبَادِي سَألََكَ  وَإِذَا): يقول -س بْحَانهَ  وَتَ عَالَ - الل لأنَ  الْدُّعَاء؛
 لَعَلَّه مْ  بِي وَلْي  ؤْمِن وا لِي فَ لْيَسْتَجِيب وا عَانِ دَ  إِذَا اعِ الدَّ  دَعْوَةَ  أ جِيب   قَريِب  

 [".186: البقرة](يَ رْش د ونَ 
 

 : الهموم هذِه من المؤمن مواقف وفي
 بها، فيضى وتدبي ا، قضاء   -جَلَ وَعَلَا - الل عند من أنها يعلم: لا  أو  أنه 

 البلايا، واعنأ من وقريبه حبيبه أصاب أو أصابه، ماعَلَى  ويصبر ويسلِّم،
 هذِهعَلَى  لل والشكر الرضا هو هذَا في والمستحب واجب، الصَبْر  فإنَ 

 .والبلايا المصائب
 

 وَالتَسَخُّط   الجزع أما الصَبْر، مجرد مرتبة من -يا عباد الل- مرتبة   وهي
 بِّ ر  يا لماذا! ذلك؟ يصيبني ربِّ  يا أنا لماذا: الل قضاءعَلَى  والاعتراض

 وقدره، الل قضاءعَلَى  اعتراض   هذَا فإنَ ! ؟هذَا يصيبه فلان ريبيقو  حبيبي
 .والقدر بالقضاء الإيمان أصل في قادح وهو
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 الحكيم، والذكر الآيات من فيه وما العظيم، بالقرآن وَإِياَك مْ  الل نفعني 

 .غفَار ا كان إنه فاستغفروه ولكم، لي الل وأستغفر سمعتم، ما أقول
 
 

 الخطبة الثانية:
 

 دار من ينقلهم الأبرار، لعباده راحة   الموت جعل الَذِي للِ  الَحمْد   لِل، الَحمْد  
 .والاستبشار والسرور الفرح دارإِلَ  والأكدار، والغموم الهموم

 
 أَشْهَد  وَ  الغفَار، الأعلى العلي لَه ، شَريِكَ  لَا  وَحْدَه   اللَهَ، إِلَا  إلِهََ  لَا  أَنْ  وَأَشْهَد  

ا نبَِيَ نَا أَنَ   صَلَى المختار، النَبي   ومصطفاه الل عبد ذلكم وَرَس ول ه ، عَبْد ه   مُ َمَد 
 وأدبر ليل   طلع ما الفخار، مراتب الحائزي وَأَصْحَابِهِ  آلهِِ  وعَلَى هِ يعَلَ  الل  

ايتَسْلِ  وَسَلَمَ  نهار، عليه  .اي  كَثِ  م 
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 بأكدارها؛ والغموم والهموم بأنواعها البلايا هذِه إنَ  :للعباد ا: بَ عْد   أمََا
- اللإِلَ  لك بة  مقرِّ  تكون بأن -المؤمن أيَ ُّهَا يا- فهاتوظ   أن يجب كلها

 وحده، النَافِع -س بْحَانهَ  - فهو به، وجنانك قلبك قةمعلِّ  ،-س بْحَانهَ  وَتَ عَالَ 
 بهذا أيقنت فإذا سواه، للكون رمدب   ولا غيه، إله لا وحده، الضار وهو
 بلائك دفع وفي وغمك، همك في -جَلَ وَعَلَا - اللإِلَ  لجأت اليقين، حق
 .وضرائك سرائك وفي
 
 النَبيُّ  قاَلَ : قاَلَ  -رَضِيَ اللَه  عَنْه  - عبادة حديث من" البخاري صحيح" فيو 
 النوم من عينه تجافت: أي ،"لِ اللَّي مِنَ  تَ عَارَّ  مَنْ ": -صَلَى الل  عَلَيهِ وَسَلَمَ -

ا  يةثالك الحياة لأمور أو فيه، يفكر لغم   أو به، نزل لهم   ل،يالَلَ  من انتباه 
 شَريِكَ  لَ  وَحْدَه   اللَّه   إِلَّ  إِلَهَ  لَ : فَ قَالَ  اللَّيلِ، مِنَ  تَ عَارَّ  مَنْ " لقلبه، المشغلة

، شَيء   ك ل   عَلَى وَه وَ  الحَمْد ، وَلَه   الم لْك   لَه   لَه ،  س بْحَانَ : قاَلَ  ث مَّ  قَدِير 
، وَاللَّه   اللَّه ، إِلَّ  إِلهََ  وَلَ  للَِّهِ، وَالحَمْد   اللَّهِ، ةَ  وَلَ  حَوْلَ  وَلَ  أَكْبَ ر   إِلَّ  ق  وَّ
ا بلسانه، قالها ؛"باِللَّهِ   الل استجاب دعا؛ إن إِلَا  وجنانه، بقلبه لها معتقد 

صَلَى الل  عَلَيهِ - نبَِيُّنا قاَلَ  كما له، غ فر كعتين؛ر  ىوصل قام فإن دعوته،
 .-وَسَلَمَ 
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 اللَّه   إِلَّ  إِلهََ  لَ  الحَلِيم ، العَظِيم   اللَّه   إِلَّ  إِلهََ  لَ ": والمغموم المهموم ودعوة 

 وَرَبُّ  ،الَْرْضِ  وَرَبُّ  السَّمَوَاتِ  رَبُّ  اللَّه   إِلَّ  إِلهََ  لَ  العَظِيمِ، العَرْشِ  رَبُّ 
 ،-صَلَى الل  عَلَيهِ وَسَلَمَ - نبَِي نا بها يدعو كان كذا "،الكَريِمِ  العَرْشِ 
 .الهم شدة وعند الكرب شدة عند تهم  أ   ويعلِّمه

 
 الحوت، فالتقمه تعلمون، ما الهم من عليه جرى الل، أنبياء من نبيي  هذَاوَ 

 لا وهو ل،يالَلَ  ظلمة مع البحر، قعر ظلمة مع الحوت، بطن ظلمة فيوبات 
 إِلَّ  إِلَهَ  لَ  أَنْ  الظُّل مَاتِ  فِي فَ نَادَى): مقاله ولسان حاله بلسان يردِّد يزال
 توحيد   كله هذَافَ  ،[87: الأنبياء](الظَّالِمِينَ  مِنَ  ك نْت   إِن ي س بْحَانَكَ  أنَْتَ 

 .العصيب الموقف هذَا في -جَلَ وَعَلَا - لل
 

 الصادق كوؤ لج في هو ،المكروب وأيها ،المريض وأيها ،همومالم أيَ ُّهَا موقفك
- لأنه ؛لا  وابتها وضراعة   دعاء   ،-جَلَ وَعَلَا - ربك يدي بين وانطراحك

 والغموم الهموم هذِه يرفع الَذِي وهو الأسباب، يسبِّب الَذِي -س بْحَانهَ  
 .الأكدار
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- مريم هذِهفَ ! ننَ مِ  نمِ  نحَ المِ  هذِه في كم! ننَ مِ  نمِ  البلايا هذِه في وكم 

 شديدة، حالة في وهي النخلة، جذعإِلَ  ضاالمخ جاءها -السَلَام   هَايعَلَ 
 قالت؟ ماذا عرضها، في يتهموها أن النَاس من العيبة وحالة المخاض، حالة
 .[23: مريم](مَنْسِيًّا نَسْيًا وكَ نْت   هَذَا قَ بْلَ  مِتُّ  ياَ ليَتَنِي قاَلَتْ ): قالت

 
 رسول، نبيي  هو بطنها في الَذِي أنَ  تعلم كانت أنها لو -يا عباد الل- رونأت

 لا القول؟ هذَا تقول أكانت منه، وروح إليها -عَزَ وَجَلَ - الل كلمة وهو
 هذِه في وما العظيم، الهم   هذَا في ما تعلم لا لأنها وبراني؛ السماء برأ وَالَذِي

وا لعظيمة،ا نالمن هذِه من الكبية المحنة وا ،-الل عباد- يا فجيِّ  هذِه جَيِّ
 لجأ   وصدق به، وتعلُّق ا بالل إيمان ا وهاجي   عليكم، والرزايا والمصائب المحَِن
 .دنياكم وفي حياتكم في ت فلحوا إليه؛

 
أصدق الحديث كلام الل، وَخِيَ الْهدَْيِ  أنَ  -وَإِياَك مْ  الل رحمني- اعلموا ث َ 

 مُ ْدَثة وكَ لَ  مُ ْدَثاَت  هَا، الْأ م ورِ  وَشَرَ  ،-صَلَى الل  عَلَيهِ وَسَلَمَ - مَد  مُ َ هَدْي  
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عَلَى  الل يد فإنَ  بالجماعة؛ الل عباد وعليكم ضَلَالَة ، بِدْعَة   وكَ لَ  بِدْعَة ،
 .ةالقاصي الغنم من إِلَا  الذئب يأكل ولا النَار، في شذَ  شذَ؛ ومن الجماعة،

 
 وَعَلَى إِبْ راَهِيمَ، عَلَى تَ يصَلَ  كَمَا مُ َمَد ، آلِ  وَعَلَى مُ َمَد   عَلَى صَلِّ  اللَه مَ  

يد   إِنَكَ  العَالَمِينَ  في  إِبْ راَهِيمَ، آلِ  ايتَسْلِ  اللهمَ  وَسَلَمَ  مجَِيد ، حمَِ  .م 
 

 والبدعة لكفرا به تذل لا  وذِ  وأهلها، وَالسُّنَة الإسلام به تعز   عِزًّا اللهم
 .والإكرام الجلال ذا يا وأهله، والانحلال وَالشِّرْك

 
 فيها الَتِ  دنيانا لنا وأصلح أمرنا، عصمة هو الَذِي ديننا علينا احفظ اللَه مَ 

 كل في لنا زيادة   الحياة واجعل معادنا، إليها الَتِ  آخرتنا لنا وأصلح معاشنا،
 به تذل لا  وذِ  أولياءك، به تعزُّ  عزًّا للهما ،شر كل من لنا راحة   والموت خي،

 .والإكرام الجلال ذا يا أعداءك،
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 لعبادك ونصرة   للإسلام، عزًّا اجعله اللهم بتوفيقك، أمرنا ولي وفق اللَه مَ 
 يا المسلمين، عبادكعَلَى  وكفًّا للِسُّنَةِ، عزًّا اجعله اللَه مَ  المؤمنين، وأوليائك

 .والإكرام الجلال ذا
 
 علينا أنزل إليك، الفقراء ونحن الغني أنت أنت، إِلَا  إله لا الل أنت اللَه مَ  

 مريئ ا، هنيئ ا مغيث ا، غيث ا اللَه مَ  أغثنا، اللهم القانطين، من تجعلنا ولا الغيث،
 ولا عذاب   س قيا لا رحمة، س قيا اللَه مَ  رحمة، س قيا اللَه مَ  ،لا  مجل طبق ا سحًّا

 والخيات، والأمطار بالأمن بلادنا أغث اللهم نصب، ولا غرق   ولا م  هد
 .العالمين رب يا وتوحيدك وتعظيمك، بمخافتك قلوبنا وأغث

 
 اللَه مَ  فضلك، عن لنا غنى ولا واللأواء، الحاجة من بنا ما ترى إنك اللهمَ  

 كل توسع الَتِ  برحمتك ارحمنا اللَه مَ  السماء، بركات من علينا فأنزل
 .شيء

 
 الل نستغفر مدرار ا، علينا السماء فأرسل غفَار ا، كنت إنك اللَه مَ  نستغفرك
 شر من العظيم الل ونستغر ذنوبنا، من العظيم الل نستغفر العظيم،
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 إليه، ونتوب القيوم الحي هو إله لا الَذِي العظيم الل ونستغفر سفهائنا،
 .أغثنا اللهم

 
 الأطفال وهؤلاء الرُّتَع، البهائم وهؤلاء الرُّكَع، شيوخال هؤلاء ارحم اللهم 

 .العالمين رب يا فضلك عن لنا غنى ولا الرُّضَع،
 
نْ يَا في  آتنَِا رَبَ نَا   اللَه مَ  النَارِ، عَذَابَ  وَقِنَا حَسَنَة ، الْآخِرَةِ  وَفي  حَسَنَة ، الدُّ

 رب يا وأمواتهم أحيائهم والمؤمنات، والمؤمنين والمسلمات، للمسلمين اغفر
 . العالمين

 
 للَِهِ  والحَْمْد  ، الْم رْسَلِينَ  عَلَى وَسَلَام   يَصِف ونَ، عَمَا الْعِزةَِ  رَبِّ  رَبِّك س بْحَانَ 

 .الْعَالَمِينَ  رَبِّ 
 

 


