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 التحذير من الترف والرفاهية عنوان الخطبة
/أسباب ذم الترف 2/تعريف الترف والمترفين 1 عناصر الخطبة

/من 5/النعم امتحان وابتلاء 4/ضوابط ذم الترف  3
/من وسائل 7/أهم الآثار السيئة للترف 6 أسباب الترف
 علاج الترف.

 د. محمود بن أحمد الدوسري الشيخ
 11 عدد الصفحات

 :الأولَ  الخطبة  
 

 آله وعلى الكريم، رسوله على والسلام والصلاة العالمين، رب   لله الحمد
 .أجمعين وصحبه

 
 الن  عَمِ  من والإكثار   الن  عْمَةِ، في الاعتدال حد   مُ َاوَزةَ   هو: الت َّرَف  : بعد أمَّا

رَف ونَ . للرَّفاهِيَةِ  الجاَلبَِةِ   ت ْ
 وحرصوا العَيشِ، وسَعَة   الن  عْمَة   أبطرتهم الذين هم: والم

لْهِيَاتِ، الملذَّاتِ  من الزيادة على
 
 الت َّرَفِ؛ أنواع في الغاية بلوغ إل وسَعَوْا والم
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شارِبِ، المآكِلِ، من
َ
بالَغَةِ  والمراكِبِ، والمساكِنِ، والم

 
 أنواعِ  شِراءِ  في والم

بالَغَةِ  خيالية، بأسعار   العالمية الماركاتِ 
 
 وما الزَّفافِ  احْتِفَالاتِ  في والم

بالَغَةِ  ي صاحِب ها،
 
فيهِ  الألعاب في والم بالَغَةِ  الن َّفْسِ، عن والت َّرْوِيحِ  والترَّ

 
 في والم

 .ذلك ونحوِ  الخدََمِ، استخدام
 

 صِفَاتِ  مِنْ  وهو والعَذابِ، الهلاكِ  أَسْبَابِ  مِنْ  لأنه مَذْم ومٌ؛ والت َّرَف  
جْرمِين، الظَّالِمين

 
 فِيهِ  أتُْرفُِوا مَا ظلََمُوا الَّذِينَ  وَات َّبَعَ ): -تعال- قال والم

 والت َّرَفِ، النَّعِيمِ  من فيه هم ما ات َّبَعوا: أي؛ [116: هود](مُجْرمِِينَ  وكََانوُا
 فلذلك فِيهِ، أ تْرفِ وا مَا بات باعهم لأنفسهم؛ ظالمين فكانوا ؛بدلاا  به يبغوا ولم

، عليهم حَقَّ   .العذاب   واستأْصَلَه م   العقاب 
 

نْيا؛ في للِْهَلاكِ  سَبَبٌ  والت َّرَف    قَ رْيةَ   مِنْ  قَصَمْنَا وكََمْ ): -تعال- الله قال الدُّ
 هُمْ  إِذَا بأَْسَنَا أَحَسُّوا فَ لَمَّا*  آخَريِنَ  قَ وْم ا بَ عْدَهَا وَأنَشَأْناَ ظاَلِمَة   كَانَتْ 

هَا تُمْ  مَا إِلَى وَارْجِعُوا تَ ركُْضُوا لَ *  يَ ركُْضُونَ  مِن ْ  وَمَسَاكِنِكُمْ  فِيهِ  أتُْرفِ ْ
 الت َّهَكُّمِ  وَجْهِ  على ذلك لهم في قال ؛[13-11: الأنبياء](تُسْألَُونَ  لَعَلَّكُمْ 

 .والنَّدَمِ  الرَّكْضِ   س رْعَة   ي فيدكم فلا بهم؛
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 اللذَّاتِ  من فِيهِ؛ أ تْرفِْ ت مْ  ما إل فارجعوا اقْتِدارٌ؛ لكم كان إنْ  ولكن

شْتَ هَياتِ،
 
زَخْرَفاتِ، ومَساكِنِك م والم

 
! وأَلْهتَْك مْ  غرَّتْك مْ  التي ود نياك مْ  الم

، فات وقد هذا؟ إل الوصول   أين هيهاتَ، وهيهاتَ   بِك م   وحَلَّ  الوقت 
، العِقاب   قْت 

َ
 .ود نْ يَاك مْ  وشَرَف ك مْ  عِزُّك مْ  عنكم وذَهَبَ  والم

 
 خَلْف   بَ عْدِهِمْ  مِنْ  فَخَلَفَ ): -تعال- قال الآخِرَةِ؛ لعَِذابِ  سَبَبٌ  والت َّرَف  
 ؛[59: مريم](غَيًّا يَ لْقَوْنَ  فَسَوْفَ  الشَّهَوَاتِ  وَات َّبَ عُوا الصَّلََةَ  أَضَاعُوا
لَذَّات، في وانْغِماس هم للشَّهَوات، ات باع هم هو: للصَّلاةِ  إضاعَتِهِمْ  وسبب  

َ
 الم

ا م ضاعَفاا الآخرة في وعذابهم  .شديدا
 

 ت ْرَفين وفَسَاد  
 أقْوامَه مْ  في  هْلِكونَ  غَيرهِِمْ، إل يَ تَ عَدَّى بل عليهم؛ يَ قْتَصِر   لا الم

رَفِيهَا أَمَرْناَ قَ رْيةَ   نُ هْلِكَ  أَنْ  أَرَدْناَ وَإِذَا): -تعال- قال تَ رَفِهِمْ، بسبب  مُت ْ
هَا فَحَقَّ  فِيهَا فَ فَسَقُوا  [.16: الإسراء](تَدْمِير ا فَدَمَّرْناَهَا الْقَوْلُ  عَلَي ْ

 



 11 من 4  

 فَرِحَ ): -تعال- قال الصَّالحَِةِ؛ الَأعْمَالِ  عَنِ  للِق عودِ  سَبَبٌ  والت َّرَف  
 بأَِمْوَالِهِمْ  يُجَاهِدُوا أَنْ  وكََرهُِوا اللَّهِ  رَسُولِ  خِلََفَ  بِمَقْعَدِهِمْ  الْمُخَلَّفُونَ 
 أَشَدُّ  جَهَنَّمَ  ناَرُ  قُلْ  الْحَر   فِي تنَفِرُوا لَ  وَقاَلُوا اللَّهِ  سَبِيلِ  فِي وَأنَفُسِهِمْ 

رَفون المنافقون فهؤلاء؛ [81: التوبة](يَ فْقَهُونَ  كَانوُا لَوْ  حَرًّا  ت ْ
 ي طِيقوا لم الم

شَقَّةِ  بسبب الِجهادَ 
َ
، الم  فكان! الباردَِةِ  والأماكِنَ  الظ لالَ  واعتادوا والَحر 

 .الحامِيَة   النَّار   وهي قَدْر ه ؛  ي  قْدَر    لَا   الذي الشَّدِيدَ  الَحرَّ  جزاؤهم
 

نسَانُ  فأََمَّا): -سبحانه- قال الِله؛ أقَْدارِ  على لِلاعْتراضِ  سَبَبٌ  والت َّرَف    الِْْ
 ابْ تَلََهُ  مَا إِذَا وَأَمَّا*  أَكْرَمَنِ  ربَ ي فَ يَ قُولُ  وَنَ عَّمَهُ  فأََكْرَمَهُ  ربَُّهُ  ابْ تَلََهُ  مَا إِذَا

 حال هي فهذه ؛[16 ،15: الفجر](أَهَانَنِ  ربَ ي فَ يَ قُولُ  رِزْقَهُ  عَلَيْهِ  فَ قَدَرَ 
 ت ْرَفِ؛

 لأنه أَكْرَمَنِِ؛ ربّ   إنَّ : يقول والن  عَمِ، بالر زْقِ  عليه الله   أنَْ عَمَ  إذا الم
بُّنِِ   ما على يصبر ولا ويََْزعَ ، يَ عْتَرِض   تراه المكارهِِ  بأنواعِ  ابْ ت لِيَ  وإذا! يُِ 

 .الت َّرَفِ  بسب ذلك كلُّ  أصابه،
 

اَ الن  عَمِ  في الت َّوْسِعَةَ  إنَّ : الله عباد  يعتقده لِمَا خلافاا وابْتِلاءٌ، امْتِحَانٌ  هِيَ  إنََّّ
رَفِين؛ من كثيرٌ   ت ْ

 اللَّهِ   رِضَا على علامةٌ  تأتيهم التي الن  عَمَ  أنَّ  يَظ نُّون فإنهم الم
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 ت ْرَفِ  على -تعال- الله   يَ رْضَى وكيف! عَن ْه مْ 
 واسْتَ عْمَلَ  عَصَاه، الذي الم

: قالوا والأولادِ؛ الأموالِ  كَثْ رَةَ  الك فَّار   رأى وعندما! والتَّكَبرُِّ؟ البَطرَِ  في نعِْمَتَه  
 [. 35: سبأ](ََ بِمُعَذَّبيِن نَحْنُ  وَمَا وَأَوْلَد ا أَمْوَال   أَكْثَ رُ  نَحْنُ )
 

 أَوْلَدكُُمْ  وَلَ  أَمْوَالُكُمْ  وَمَا): اعْتِقادِهِمْ  صَوَابِ  بِعَدَمِ  -تعال- الله   فأخبَ رَهم
 جَزَاءُ  لَهُمْ  فأَُوْلئَِكَ  صَالِح ا وَعَمِلَ  آمَنَ  مَنْ  إِلَّ  زلُْفَى عِنْدَناَ تُ قَر بُكُمْ  باِلَّتِي

َ  وقد[. 37سبأ: ](آمِنُون الْغُرُفاَتِ  فِي وَهُمْ  عَمِلُوا بِمَا الض عْفِ   الله   بَ ينَّ
رَفِين؛ لهؤلاء  ت ْ

- فقال الاسْتِدْراجِ، بابِ  مِن هو إنَّا عليهم إنعامَه أنَّ  الم
 فِي لَهُمْ  نُسَارعُِ *  وَبنَِينَ  مَال   مِنْ  بِهِ  نمُِدُّهُمْ  أنََّمَا أيََحْسَبُونَ ): -تعال

رَاتِ   [.56 ،55: المؤمنون](يَشْعُرُونَ  لَ  بَل الْخَي ْ
 

نْ يَويَِّةِ  والن  عَم    لهم ت  عَجَّل   أناسٌ  فهناك الأ خْرَوِيَّةِ، الن  عَمِ  لزَِوالِ  سَبَبٌ  الدُّ
م نيا؛ في طي باته   النَّارِ  عَلَى كَفَرُوا الَّذِينَ  يُ عْرَضُ  وَيَ وْمَ ): -سبحانه- قال الدُّ
نْ يَا حَيَاتِكُمْ  فِي طيَ بَاتِكُمْ  أَذْهَبْتُمْ   تُجْزَوْنَ  فاَلْيَ وْمَ  بِهَا وَاسْتَمْتَ عْتُمْ  الدُّ
 كُنْتُمْ  وَبِمَا الْحَق   بِغيَْرِ  الَْْرْضِ  فِي تَسْتَكْبِرُونَ  كُنْتُمْ  بِمَا الْهُونِ  عَذَابَ 

 أقَْوامٌ   ليََ فْقِدَنَّ ": -الله رحمه- مُِْلَز   أبَ و قاَلَ [. 20: الأحقاف](تَ فْسُقُونَ 
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نْ يَا، في  لَه مْ  كَانَتْ  حَسَنات     حَيَاتِكُمُ  فِي طيَ بَاتِكُمْ  أَذْهَبْتُمْ ): لَه مْ  فَ ي  قَال   الدُّ
نْ يَا  ."(الدُّ

 
 لتَُسْألَُنَّ  ثمَُّ ): -تعال- قال القِيامَةِ؛ يَومَ  العبد   عنه ي سْأَل   مَِّا النَّعِيم   وهذا

 لَذَّة    ك ل    عَنْ ": -الله رحمه- مُ َاهِدٌ  قال؛ [8: التكاثر](النَّعِيمِ  عَنْ  يَ وْمَئِذ  
نْ يَا لَذَّاتِ  مِنْ   ؛ كٌل   عن فَسَي سْأَل  . "الدُّ   لا؟ أمَْ  ش كْرَه أدَّى هل نعَِيم 

 
- وع مَرَ  بَكْر   وأبا --صلى الله عليه وسلم-- النبَّ  الأنصاريُِّ  أَكْرَمَ  ولَمَّا

 فَأَكَل وا لَه مْ؛ وَذَبَحَ  وَر طَبٌ، وَتََرٌْ  ب سْرٌ  فِيهِ  بِعِذْق   فَجَاءَه مْ  ؛-عنهم الله رضي
 اللَّهِ  رَس ول   قاَلَ  وَرَو وا؛ شَبِع وا أَنْ  فَ لَمَّا وَشَربِ وا، الْعِذْقِ  ذَلِكَ  وَمِنْ  الشَّاةِ، مِنَ 
 لتَُسْألَُنَّ  بيَِدِهِ  نَ فْسِي وَالَّذِي": وَع مَرَ  بَكْر   لَأبّ  --صلى الله عليه وسلم--

 تَ رْجِعُوا لَمْ  ثمَُّ  الْجُوعُ، بُ يُوتِكُمُ  مِنْ  أَخْرَجَكُمْ  الْقِيَامَةِ، يَ وْمَ  النَّعِيمِ  هَذَا عَنْ 
 .(مسلم رواه")النَّعِيمُ  هَذَا أَصَابَكُمْ  حَتَّى

  
 بِلَازمِ   ليَْسَ  لَكِنَّه   عليه، ومَبْنِِي  الغِنََ، على قاَئمٌِ  –أَحْوالهِ أغَْلَبِ  في – والت َّرَف  

 مِنْ  وكم! والعَوَز   البؤس   أهلَه وأصاب الب خلاء، حياةَ  عاش غَنِِي  مِنْ  فكم له؛
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لَذَّاتِ  وتحصيلِ  الن  عَمِ، توفيرِ  على حَرَصَ  فقير  
َ
، ك ل   من والشَّهَواتِ  الم  طريق 

 ! ذلك لأجلِ  الدُّيون   ركَِبَتْه   حتى
 

تَْ لَكاتهِ وتِِارتَهِ أموالهِ عن الإنسان   يَ تَخَلَّى أنْ  المقصود   وليس  يَ بْتَعِدَ  حتى ومِ 
مْكِنِ  من بل الت َّرَفِ؛ عن

 
افِظاا يبقى أنْ  الم رَفاا، يكون ولا عليها مح   في تَاجِر   م ت ْ

 وي  بْقِي والمساكيِن، الفقراءِ  على ويَ تَصَدَّق   بالمعروف، وأهلِه نفسِه على وي  نْفِق  
 .وحَياتَه تِِارَتهَ به ي قِيم   ما المال من
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 :الثانية الخطبة
 

 ... لله الحمد
 

 ونِسْيَان   الَأمَلِ، ط ول   -1: الت َّرَفِ  أَسْبَابِ  أعَْظَمِ  ومِنْ : المسلمون أيها
 . المجتمع في السَّلبيةِ  السُّلوكِيَّاتِ  ببعضِ  فيتأثر الَأعْمَى، الت َّقْليد   -2. الموتِ 

 
 ووَف ْرةَ   المالِ، كثرة   -4. للأبناء الصحيحِ  التَّوجيهِ  وضَعْف   التربيةِ، سوء   -3

 وح بًّا وم باهاةا  تَ رَفاا حاجَة ؛ غيرِ  في والِإنْفاقِ  البَذْخِ  إل صاحبَه فيدفع الن  عَمِ،
 ! للظهور

 
 مِنْ  الشَّهَوَاتِ  حُبُّ  للِنَّاسِ  زيُ نَ ): غَريِزيِي  ح بي  وهو الشَّهَواتِ، ح بُّ  -5

 الْمُسَوَّمَةِ  وَالْخَيْلِ  وَالْفِضَّةِ  الذَّهَبِ  مِنْ  الْمُقَنْطَرَةِ  وَالْقَنَاطِيرِ  وَالْبَنِينَ  الن سَاءِ 
نْ يَا الْحَيَاةِ  مَتَاعُ  ذَلِكَ  وَالْحَرْثِ  وَالْْنَْ عَامِ   حُسْنُ  عِنْدَهُ  وَاللَّهُ  الدُّ
 [. 14: عمران آل](الْمَآبِ 
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َحَبَّةِ  هذه وأصل  
 على الأشياء   هذه ت قدَّم أنْ  المحظور لكن فيها، لَوْمَ  لا الم

 كلها الدنيا فمَلَذَّات   ،-وسلمصلى الله عليه - ورسولهِ -تعال- اللهِ  ح ب  
 . فِراَق  هَا عليه صَع بَ  الإنسان   أدَْمَنَها إذا الخمَْرِ؛ بمنزلةِ 

 
م الأعداءِ؛ كَيْد   -6  قاَلَتِ . الأ مم هلاكِ  بوابة   هو الت َّرَفَ  أنَّ  أدركوا لأنهَّ

طْلَقِ  الت َّرَفِ  ح بَّ  سَن شَج ع  ": بروتوكلاتهم في اليهود  
 
: أيضاا وقالوا. "الم

لاهِي، مِنَ  شتىَّ  بأنواع   النَّاسَ  سَن  لْهِي"
َ
 ."الفَراغِ  وم زْجِياتِ  والألعابِ، الم

 
 النبَّ  فإنَّ  ؛-تعال- اللهِ  لغيرِ  القلبِ  تَ عْبِيد   -1: للِت َّرَفِ  السَّي ئَةِ  الآثاَرِ  ومِنَ 

رَفِين وصَفَ  -صلى الله عليه وسلم-  ت ْ
 دَّراهِمِ وال الدَّنانيرِ  عَبِيد   بأنهم الم

 في شيء كلَّ  ويفعلون لأجلِها، وي عادون لأجلِها، يوالون لأنهم والخمََائِصِ؛
 . سبيلها

 
 إذا": -الله رحمه- القيمِ  ابن   قال الآخرة، عن والإعراض   بالدنيا، الت َّعَلُّق   -2

نيا؛  مَوائِدِ   في  القلوب   زَهِدَتِ   تلك أهلِ  بين الآخرةِ  مَوائِدِ  على قَ عَدَتْ  الدُّ
نيا؛ بموائِدِ  رَضِيتْ  وإذا الدَّعوة، وائِد   تلك فاَتَ تْها الدُّ

َ
 . "الم
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 -4. يَ تَحَقَّق   لا سرابٌ  وهي الوَهِْْيَّةِ، السَّعادة بتحقيق القلبِ  انْشِغال   -3

ونِهِمْ  فِسْقِهِمْ  في الف سَّاقِ  م شاركة  في  زَهَّدَكَ  الَّذِي مَا: لبَِ عْضِهِمْ  قِيلَ . ومُ 
نْ يَا؟  . ش ركََائهَِا وَخِسَّة   جَفَائهَِا، وكََثْ رَة   وَفاَئِهَا،  قِلَّة   : قاَلَ  الدُّ

 
، تَ تَحَمَّل   لا الت َّرَفِ  أهلِ  أجْسَاد   -5 شاقَّ

َ
 لأدنى بالأمراضِ  وت صاب   الم

 ضَعِيفةا، الأمراض م قاوَمَةَ  ويََْعَل   الص حَّةِ، على ي  ؤَث  ر   الت َّرَفَ  لأنَّ  الأسباب؛
 . الحياة شدائِدِ  م واجَهَةِ  على قادر   غيرَ  الإنسانَ  ويََْعَل  

 
 ت ْرَفَ  لأنَّ  للوقت؛ مَضْيَ عَةٌ  الت َّرَف   -6

 الملذَّاتِ  عن بحثاا الأوقاتَ  يَسْتَ هْلِك   الم
 . العبادات عن التكاسل إل يقود الت َّرَف   -7. والشَّهَواتِ 

 
جْتَمَعات، ي  فْسِد   الت َّرَف   -8

 
 والص ناعي الز راعي الإنتاجَ  فيه فيَقِلُّ  الم

لَذَّاتِ  الت َّرَفِ  أنواعِ  إل يسعى الجميعَ  لأنَّ  والت جاري؛
َ
 تستهلك التي والم

 .والص حَّةِ  الأوقاتَ 
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. والكَسَلِ  والدَّعَةِ  الرَّاحَةِ  على الن َّفْسِ  تَعويِدِ  عَدَم   -1: الت َّرَفِ  عِلَاجِ  ومِنْ 
نيا في الزُّهْد   -2  هو مَنْ  إل الإنسان   يَ نْظ رَ  أنْ  -3. م تَعِها من والت َّقَلُّل   الدُّ

نيا، في د ونهَ  .فَوقَه مَنْ  إل يَ نْظ رْ  ولا الدُّ
 
 يَ ت ْر كَ  أَنْ  -6. والزُّهَّادِ  الصَّالِحين سِيَرِ  في النَّظرَ   -5. الَأمَلِ  تَ قْصِير   -4 

 طعَامِهِمْ  في الف قَراءِ  م شَاركََة   -7. عليه يَ قْدِر   الذي النَّعِيمِ  بعضَ  الإنسان  
 .وشَرابِهِمْ 

  
 .سَدَاداا وأمَْرَناَ كفافاا، عَيْشَنَا واجْعَلْ  وذرياتنا، نياتنا لنا أصْلِحْ  اللهم

   
 
 
 

 


