
 13 من 1  

 قضاء الحاجة: آداب وأحكام وعبر عنوان الخطبة
/آداب قضاء 2/نعمة طرد فضلات الجسم الضارة 1 عناصر الخطبة

/أذكار مشروعة قبل وبعد قضاء الحاجة 3الحاجة 
 /دروس وعِبرر من التفكر في نعمة قضاء الحاجة.4

 سريد. محمود بن أحمد الدو  الشيخ
 13 عدد الصفحات

 :الُأولر  الخطُْبرة
 

وعلى آله ، والصلاة والسلام على رسوله الكريم، الحمد لله ربِّ العالمين
 .وصحبه أجمعين

 
 فضلات طرد له هيَّأ أن الإنسان على -تعال- الله نعم من بعد؛ أما

 وهي ،والأسقام الأمراض من اخالي   الجسم ليبقى المؤذية؛ الضارة الجسم
 لا  عم ،وتبصَّر وتفكَّر نفسه في الإنسان رتدبَّ  فلو ،الشكر تستوجب نعمة
 أنَّ  لوجد ؛[21: الذاريات](تُ ب صِرُونَ  أَفَلَ  أنَفُسِكُم   وَفِي): -تعال- بقوله
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 ،-سبحانه- منه وحياء   -تعال- الله من خشية   تورثه وذكرى عبرة   ذلك في
 ا.وشكر   محبة وتزيده

 
 نفسي ذيفوال الله؛ من استحيوا": -عنه الله رضي-الصديق  بكر أبو قال
 استحياء   بثوبي؛ امتقن ِّع   الفضاء في الغائط إل أذهب حين لأظل إني! بيده
صلى - النَّبِِّ  عرنِ  ؛-رضي الله عنه- هُرريْ ررةر  أربي  وعرنْ . "-عز وجل- ربي من

 يُحِبُّونَ  رجَِال   فِيهِ ) قُ براءر  أرهْلِ  في  الآيرةُ  هرذِهِ  ن رزرلرتْ ": قرالر  -الله عليه وسلم
 فِيهِمْ  ف رن رزرلرتْ  ،باِلْمراءِ  يرسْت رنْجُونر  كرانوُا: قرالر ؛ [108: التوبة](تَطَهَّرُواي َ  أَن  

 .(ماجه وابن والترمذي داود أبورواه : صحيح)"الآيرةُ  هرذِهِ 
  

 فقد الخلاء؛ دخول قبل -تعال- الله رذكِْ  :الحاجة قضاء آداب أهم ومن
 مأوى هي الحاجة قضاء مواضع أنَّ  -صلى الله عليه وسلم- النب أخبر

تَضَرَة   ال حُشُوشَ  هَذِهِ  إِنَّ ": فقال ،للشياطين  ال خَلَءَ  أَحَدكُُمُ  أتََى فإَِذَا، مُح 
 وابن داود أبورواه : صحيح)"وَال خَبَائِثِ  ال خُبُثِ  مِنَ  باِللَّهِ  أَعُوذُ : فَ ل يَ قُل  
 .وإناثهم الشياطين ذكُْران وهما. (ماجه
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 يستعيذ؛ -صلى الله عليه وسلم- كان": -رحمه الله- حجر ابن قال
- النب قاله ما الذِّكر هذا فوائد ومن. "للتعليم بها ويجهر ،للعبودية اإظهار  

رُ ": -صلى الله عليه وسلم  إِذَا آدَمَ  بنَِي وَعَو راَتِ  ال جِن   أَع يُنِ  بَ ي نَ  مَا سَت  
مِ : يَ قُولَ  أَن   ال خَلَءَ  أَحَدُهُمُ  دَخَلَ   الترمذي(.رواه : صحيح)"هِ اللَّ  بِس 

 
 كان سواء الذِّكر هذا ويُستحب  : أصحابنا قال": -رحمه الله- النووي قال
 يقول أن يُستحب: -الله رحمهم- أصحابنا قال الصحراء، في أو البنيان في
 ".والخبائث الخبث من بك أعوذ إني اللهم: "يقول ثم" الله بسم: "ل  أو 
 

 ما يجد لم وإذا ،الحاجة قضاء عند الناس أعين عن يستتر أن له وينبغي
رضي الله - شُعْبرةر  بْنُ  الْمُغِيررةُ رواه  لما الناس؛ من حوله عمَّن فليبتعد يستره

- النَّبِ   فرأرترى سرفرر   في  -صلى الله عليه وسلم- النَّبِِّ  مرعر  كُنْتُ ": قرالر  -عنه
رواه : ")صحيحمرذْهربِ الْ  في  فرأربْ عردر  ،حراجرترهُ  -صلى الله عليه وسلم

 خرررجْتُ ": قرالر  -رضي الله عنه- قُ رراد   أربي  بْنِ  الرَّحْمرنِ  عربْدِ  وعرنْ  الترمذي(.
 الحرْاجرةر  أرررادر  إِذرا وركرانر  ،الْخرلارءِ  إِلر  -صلى الله عليه وسلم- اللَّهِ  ررسُولِ  مرعر 

 .(النسائيرواه : ")صحيحأربْ عردر 
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صلى الله عليه - لقوله ظلِّهم؛ أو الناس طريق في ىيتخلَّ  ألَّ : الآداب ومن

، الطَّريِقِ  وَقاَرعَِةِ ، ال مَوَاردِِ  فِي ال بِرَازَ : الثَّلَثَ  ال مَلَعِنَ  ات َّقُوا": -وسلم
 إل والطرق المجاري هي: والموارد. (ماجه وابن داود أبورواه : ")حسنوَالظ ل  

 .الماء
 

 -صلى الله عليه وسلم- اللَّهِ  ررسُولر  أرنَّ  ؛-الله عنهرضي - هُرريْ ررةر  أربي  وعرنْ 
 الَّذِي": قرالر  اللَّهِ؟ ررسُولر  يرا اللَّعَّانرانِ  ورمرا: قرالُوا. "اللَّعَّانَ ي نِ  ات َّقُوا": قرالر 

: عَّانرينلبالَّ  والمراد مسلم(.")رواه ظِل هِم   فِي أَو   النَّاسِ  طَريِقِ  فِي يَ تَخَلَّى
 المواضع هذه في التخلي عن النهي وعلة. والشتم عنللَّ  نالبالجا ناالأمر 

. للناس إيذاء ففيه ،بالقذر وتنجيسها المواضع هذه تقذير هي: الثلاثة
 .الشتاء أيام الناسُ  فيه يتشمَّس الذي المكان ،بالظل ويلُحرق

 
ابِر   فعرنْ  الراكد؛ الماء في البول عن النهي وجاء  أنَّ " ؛-رضي الله عنه-جر

")رواه الرَّاكِدِ  ال مَاءِ  فِي يُ بَالَ  أَن   نَ هَى -صلى الله عليه وسلم- اللَّهِ  ولر ررسُ 
. وأقبح أشد فيه والتغو طُ  ،التنجيس مظنة الدائم الماء في البول لأن ؛(مسلم
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 فيه البول يحرم لم اجاري   اكثير   الماء كان فإنْ ": -رحمه الله- النووي قال
 ."الحديث لمفهوم

 
- الله لسم صيانة   الله؛ رذكِْ  هفي بشيء الحاجة قضاء مكان دخول ويُكره
 قضاء مكان في المصحف إدخال وأمَّا ،والبتذال الإهانة عن -تعال

 ولم ،السرقة عليه يُُشى كان إن به الدخول يجوز لكن ،ممحرَّ  فهو الحاجة
 .وسعها إلَّ  انفس   الله يُكلف ول ،معه دخوله من اد  بُ  صاحبه يجد
 

 قضاء عند واستدبارها القبلة استقبال عن النهي وجاءالكرام:  تيإخو 
 الحاجة قضاء تحريم هو: والمختار ،ذلك في العلم أهل واختلف ،الحاجة

 أيوب   أبي حديث يُحمل وعليه ،الخلاء في مستدبرها أو القبلة مستقبل
: -عليه وسلم صلى الله- اللَّهِ  ررسُولُ  قرالر : قرالر  -رضي الله عنه- الأرنْصراريِِّ 

بِلِ  فَلَ  ال غَائِطَ؛ أَحَدكُُمُ  أتََى إِذَا" تَ ق  لَةَ  يَس  رَهُ  يُ وَل هَا وَلَ ، ال قِب   ")رواه ظَه 
بِلُوا فَلَ  ال غَائِطَ؛ أتََ ي تُمُ  إِذَا": لفظ وفي. البخاري( تَ ق  لَةَ  تَس   وَلَ ، ال قِب  

بِرُوهَا تَد   مسلم(.")رواه غَائِط   وَلَ  ببَِ و ل   تَس 
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 القبلة وبين المتخلي بين ساتر بوجود وكذا ،ذلك فيجوز البنيان في وأمَّا
 ابْنر  ررأريْتُ ": قرالر  الأرصْفررِ  مررْورانر  عرنْ  جاء ما عليه ويدل ،اواستدبار   ل  استقبا

لرةِ  مُسْت رقْبِلر  رراحِلرترهُ  أرنراخر  -رضي الله عنهما- عُمررر  ا ي ربُولُ  جرلرسر  ثُمَّ  الْقِب ْ  ،إلِري ْهر
ير  قردْ  أرلريْسر ! الرَّحْمرنِ  عربْدِ  أربرا يرا: ف رقُلْتُ 

ا؟ عرنْ  نُُِ ير  إِنََّّرا. ب رلرى: قرالر  هرذر
 عرنْ  نُُِ

لرةِ  ورب ريْنر  ب ري ْنركر  كرانر  فرإِذرا الْفرضراءِ؛ في  ذرلِكر   فرلار  يرسْتُ رُكر  شريْء   الْقِب ْ
 .الدائمة اللجنة أفتت وبه أبو داود(.رواه  :حسن")برأْسر 

 
 ابن قال ،اليسرى لهجْ رِ  الخلاء إل الداخلُ  يقُدِّم أن: الآداب ومنعباد الله: 

 التي الأفعال أنَّ  على الشريعة قواعد استقرت وقد": -رحمه الله- تيمية
 الكرامة؛ باب من كانت إذا اليمنى فيها تُ قردَّم واليسرى اليمنى فيها ترشترك

 ،الإبط ونتف ،السِّواك في نالأيم بالشِّق والبتداء ،والغُسل كالوضوء
ج ل ،والنتعال ،وكاللباس  الخلاء من والخروج ،والمنزل المسجد ودخول ،والترَّ

 ،الن َّعْل وخرلع ،الخلاء كدخول ذلك؛ ضدِّ  في اليسرى وتقُدَّم. ذلك ونحو
 ."المسجد من والخروج
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: -رضي الله عنها- عرائِشرة عرنْ  ،القعود حال يكون أن البول في والأصل
ثَكُم   مَن  "  فَلَ  قاَئِمًا يَ بُولُ  كَانَ  -صلى الله عليه وسلم- النَّبِيَّ  أَنَّ  حَدَّ

قُوهُ   وعند رواه الترمذي(.: ")صحيحقاَعِدًا إِلَّ  يَ بُولُ  كَانَ  مَا تُصَد 
 ."اجالس  ": النسائي

 
يْ فرةُ رواه  لِمرا بذلك؛ بأس فلا اواقف   البول إل الحاجة دعت إذا ولكن - حُذر

م   سُبَاطةََ  -صلى الله عليه وسلم- النَّبِيُّ  أتََى": قرالر  -ضي الله عنهر   قَ و 
 . البخاري ومسلم(")رواه فَ تَ وَضَّأَ  بِمَاء   فَجِئ تُهُ  بِمَاء ، دَعَا ثمَُّ  قاَئِمًا، فَ بَالَ 

 
 كان أنه -صلى الله عليه وسلم- فِعله من الأكثر إنالكرام:  الإخوة أيها

 ،منها والتطهر الحاجة قضاء على وأعون أمكن وهو ،اقاعد   حاجته يقضي
. الجواز لبيان قليلة؛ مرات اقائم   -صلى الله عليه وسلم- النب بال وقد

 امستور   يكون أن بشرط ؛اقائم   البول: والجواز ،اجالس   البول: الس نة فتكون
 من نيأم ل كان فإذا ،عليه يرتد وألَّ  ،بوله رشاش يُصيبره وألَّ  ،الناس عن

 .ذلك يفعل فلا اقائم   البول حال بالنجاسة ثيابه تلويث
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 في خالف لكنه ،يأثم لم حاجة؛ لغير اقائم   بال لو": الدائمة اللجنة قالت
 ."-صلى الله عليه وسلم- فعله من والأكثرر  ،الأفضلر  حاجته قضاء

 
 أستر لأنه الأرض؛ من يدنو أن بعد إلَّ  العورة يركشف ل أن: الآداب ومن

صلى الله عليه - النَّبِيُّ  كَانَ ": قرالر  -رضي الله عنه- أرنرس   عرنْ  جاء لما ،له
بهَُ  يَ ر فَع   لَم   ال حَاجَةَ  أَراَدَ  إِذَا -وسلم نُ وَ  حَتَّى ثَ و  : ")صحيحالَأر ضِ  مِنَ  يَد 

 اوقوف   التبول من والغرب الشرق بلاد في يفُعل بما هذا قارن رواه الترمذي(.
 ،ابعض   بعضهم الناسُ  ويرى ،العامة المراحيض داخل كشوفةالم المحلات في
 وعقل سليمة فطرة لكل ومناف   ،والحشمة والحياء للأدب مناف   هو ممَّا

 !صحيح
 

 السلام؛ بردِّ  ولو ،الخلاء أثناء باللسان -تعال- اللهر  يرذكر ألَّ : الآداب ومن
ابرِ   عرنْ  ،-تعال- الله لسم اتنزيه    عرلرى مررَّ  لا  ررجُ  أرنَّ  ؛-هرضي الله عن- جر
 اللَّهِ  ررسُولُ  لرهُ  ف رقرالر  ،عرلريْهِ  فرسرلَّمر  - ي ربُولُ  ورهُور  -صلى الله عليه وسلم- النَّبِِّ 

تَنِي إِذَا": -صلى الله عليه وسلم-  تُسَل م   فَلَ  ال حَالَةِ  هَذِهِ  مِث لِ  عَلَى رأَيَ  
؛  . (ماجه ابنرواه : ")صحيحعَلَي كَ  أَردَُّ  لَم   ذَلِكَ  فَ عَل تَ  إِن   فإَِنَّكَ  عَلَي 
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 لضرورة   إلَّ  ،الحاجة قضاء أثناء أحد مع يتكلم ألَّ : اأيض   الآداب ومن

 ،اعُرف   نمُستهجر  الفِعلر  هذا فإنَّ  ،فيه الوارد الحديث ضعف ورغم. قصوى
 .الحاجة شدة عند إلَّ  الكلام وعدم ،عنه التباعد لر فالأروْ 
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 ثانية:الخطبة ال
 

 .. .لله الحمد
 

صلى الله - النب لقول اليُمنى؛ بيده يرستنجي ألَّ : الحاجة قضاء آداب ومن
 أتََى وَإِذَا الِإناَءِ، فِي يَ تَ نَ فَّس   فَلَ  أَحَدكُُم   شَرِبَ  إِذَا": -عليه وسلم

 . البخاري(رواه ")بيَِمِينِهِ  يَ تَمَسَّح   وَلَ  بيَِمِينِهِ، ذكََرَهُ  يَمَسَّ  فَلَ  ال خَلَءَ 
 

 ونحوها؛ بالأحجار التنظف لهم أباح أنْ  المكلفين على -تعال- الله مرنَّ  وقد
 يقوم وهو ،لهم اتيسير   تخليهم؛ من الفراغ بعد شابهها وما والمناديل كالأوراق

 أربي  عرنْ  ،الأحوال كل في عليه مقدور غير الماء لأن التطهير؛ في الماء مقام
 ورخرررجر  ،-صلى الله عليه وسلم- النَّبَِّ  ات َّب رعْتُ : قرالر  - عنهرضي الله- هُرريْ ررةر 

تِهِ، ن روْتُ  ي رلْترفِتُ  لر  فركرانر  لحرِاجر جَاراً اب غِنِي": ف رقرالر  ،مِنْهُ  فردر تَ ن فِض   أَح   أَس 
ا ثيِرابي  بِطرررفِ  بأِرحْجرار   فرأرت ريْتُهُ . -بها ستنجيأ: أي- "بِهَا  ،نْبِهِ جر  إِلر  ف رورضرعْتُ هر

 .البخاري()رواه  .بِهِنَّ  أرتْ ب رعرهُ  قرضرى ف رلرمَّا عرنْهُ، ورأرعْررضْتُ 
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 مَنِ ": -صلى الله عليه وسلم- لقوله ؛اوتر   الستجمار: الآداب ومن
مَرَ  تَج   المحل؛ تعم   مسحات ثلاث وأقله. البخاري ومسلم(")رواه فَ ل يُوتِر   اس 

 ثَلثَةَِ  بِدُونِ  أَحَدكُُم   تَ ن جِييَس   لَ ": -صلى الله عليه وسلم- لقوله
جَار    مسلم(.")رواه أَح 

 
 ،كالروث الستنجاء؛ في عنها المنهي الأشياء يرستعمل ألَّ : الآداب ومن

تَ ن جُوا لَ ": -صلى الله عليه وسلم- لقوله والرجيع؛ ،والعظام  باِلرَّو ثِ  تَس 
وَانِكُم   زاَدُ  فإَِنَّهُ  باِل عِظاَمِ؛ وَلَ   رواه الترمذي(.: ")صحيحال جِن   نَ مِ  إِخ 

 أَو  ، بِعَظ م   يُ تَمَسَّحَ  أَن   نَ هَى": -صلى الله عليه وسلم- فإنه وكذلك
 الله لنعمة إهانة فإنه ل؛ؤكر يُ  بشيء الستنجاء يجوز ول مسلم(.")رواه ببَِ ع ر  

 ،-تعال- الله لسم إهانة فإنه ،-تعال- لله ركْ ذِ  فيه بشيء ول ،-تعال-
 .-تعال- بالله كفر وهذا ،به ستهزاءوا
 

 القبر عذاب عامة لأنَّ  بدنره؛ أو ثوبره النجاسةُ  تُصيب أن المسلم وليحذر
 تَ نَ زَّهُوا": -صلى الله عليه وسلم- النب يقول ،البول من الستبراء عدم من
لِ؛ مِنَ   .(والبزار نيالدارقطرواه : ")صحيحمِن هُ  ال قَب رِ  عَذَابِ  عَامَّةَ  فإَِنَّ  ال بَ و 
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 من بها علق شيء أيِّ  لإزالة الستنجاء؛ أثر من اليد تنظيف: الآداب ومن

- النَّبِِّ  مرعر  كُنْتُ : قرالر  -رضي الله عنه- اللهِ  عبد بن جرير عن ،الأذى
! جَريِرُ  ياَ": قرالر  ثُمَّ  ،الحرْاجرةر  ف رقرضرى ،الْخرلارءر  فرأرترى ،-صلى الله عليه وسلم

 بِهرا فردرلركر  ،بيِردِهِ  ورقرالر  ،باِلْمراءِ  فراسْت رنْجرى ،باِلْمراءِ  فرأرت ريْتُهُ . "اطَهُورً  هَاتِ 
 وثبت. بالتراب الدلك مقام الصابون ويقوم. (النسائيرواه : )حسن.الأررْضر 
 من يكون ذلك فإن الحاجة؛ قضاء بعد اجيد   تنُظَّف لم إذا اليد أنَّ  بالطب
 .خطيرة بأمراض الإصابة أسباب

 
 عرائِشرةر  عن. غفرانك: وقول ،اليمنى لجْ بالرِّ  الخلاء من الخروج: الآداب ومن

 مِنَ  خَرَجَ  إِذَا كَانَ  -صلى الله عليه وسلم- النَّبَِّ  أرنَّ  ؛-رضي الله عنها-
رَانَكَ ": قاَلَ  ال غَائِطِ   .(ماجه وابن داود أبورواه : صحيح)"غُف 

 
 عليه؛ ونعِمتره الله مِنَّةر  قلبه بعين يرى أن: الآداب أهم ومن: المسلمون أيها

 عنه وأذهب ،لحياته منه يحتاجه ما يستفيد وجعله ،الطعام لذة أذاقه حيث
 أشد به لأضرَّ  جوفه من يُرج لم فلو ،ذلك إخراج له ويسَّر ،الأذى



 13 من 13  

 في تقصيرره ويعُرِّفه ،الله نعمةر  العبدر  يعُرِّف وهذا ،بحياته ذهب ولربما ،الإضرار
 .شكرها

 
 ومطاعمها ،الدنيا ملذات صارت أين الإنسان يُشاهد أن: اأيض   العِبرر  ومن

 وفي ،حلِّها غير من اكتسبوها وربما ،الدنيا أهل فيها يتنافس التي ،ومشاربها
 ،ولذاتها الدنيا هذه مقدار يرعرف فبهذا ،الكرنِيف إل مصيرها صار النهاية
 .نُاشأ وحقارة

 

 


