
لَِيََ  للَهُ  ََ لَلح فلَلََ  ُ فَلََ مُضَلَّ لَهُ وَمَنح يُضح دَهَ الِلَّّ تَعَينُهُ مَنح يلَهح دَ لَِلََّّ نََحمَدُهُ وَنَسح مَح لَدَهُ اَ  إنَّ الْح ُ وَدح لَهَدُ أَنح اَ إَللَهَ إَاَّ الِلَّّ وَأَشح
 شَريَكَ لَهُ وَأَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ أَمَِّ بلَعحدُ 

 ياأيهِ الذين آمنوا اتقوا الله دق تقِته وا تموتن إا وأنتم مسلمون()

 يا أيهِ النِس اتقوا ربكم الذ  خلقكم من نفس وادلَد  وخللَق منهلَِ هو هلَِ وبلَهم منهملَِ ر لَِاً نسلَءاً ونسلًَِ  واتقلَوا الله اللَذ  تسلَِ لون بلَه( 
 والأردِم إن الله نِن عليكم رقيبًِ(

 ومن يطع الله ورسوله فقد فِه فوهاً عظيمًِ( ويغفر لكم ذنوبكم  وقولوا قواً سديداً يصلح لكم أعمِلكم) ياأيهِ الذ  أمنوا اتقوا الله 

رَ بالكَبْحَيا ، ضَعَيحفٌ..  :أيها المسلمون ََ َ ، ضَعَيحفٌ مهمِ تظِ رَ بالقُوَّ ََ مِ تَظِ ضَعَيحفٌ مَهح
تَ  ََى، ضَعَيحفٌ مهمِ افلَح    {وَخلُقَِ الإِْنسْاَنُ ضعَيِفاً}خَر مهمِ تَََبََّْ، ضَعَيحفٌ مهمِ تلَبَِ

بَْاً، مُتجِسَراً في يَرحبَ الهوى.. مُغحتََماً بَصَحَتَهَ أَو  َِهَ أَو مُلحكهَ  تَكح يلَنحأَى عَن الْقَمَ مُسح
 أَو غَنِه،  فيَحَلُّ بَه من العَنَِ  لبَِسَ بؤُسٍ، فيَعويُ إلى الورى مهزومًِ.

واً، يُطَيحلُ النَّظَرَ في عَطحفَيحهَ مُعجَبًِ.. فيلَغحشِهُ لَفححٌ للشدائدَ  يلَتلَقَلَّبُ في السَّراَ  مَزَ
تُورَ. يلَبحد  لَهح ضَعفًِ وَفلَقحراً اهمًِ، يبُد  لَه أَن  شَفُ المسح مُؤلٌِ، يبُد  الْقيقةَ يَكح

َُرَ هُوحر.  لَفحةٌ من الشدائدَ.. نِفَيةٌ لكشفَ غَطَ  وإَِذَا مسََّكمُُ الضُّرُّ فيِ }َِ  الكَبْيا  التظِ

وإَذِاَ أنَعْمَنْاَ علَىَ الإِْنساَنِ فلَمََّا نجََّاكمُْ إلِىَ البْرَِّ أعَرْضَتْمُْ وكَاَنَ الإْنِساَنُ كفَوُراً{ } البْحَرِْ ضلََّ منَ تدَعْوُنَ إلَِّا إيَِّاهُ 

 { الشَّرُّ فذَوُ دعُاَءٍ عرَيِض  أعَرْضََ ونَأَىَٰ بجِاَنبِهِِ وإَذِاَ مسََّهُ 

فَكُّ عَنح طبََيعَةٍ أَوحَ دَهُ اللهُ عليهِ    {وخَلُقَِ الإْنِسْاَنُ ضعَيِفاً}َو الَإنسِنُ.. فَلَ يلَنلَح
هَضُ إَنح يلَغحشَِهُ إَعحيِ ُ   *ا يلَقحوَى علَى نَرحبٍ يلُمُّ بَهَ    وَليَحسَ يلَنلَح

لَ نح مَلَ مُ ظَ عح أَ   لَلَ أَ  الَإنسِن لَلَهُ فُ عح ضَ وَ : ) رحمه اللهقِلَ ابنُ القَيمَمَ   فُ يح عَ ضَلَ فإَنلَهُ  ..رح سلَلَذا وأَنح ََ
 ليلَهَ إَ  ِتُ والآفلَ. بْحَ الصَّلَ فُ يح عَ ، ضَ مَ لح العَ  فُ يح عَ ، ضَ  َ ايَ الإرَ  فُ يح عَ ، ضَ  َ وَّ القُ  فُ يح عَ ، ضَ ةَ يَ نلَح البلَُ 
 ر( ا.َلَوح دُ في الُْ  لَ يح السَّ  نَ مَ  عُ رَ أَسح  فَ عح ذا الضَّ ََ  عَ مَ 

مٌ َ هُلَلَوحل  سَلَلَهَ بالآومَ واللَلَذنوبَ  {إِنَّهههُ كَههانَ وَلُومًهها ًَ ُولًهها}ثَُّ ملَلَعَ َلَلَذا فهلَلَو ملَلَلَوح مٌ لنَلَفح ملَلَلَوح
يِن.  َ هُولٌ.. بمِ فيَه صَلَدُهُ ونجِدُهُ وفَلَدُه.   والعَصح



  ، َِ مَيَّلَِلٌ، وشَلَيطِنٌ بايَ يلَغلَرُّ ويُنيلَِ بمتِعَهلَِ لَهُ نفَسٌ بالسُّوَ  أَمَِّرٌَ ، وَوىً عن الصمَلَرا
 .  تلَغحرَ . أَنََّّ للإنسِنَ إيراكُ النجَِ .. إَنح لِحَ يَكُنح لَه من اللهُ مؤيدٌ وناصَرٌ وَِيٍ ومُعَيْح

لَبَحُ في جُجََهلَِ.  يَسَلَيححُ في سلَِدِتَ الآومَ يلَرحتلَعُ في مراعَيهلَِ.  يخوضُ غَمِرَ الذنوبَ يَسح
يٌ عَنَ الواَ بلَِتَ، ذُنوبُ القلبَ وذُنوُبُ اجوارحَ. مخِلَفةُ ا لأوامَرَ ومجِوهَُ  الْدُُوحي. قلَعُوح

وارتكِبٌ للمحرمِت. بخسٌ للحقوقَ وتضلَييعٌ لمملَِنات. ُ لَرأٌ  عللَى الآومَ في اجهَلَرَ 
 أَو الخلََوات.  

واللَلَذُّنوُبُ َلَلَلَك الهلَلَلَكُ وَلَلَلَك اللَلَدَّمِر، وَلَلَلَكَ الخسلَلَِرَُ  وَلَلَلَك النَّلَلَدَم. َلَلَلَك اجِلبَلَلَةُ لكلَلَلَلَ 
بةٍَ.    مُصَيبةٍ، وَك الدا فَعَةُ لَكُلمَ نعمةٍ،  َك المِدَقَةُ لكلمَ بلَرنَةٍ، وَك الموَ بةُ لكلمَ عُقُوح

 الذُّنوبُ مُفسَدٌَ  للحيَِ  ومُخزيَةٌَ بعد الممِت. 
واللهُ ا يَخحفَى عَلَيحهَ مَنَ الَخلَئلَقَ خَِفَيلَة، يعحللَمُ أَعحمَلَِلَ العبلَِيَ يلَرى أَفعلَِلَهمُ، فَملَِ يُخحفُلَونَ 

 {وَكَفَىٰ بِرَبِّكَ بِذُنُوبِ عِبَادِهِ خَبِيرًا بَصِيرًا}مٍ َو عَندَه مَكشوفُ من آو
لَلَلُّ مَلَلَنَ اَلله الغَضَلَلَب  ََِ فُونَا انتَنَمْنَهها مِههنْ ُمْ}باللَلَذُّنوبَ  فلَلَملَلَِ أَغضَلَلَبونا أنَزلنلَلَِ َ لَلَم  {فَلَمَّهها َفههَ

لَلَ الحمَعَِ رحمهه الله قَِلَ عُمَرُ بحنُ ذَرمٍ نقَمتنُِ.   حَ ا تلَغحلَتََُّوا بَطلَولَ دَلحلَمَ الِلََّّ عَلَنحكُمح ، صَلَك: يَا أَ
ذَرُوا أَسَفَهُ، فإََنَّهُ    {فَلَمَّا َفَفُونَا انتَنَمْنَا مِنْ ُمْ}ل: قِ قد وَادح

وربَلَلَلَكَ أَنلَلَلَرَمُ الَأنلَلَلَرَمَيَْ، وأَرحدَلَلَلَمُ اللَلَلَرافَيَْ، وخلَلَلَءُ الغلَلَلَِفَريَن. فلَلَلَلَتَحَ للعبلَلَلَِيَ باباً للتوبلَلَلَةَ، 
 إَنَّ قِل: ) صلى الله عليه وسلمأَن رسول الله  رضي الله عنهالمغفَرَ   عن أبي موسى وبَسَطَ لَهم أَسبِبَ 

مُسلَكُ  النلََّهَلَِرَ، وَيبحسُلَطُ يلَدهُ بالنلََّهَلَِرَ ليلَتلَوبَ مُسَلَكُ   يبحسُطُ يدهُ بَاللَّيحلَلَ ليتلَوبَ  تَعَالَ  اللهَ 
سُ مَن مغحرََ ِ  مسلم. اهرو (اللَّيحلَ دتََّّ تَطحلُعَ الشَّمح

.  أَقبَلح إلى البِبَ  بابٌ للتوبةَ مفتوحٌ.. ليسَ على البِبَ خِهَنٌ، وليسَ للولوجَ شُرُوِ
نَ مغحفَرٍَ .. تلَلحقى من اَلله عفواً ثُ إدسِنا  }وَإِنِّي لَغَفَّارٌ لِمَنْ تَابَ وََمَنَ وَعَمِلَ صَالِحًا تلَلحقى دُسح



نَاوٍ وَكَهانَ اللَّههُ رَفُهورًا  إِلَّا مَن تَابَ وََمَنَ وَعَمِلَ} ثُمَّ اهْتَدَى{ يِّئَاتِ ِمْ سَسهَ عَمَلًا صَالِحًا فَأُولَٰئِكَ يُبَدِّلُ اللَّههُ فهَ

 {رَّسِيمًا

نَحَلَلَك، غَفَّلَلَِرٌ  غلَلٌَ  عنلَلَكَ وأنَلَلَهَ إليلَلَه مُفتَقَلَلَرُ.. ردلَلَيمٌ يعلَلَِكَ لءحفَلَلَك، نلَلَركٌ يعلَلَِكَ ليَمح
 {دْعوُكمُْ لِيَغفْرَِ لَكُمْ مِنْ ذُنُوبكِمُْ وَيُؤخَِّركَمُْ إِلَى أًََل  مُسَمًّىفَاطرِِ السَّماَواَوِ وَالأرضِْ يَ}يعِكَ ليَلَغحفَرَ لك. 

قَضَلَك العُملَرُ، ويوصَلَدَ  تَهَلَك المهللَةُ، وَيلَنلَح أَ بح يعوَ  اَلله، أَقحبَل تائبلًَِ.. فلَيوشَلَكَن أَنح تلَنلَح
لَلَرَ للَلَك الشلَلَيطِن اقلَلَتَافَ اللَلَذنبَ فلَلَِغحتََرَحت..  فلقلَلَد يَسَّلَلَ رَ اللهُ للَلَكَ البلَلَِب.   للَلََن يَسَّ

 }وَمَنْ يَعْمَلْ فُوءًا أَوْ يَظْلِمْ نَفْسَهُ ثُمَّ يَسْتَغْفِرِ اللَّهَ يَجِدِ اللَّهَ رَفُورًا رَسِيمًا{سَبَيحلَ التوبةَ فلَ تلَيحأَس 
للَلََن يعلَلَِك الشلَلَيطِنُ إلى يروبَ الغوايلَلَةَ والْلَلَرام.. فلقلَلَد يعلَلَِكَ ربَلَلَكَ إلى يَارَ السَّلَلَلَمح 

لَا ِ}وَاللَّهههُ يَههدْعُو  .    {إِلَههىٰ دَارِ السههَّ أَنلَلَرَمُ النلَلَِسَ خُلُقلَلًَِ.. مَلَلَن إذا أَسلَلََِ  إلى النلَلَِسَ اعتلَلَذَرح
َُِلَبُّ  َُِبُّ النلَِسُ يعَلَتَََفُ لهلَم بالخطلَأَ و وأَنَمَلُ العبِيَ عبويَيةً.. مَن إَذا أَذنَبَ تاب.   

 {ينيُحِبُّ التوابينَ ويحُب المتط ر}والله  اللهُ مَنح يلَقحصَدُهُ بالتوبةَ
 ثَُّ ارحعَوَى ثَُّ انلَحتَهى ثَُّ اعحتَََفح   **يا مَنح عَدى ثَُّ اعتَدَى ثَُّ اقحتَََف 

لَ اَلله في تلَنحزيَحلَهَ  تلَهُوا يلَغحفَرح لَهمُح مِ قَدح سَلَف  ** أبَحشَرح بَقَوح  إَنح يلَنلَح
سَلَلَكمَ قلَلَِل اللهُ: ) ُِحطََلَلَونَ في الْلَلَديهَ القُدح باللَّيلَلَلَ وَالنَّهلَلَِرَ وَأَنَا أغحفَلَلَرُ يَا عَبلَلَِي ، إنَّكُلَلَمح 

تلَغحفَرُوني أغحفَلَرح لَكُلَمح. يعًِ فَِسح وَتُوبُهوا إِلَهى اللَّههِ ًَمِيعهاً أَيُّ َها الْمُؤْمِنُهونَ لَعَلَّكُهمْ }  رواه مسهلم( الذُّنوُبَ جَََ

وسً{ تُفْلِحُونَ يِّئَاتِكُمْ وَيُهدْخِلَكُمْ }يَا أَيُّ َا الَّذِينَ َمَنُوا تُوبُوا إِلَى اللَّهِ تَوْبَةً نَصهُ ى رَبُّكُهمْ أَنْ يُكَفِّهرَ عَهنْكُمْ فهَ ا عَسهَ

 بارك الله لي ولكم..   { ًَنَّاوٍ تَجْرِي مِنْ تَحْتِ َا الأنْ َارُ
الْمد ي رب العِلميْ، وأشهد أن ا إللَه إا الله و  الصلَِلْيْ، وأشلَهد أن مُملَدَ بلَنَ 

    رسولُ رب العِلميْ صلى الله وسلم وبارك عليه وعلى آله وأصحِبه أجَعيْ. عبدالله
     أمِ بعد فِتقوا الله أيهِ المسلمون.. فإن التقوى للمر  خءُ هاي. *



لَلَلَنٍ وخَلَلَلَءحٍ وعَِفَيلَلَلَةٍ،  ملَلَلَِ للَلَلَزمََ التوبلَلَلَةَ وأَيَامَ عباااال اللااا   : وا يلَلَلَزالُ الملَلَلَرُ  مَلَلَلَنَ اَلله في أَمح
    {كَانَ اللَّهُ مُعَذِّبَ ُمْ وَهُمْ يَسْتَغْفِرُونَ وَمَا}ااستغفِر.. 

لَلَلَلُ بلَلَلَه العبلَلَلَدُ إلى ربَلَلَلَه.. طَِلبَلَلَلًَِ مَغحفَلَلَلَرََ  اللَلَلَذُّنوبَ ومَُوََلَلَلَِ، والتجلَلَلَِوهُ علَلَلَنح  لَلَلَتَغحفِرٌ يلَتلَوَسَّ اسح
ََِ. والوقِيلَةَ مَنحهلَِ ومَلَنح آورََلَِ  يِّئَا}السيَِتَ وسَلَتَح يِّئَاوِ وَمَهنْ تَنِهي السهَّ وِ يَوْمَئِهذٍ فَنَهدْ وَقِ ِهمْ السهَّ

    رَسِمْتَهُ وَذَلِكَ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ{
تَغحفِرٌ.. مَنح قلَلحبٍ مُعحتَََفٍ بالذنبَ يلَرحُ و مَُحوَهُ.. وأَقرَبُ الرفِتَ مَنح قلَلحبٍ يلَعحلَتَََف  اسح

     سَى اللَّهُ أَنْ يَتُوبَ عَلَيْ ِمْ إِنَّ اللَّهَ رَفُورٌ رَسِيمٌ{}وََخرَوُنَ اعْترَفَوُا بِذُنُوبِ ِمْ خَلَطُوا عَمَلا صَالِحًا وََخَرَ فَيِّئًا عَ
أَذحنلَبَ عَبحلَدٌ ذَنلَحبلَِ، فَقلَِلَ: اللَّهُلَمَّ اغحفَلَرح   ذَنحلَاَ، فَقلَِلَ تلَبلَِرَكَ وَتلَعَلَِلَى: وفي الْديهَ:  )

خُلَذُ باللَذَّنحبَ، ثَُّ عَلَِيَ فأذحنلَبَ، أَذحنَبَ عَبحلَدَ  ذَنلَحبلَِ، فلَعَلَلَمَ أنَّ للَه رَبَا يلَغحفَلَرُ اللَذَّنحبَ، وَ حَ 
فَقِلَ: أَ ح رَبمَ اغحفَرح   ذَنحاَ، فَقلَِلَ تلَبلَِرَكَ وَتلَعَلَِلَى: عَبحلَدَ  أَذحنلَبَ ذَنلَحبلَِ، فلَعَلَلَمَ أنَّ للَه 
، رَبَا يلَغحفَلَلَرُ اللَلَلَذَّنحبَ، وَ حَخُلَلَلَذُ باللَلَذَّنحبَ، ثَُّ عَلَلَلَِيَ فأذحنلَلَلَبَ فَقلَلَِلَ: أَ ح رَبمَ اغحفَلَلَلَرح   ذَنحلَلَلَاَ 

بلَلَلَِ، فلَعَلَلَلَلَمَ أنَّ للَلَلَه رَبَا يلَغحفَلَلَلَرُ اللَلَلَذَّنحبَ، وَ حَخُلَلَلَذُ  فَقلَلَلَِلَ تلَبلَلَلَِرَكَ وَتلَعَلَلَلَِلَى: أَذحنلَلَلَبَ عَبحلَلَلَدَ  ذَنلَح
 رواه مسلم (بالذَّنحبَ، اعحمَلح مِ شَحَهَ فقَدح غَفَرحتُ لَكَ 

 ، قلَلَِلَ العُلَمَلَلَُِ : مَعحنلَلَِهُ: أَنح العَبحلَلَدَ يغُفَلَلَرُ للَلَهُ ملَلَِ يامَلَلَهح َلَلَذه دِللَلَه.. نُلَّملَلَِ أَذحنلَلَبَ تابح
لَلَلَتَحَلَ بَسلَلَلَِطَهِ أَن ينَسلَلَلَلَ   .   وأَنَّ لعبلَلَلَدٍ يلَرحتَكَلَلَلَبُ اللَلَلَذُّنوُبَ ويَسح لَلَلَتلَغحفَرح ونُلملَلَلَِ أَسلَلَلََِ  اسح

تغفراً.  فَكُلُّ معصلَيةٍ.. لهلَِ لديلَه يَويلَلٌ  تعتَبًِ مُسح ، ونُلَلُّ ذَنلَبٍ للَه لديلَهَ مَخحلَرَج. يلَلحقَلَى مُسح
 اَلله غداً بالآومَ موفوراً.  

تَغحفِرٌ.. بَهَ تَُُلُّ عُقَدُ الَإصحرار. وتلَنلَقَّى بَهَ النفوسُ مَن يَنَسَ الَأوهار  وَلَمْ يُصِرُّوا عَلَهى }اسح

 همََنلًَِ دلَتَّ ألََفَهلَِ.  فلَزَاللَه ح ونَلَمح مَلَنح غِفَلَلٍ أَقلَِمَ عللَى معصلَيةٍ      {مَا فَعَلُهوا وَهُهمْ يَعْلَمُهونَ



دَثَ لذاك اللَذنبَ توبلَة. ونَلَمح مَلَنح غِفَلَلٍ.. اطحملَأَن إلى  ُِ ودشةُ الذنبَ من قلبَهَ، فلَلَمح 
 ذَنبٍ من الذُّنوبَ مُغحتََماً بكسرََ  الواقَعَيَْ فيه.  

ِ.. فَللََن لِحَ تلَلَوَفَّ وأمِ دقوق العبِيَ.. فتََلحكَ مظِلٌِ ا بدَُّ مَلَن أَيائهلَِ وسلَدايََِ ووفِئهلَ
فَ تقُضى غداً في الموقفَ.   نيِ، فلَلَسَوح لَهَِ في الدُّ حَ رَيلَحرَ َ لَأ َُ علَن النَّلَاَمَ  رضهي الله عنهه عن أَبي 

ٍ  : )قلَلَلَلَِل صههههلى الله عليههههه وسههههلم  مَلَلَلَلَنح نَِنلَلَلَلَهح عَنحلَلَلَلَدَه مَظحلمَلَلَلَلَةٌ لَأخَيلَلَلَلَهَ مَلَلَلَلَنح عَرحضَلَلَلَلَهَ أَوح مَلَلَلَلَنح شَلَلَلَلَكح
مَ  مٌ، إنح نَِنَ لَهُ عَمَلٌ صَِلَحٌ أُخَلَذَ مَنحلَهُ فلَلحيتَحَلَّلحهَ مَنحه الحيلَوح ََ  قلَبحلَ أَاَّ يكُونَ يَينَِرٌ وَاَ يَرح

رَ مَظحلَمتَهَ، وإنح لِحَ يَكُنح لَهُ دسَنَِتٌ أُخَذَ مَنح سيمَََِتَ صِدَبَهَ، فَحُمَلَ عَلَيحهَ   واه البخارير( بَقَدح

 ك أنت التواب الرحيم.. اللهم.اللهم طهر قلوبنا.. وأخلص أعمالنا.. وتب علينا إن
  


