
 وَنفَسِي  النَّاس    أيَ ُّهَا   فأَ وصِيك م  ،   بعَد    أَمَّا
  آمَن وا   الَّذِينَ   أيَ ُّهَا   يَ "    وَجَلَّ   عَزَّ   اللِ   بتَِقوَى
 "  الصَّادِقِيَ  مَعَ  وكَ ون وا  اللَ  ات َّق وا
  ،   مَََالِسِنَا  في  شَاعَ   مَِّا  ،  الم سلِم ونَ   أيَ ُّهَا

  بيَنَ نَا   الت َّوَاص لِ   بَ رَامِجِ   في   نَ تَ نَاقَ ل ه    وَصِرنَ 
  وَذَمُّ   وَذَمُّه    الزَّمَانِ   مِنَ   الشَّكوَى  كَثرَة    ،

  وَه وَ   ، تَشك و وَأنَتَ  أَشك و فأََنَ   ، النَّاسِ 
  تََاَج رِ   مِن  يَشك و  شَاك    ،  يَشتَك ونَ   وَه م

  ،   تَ وَاص لِهِم  وَضَعفِ   تَ زَاو رهِِم  وَقِلَّةِ   النَّاسِ 



  إِخلافِهِم    وكََثرَةِ   وَفاَئهِِم  بِقِلَّةِ   يَذ مُّه م  وَذَام  
 ل   أَنََّّ م  يَ رَى  مَن  وَه نَا  ،  وَتََاَه لِهِم  الوَعدَ 

  ،   ي سَاعِد ونَ   وَل   ي عِين ونَ   وَل  يبَذ ل ونَ 
  مَعر وفِهِ   لتَِضيِيعِ   يََسَف    مَن  وَه نَاكَ 

يلِهِ   وَنِسيَانِ    لِِ ح ودِ   حَزيِن    وَهَذَا  ،   جََِ
  تَ وَل يَِ ه م   م ستَنكِر    وَذَاكَ   ،  فَضلَه    أَصحَابِهِ 

  العَاقِل    صَارَ   وَقَد .    عَلَيهِ   الِإقبَالِ   بعَدَ   عَنه  
  بَل   ،  وَيقَرَأ    ذَلِكَ   مِن  يَسمَع    مَا   كَثرَةِ   مِن
  الشَّاكِيَ   مَعَ   فِيهِ   ه وَ   يََ وض    وَمَِِّا



  هَل :    نفَسَه    يَسأَل    صَارَ   ،  فِيهِ  ِ وَي شَاركِ ه م
  في   أَراَهَا   الَّتي  الصِ فَاتِ   هَذِهِ   مِن  سَالِ    أَنَ 

  غَيِري   وَيَشك و  مِنهَا  وَأَشك و  الآخَريِنَ 
  نَصِيبًا   شَاك    وَلِك ل ِ   لي  أَنَّ   أَم!  ؟  أَضعَافَ هَا

 وَاحِد    ك لَّ   أَنَّ   أَمَعق ول  !  ؟  مِنه    نَشك و  مَِّا
  كَامِل    الَأخلاقِ   حَسَن    وَحدَه    ه وَ   مِنَّا

 ،  وَالآفاَتِ   الع ي وبِ   مِنَ   السَّالِ    الصَّفَاتِ 
  الم صَاب ونَ   السَّيِ ئ ونَ   ه م    الآخَريِنَ   وَأَنَّ 

نيَا   هَذِهِ   في  ي وجَد    أَوَل!  ؟  النَّاقِص ونَ    الدُّ



  لتَِ عَام لِهِم   وَم رتََح    حَولَه    عَمَّن  راَض    أَحَد  
 !؟

  ليَ ذكَِ ر نَ   ،  الت َّبَاكِيَ   وَذَاكَ   التَّشَاكِيَ   هَذَا  إِنَّ 
 : الشَّاعِرِ  قَولَ 
 دَهرَه   يَشك و لقيَت    مَن  ك لُّ 
نيَا هَذِهِ  شِعرِي ليَتَ   لِمَن الدُّ
  ،  حَولي  مَِّن  أَشك و   أَنَ   ك نت    إِذَا  ،   حَقًّا

  مَعَ   جَلَسنَا   وَإِذَا  ،  غَيِركَ   مِن  تَشك و  وَأنَتَ 
عنَاه    زَمِيل    أَو  صَدِيق     ،   وَيعَِيب    يَشك و  سََِ



  وَت  عَبِ ئَ   ص د ورَنَ   لتَِحش وَ   تََتيِنَا  وَالرَّسَائِل  
  بقَِيَ   فَمَاذَا  ،  تَ غَيرَّ وا   قَد  النَّاسَ   بَِِنَّ   ن  ف وسَنَا

  صَالِح    الَأرضِ   في  يبَقَ   أَوَل!  ؟  بقَِيَ   وَمَن
نيَا   في   ي وجَد    أَوَل  ،   م صلِح     وَفي    رَضِي    الدُّ
  ذَو و   اختَ فَى  أَوَقَد !  ؟  حَيِي    مِعطاَء    وكََرِي  

  الصِ فَاتِ   أَهل    وَمَاتَ   الَحسَنَةِ   الَأخلاقِ 
 ! ؟ النَّبِيلَةِ 

  هَذَا  ك ل ِ   بعَدَ   بعَضِنَا   ذِهنِ   في  ينَقَدِح    وَقَد
 يَك ون    زَمَن    إِلى  وَصَلنَا   هَل :    يَ ق ول    س ؤَال  



  النَّاسِ   اعتِزَالَ   لِلنَّفسِ   مَا  أَصلَح  
اَلَطتَِهِم  مِن وَالتَّقلِيلَ  وَمَ َانَ بَ تَ ه م  ! ؟ مُ 

  الع قَلاء    أيَ ُّهَا  إِطلاقِهِ   عَلَى  ذَلِكَ   نَظ نُّ   ل
 قاَلَ   كَمَا  الحاَل    تَك ون    قَد...  وَلَكِن    ،

 :  الشَّاعِر  
 فِينَا  وَالعَيب   زَمَانَ نَا  نعَِيب  

 سِوَانَ   عَيب   لِزَمَاننَِا وَمَا
 ج رم   بِغَيرِ   الزَّمَانَ  نََّج و وَقَد
 هَجَانَ  بنَِا  الزَّمَان    نَطَقَ  وَلَو



 عَلَى  نَشَأَ   قَد  الكِبَارِ   جَيل    كَانَ   وَإِن  وَإِنَّه  
  الت َّعَام لِ   في  وَطَرَائِقَ   ،  وَعَادَات    أَخلاق  
  وَيَ رَى   ،  وَالَأجََلَ   الَأكمَلَ   هِيَ   يَ ع دُّهَا
  فَ قَد وهَا   قَد  مِنه    أَصغَر    ه وَ   الَّذِي  الِيَلَ 

 أَقوَام    أَخلاقَ   وَاكتَسَب وا  ،  وَجَانَ ب وهَا 
  تََثِيرِ   أَو   الت َّوَاص لِ   وَسَائِلِ   بِسَبَبِ   آخَريِنَ 
 أَن   يََِب    الكِبَارَ   فإَِنَّ   ،  غَيرهِِ   أَو  الِإعلامِ 

  فَ يَصبِِ وا   ،  كِبَاراً  حَال    ك ل ِ   عَلَى  يَ بَ قَوا
  ،   وَيَ تَجَمَّل وا   وَيَ تَحَمَّل وا  ،  وَيََتَسِب وا 



ينِ   التَّمَسُّكِ   عَلَى  وَيََرِص وا   ث َّ   ،  أَوَّلً   بِِلدِ 
 الِإسلام    جَاءَ   الَّتي   الكَرِيمةَِ   العَادَاتِ 
 بِِلم ر وءَاتِ   ث َّ   ،  فأَيََّدَهَا  عَلَيهَا  وَالعَرَب  

  وَحَدِيثاً   قَدِيماً  الَأرضِ   ش ع وب    تَكَاد    الَّتي
مِع    ي ورثِ وا  أَن  بِذَلِكَ   فَ لَعَلَّه م  ،  عَلَيهَا  تَ 
 آبَِئهِِم  مِن  ه م  وَرثِ وه    مَا  الأبَنَاءِ   جِيلَ 

  في  تَ عَلَم وه    مَا  وَي  عَلِ م وه م  ،  وَأَجدَادِهِم
  ،   الحيََاةِ   تََاَرِبِ   مِن  كَسِب وه    أَو  مَدَارِسِهِم 

  عَلَيهِ   كَث  رَت   زَمَن    في  يعَِيش    اليَومِ   فَجَيل  



  ،   جِهَة    ك ل ِ   مِن   وَالشَّارِدَات    الوَارِدَات  
  المعَنَوِيَّةِ   بَِِسلِحَتِهِ   عَلَيهِ   العَد وُّ   وَأَجلَبَ 

 وَإِنَّ   ،   جَانِب    ك ل ِ   مِن  الَأخلاقِ   لِحرَبِ 
  المسَؤ وليَِّةَ   ليََزيِد    ،  وَوَعَى  عَقَلَ   لِمَن   هَذَا
  ،   كِبَاراً   يبَقَوا  أَن  وَي لزمِ ه م  ،  الكِبَارِ   عَلَى

  وَي لزمِ وهَا   ،  الحقَ ِ   عَلَى  ن  ف وسَه م  فَ يَأطِر وا
 إِنَّهَ   ،  الكِبَار    أيَ ُّهَا   أَجَل  ،  الخ ل قِ   حَسَنَ 

  تَصغ رَ   أَن   الكَبِيرِ   حَق ِ   في   النَّقصِ   لَمِنَ 
  يَ تَ هَاوَنَ   أَو   ،   عِزِيمتَ ه    تَضع فَ   أَو  ،   هَِِّت ه  



بَوِيَّةِ   رِسَالتَِهِ   أَدَاءِ   في   وَيَ تَكَاسَلَ    في   التََّّ
  أَو   ،  الخاَئِضِيَ   مَعَ   فَ يَخ وضَ   ،   الحيََاةِ 
  تَدَيُّنِهِ   عَن  يَ تَ نَازَلَ   أَو   ،  الغَافِلِيَ   مَعَ   يغَفَلَ 

  الشَّيَاطِي    تَستَخِفَّه    أَو  ،   وَتَ بَصُّرهِِ   وَتَ عَقُّلِهِ 
  غَضِبَ   إِذَا  يرَضَى  ل  ،  نزَقِاً  أَحَمقَ   فَ يَك ونَ 

  إِذَا   يَسمَح    وَل  ،  أَدبَ رَ   إِذَا  يفَِيء    وَل  ،
  ،  حَقًّا  لَه    أَنَّ   رأََى  إِذَا  يَ تَ نَازَل    وَل  ،  حَقَدَ 
 وَاللِ   ل  ،  يبَذ ل    وَل  نفَسِهِ   مِن  ي عطِي  وَل

  ل   صَحَرَاءَ   في  وَحِيدًا   ليَسَ   الكَبِيرَ   إِنَّ   ،



  وَل  ،  مَُل وق   تَصَرُّفَه   يرَق ب   وَل أَحَد   يَ رَاه  
  إِنَّ   بَل  ،  بِهِ   ي قتَدَى  وَل  حَولَه    مَن  بِهِ   يَ تَأثَ َّر  
  أَو   ،   قَدراً  أَو  عِلمًا  أَو  سِنًّا  القَومِ   كَبِيرَ 

 لَشَمس    إِنَّه    ،  جَاهًا   أَو  مَنصِبًا   أَو   مَكَانةًَ 
 ،  الظَّلام    بنِ ورهَِا  وَيَ تَ بَدَّد    ،  الع ي ون    تَ رَاهَا

  وَيَطه ر    بَل   ،  الطَّريِق    ضَوئهَِا  عَلَى  وَي بصَر  
  مِنَ   كَثِير    مِن  الَأرضِ   وَجه    حَرَارَتَِاَ   ببَِعضِ 

 أَنَّ   وَاعلَم وا  ،  اللَ   فاَت َّق وا  أَل  ،   الآفاَتِ 
  أَن   النَّاسِ   عَلَى  الشَّيطاَنِ   مَدَاخِلِ   مِن



 ي  وَسِ عَ   وَأَن  ،   بعَض    في   بعَضَه م  ي  زَهِ دَ 
  في   صَغِيرةَ    ك لَّ   وَي كَبِِ َ   ،   بيَنَ ه م  الفَجَوَاتِ 
 يَ تَصَالحَ وا   وَل  يَ تَسَامََ وا  ل  حَتى  ن  ف وسِهِم

  كَثِيراً   وَل  قَلِيلاً   بعَضِهِم  مِن   يقَبَ ل وا  وَل  ،
  كَانَت   السَّابِقَةَ   الَأجيَالَ   أَنَّ   لََ م  م وحِيًا  ،

  بِِلَأخلاقِ   تََسَُّكًا  وَأَشَدَّ   ،  وَأَعقَلَ   أَكمَلَ 
  فَسَد وا   الآنَ   النَّاسَ   وَأَنَّ   ،   وَالعَادَاتِ 
  ي  وَسوِس    يَ زَال    وَل  ،  أَخلاق  ه م  وَانَّاَرَت

 الآخَرِ   في   الثِ قَةَ   مِنه م    ك ل    ليَِفقِدَ   بِذَلِكَ   لََ م



  لِلزِ يَرةَِ   وَل  لِلِإكرَامِ   مَََلاًّ   ليَسَ   أنََّه    وَيَ رَى  ،
  عَنه    وَالعَفوِ   لِلتَّسَام حِ   وَل  ،  لِلصُّحبَةِ   وَل

  الَّذِي   الحدَِيثِ   في  جَاءَ   وَقَد  ،  وَالصَّفحِ 
"    م سلِم    رَوَاه     هَلَكَ   الرَّج ل    قاَلَ   إِذَا: 

 أَشَدُّه م  فَ ه وَ   أَي "    أَهلَك ه م  فَ ه وَ   النَّاس  
  ك ل ِ   مِن  جَرَّدَه م  الَّذِي  فَ ه وَ   أَو  ،   هَلاكًا

  قاَلَ   كَمَا  فَصَار وا  ،   شَر     ك لَّ   وَألَبَسَه م  خَير  
  الَأجيَال    كَانَتِ   مَا  وَتََللِ   ،  أَشَدَّ   أَو

 شَيء    ك ل ِ   في  اللاَّحِقَةِ   مِنَ   أَفضَلَ   السَّابِقَة  



 أَرض    س كَّانَ   وَل   مَلائِكَةً   كَان وا  وَمَا  ،
  م غَايِرَةً   وَق  ل وبُ  م  ن  ف وس ه م  وَل  ،   أ خرَى

  الخطَأَ    وَقَعَ   لَقَد  بَل  ،  وَق  ل وبنَِا  لنِ  ف وسِنَا
  ،   جِيل    ك ل ِ   وَفي   زَمَان    ك ل ِ   في  وَالتَّقصِير  

  الم فلِحِ   وَفَلاحِ   النَّاجِحِ   نَََاحِ   سَبَبَ   وَلَكِنَّ 
  ،   عَصر    ك ل ِ   وَفي   عَصرِنَ   وَفي  سَبَقَ   فِيمَن

اَ    وَالعَمَل    ،   الوَحيَيِ   في  مَا   ات بَِاع    ه وَ   إِنََّّ
  وَاحتِسَاب    ،  الن َّوَاهِي  وَاجتِنَاب    بِِلَأوَامِرِ 

  ،   نبَِيل    خ ل ق    بِك ل ِ   التَّحَلِ ي  في  الَأجرِ 



  ك ل ِ  مِن  التَّخَلُّصِ   في  النَّفسِ   وَمَ َاهَدَة  
  ،   الم سلِم ونَ   أيَ ُّهَا   اللَ   فاَللَ   ،   سَيِ ئَة    صِفَة  

  وَل يَجعَل    ،  رَس ولنَِا  وكََلامَ   ربَ نَِا  كَلامَ   لنَِ تَدَب َّر  
  بِك ل ِ   المقَص ودَ   ه وَ   نفَسَه    مِنَّا  وَاحِد    ك لُّ 

اَ  ،   يَسمَع ه    وَتَوجِيه    ن صح     العِلم    فإَِنََّّ
اَ  ،  بِِلت َّعَلُّمِ    وَمَن   ،  بِِلتَّحَلُّمِ   الحلِم    وَإِنََّّ
 ي وقَه    الشَّرَّ   يَ تَ وَقَّ   وَمَن  ،   ي عطَه    الَخيرَ   يَ تَحَرَّ 

  وَل نَ تَ عَاوَن    ،  ه دِيَ   نفَسَه    جَاهَدَ   وَمَن  ،
  مِنَّا   وَاحِد    ك لُّ   وَل يَك ن    ،  وَالتَّقوَى  البِِ ِ   عَلَى



  ،   إِليَهِ   دَاعِيًا  لَه    مِفتَاحًا   الَخيرِ   في   ق دوَةً 
  ،   عَلَيهِ   وَيقَدِر    يَستَطِيع    مَا   مِنه    بَِذِلً 

اَ   ؛  غَيرهَ    يعَِيبَ   أَن   قبَلَ   نفَسَه    وَل ي صلِح     فإَِنََّّ
  البِنَاء    قاَمَ   صَلَحَت  إِذَا  لبَِنَات    الم جتَمَع  

  في   ادخ ل وا  آمَن وا  الَّذِينَ   أيَ ُّهَا  يَ "    وَاشتَدَّ 
  الشَّيطاَنِ   خ ط وَاتِ   تَ تَّبِع وا  وَل   كَافَّةً   السِ لمِ 

  بعَدِ   مِن  زلََل ت م   فإَِن  .    م بِي    عَد و    لَك م  إِنَّه  
 عَزيِز    اللَ   أَنَّ   فاَعلَم وا  البَ يِ نَات    جَاءَتك م    مَا

 " حَكِيم  



  أَمرَه    وَأَطِيع وا   تَ عَالى   اللَ   فاَت َّق وا  ،   بعَد    أَمَّا
  مَا   أَكثَرِ   مِن   أَنَّ   وَاعلَم وا  ،  نََّيَه    وَاجتَنِب وا 

  ينَظ رَ   أَن  ،  النَّاسِ   بَيَ   العِلاقاَتِ   ي فسِد  
  الِحيِ   في  ،  الكَمَالِ   نَظرَةَ   نفَسِهِ   إِلى  المرَء  

  مِنَ   بِشَيء    الآخَريِنَ   إِلى  فِيهِ   ينَظ ر    الَّذِي
 على   يعَتََِّف    ل   فَ ه وَ   وَلَِذََا   ،   الحتِقَارِ 

  أَو  ي نتَ قَدَ   أَن  يقَبَل    وَل  ،  بِِلخطَأَِ   نفَسِهِ 
َ   أَو  ،  ي نصَحَ    بِزَلَّتِهِ   ي  قَرَّرَ   أَو  خَطَؤ ه    لَه    ي  بَيَّ

  وَيَ تَ لَمَّس    ،  عَيب    ك ل ِ   مِن   نفَسَه    ي  نَ ز هِ    ،



  ث َّ   ،   تَذَر    وَمَا   تََت   مَا   ك ل ِ   في  الع ذرَ   لََاَ 
  وَالم زرِي   لِلنَّاسِ   النَّاقِدِ   مَقَامِ   في  يََعَل هَا 
 عَن   وَالم نَ قِ بِ   لِزَلَّتَِمِ   وَالم تَ تَ بِ عِ   ،   عَلَيهِم

 وَل   ،   تَقصِيرهِِم  مِن  وَالشَّاكِي  ق ص ورهِِم
  احتِقَان    مِنِ   النَّاسِ   بَيَ   مَا   يَ ز ول    ل  وَاللِ 

 خَوَاطِر ه م  تَطِيب    وَاللِ   وَل  ،  وَشَحنَاءَ 
  وَيقَِلُّ   خَير ه م  وَيزَدَاد    ،  ن  ف وس ه م  وَتََنَأ  

  الت َّنَاب زِ   هَذَا  عَن  يَتََّفَ َّع وا  أَن  إِلَّ   ،  شَرُّه م
  بعَضًا   بعَض ه م  يَشك رَ   أَن   عَلَى  وَيَ تَدَرَّب وا  ،



  قَلَّ   وَلَو  بعَض    مَعر وفِ   عَلَى  بعَض ه م  وَي ثنَِ 
  صَغِيراً   كَانَ   وَلَو  عَطاَء    ك لَّ   ي شَجِ ع وا  وَأَن  ،
  ،   العَطاَءِ   عَلَى  أنَف سَه م  وَي  عَوِ د وا  بَل  ،

لَِ ص وهَا   مَن   فإَِنَّ   ،   الَأخذِ   طَمَعِ   مِن   وَيَ 
  وَسَََحَت   جَادَت  العَطاَءَ   نفَسَه    عَوَّدَ 

  فَحَسب    الَأخذَ   عَوَّدَهَا  وَمَن  ،  وَسَخَت
  ل  ،  طَمَّاعَةً   ضَيِ قَةً   شَحِيحَةً   غَدَت   ،

 ،   قَ نَاعَة    تَ ر دُّهَا  وَل  رِضًا   جَِاَحَهَا  يَملِك  
 يَشك ر    وَل  ،  الزِ يَدَةِ   طَريِق    ه وَ   اللِ   وَش كر  



 ربَُّك م  تَََذَّنَ   وَإِذ  "    النَّاسَ   يَشك ر    ل   مَن  اللَ 
 إِنَّ   كَفَرت    وَلئَِن  لَأزيِدَنَّك م  شَكَرت    لئَِن

 "  لَشَدِيد   عَذَابي


