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 التقوى زاد

طُخبَةُ الُأولَ   الْخ

تَ غحفِرهُُ، وَنَ عُوذُ بِِلِله مِنح شُرُورِ أنَ حفُسِنَا وَمِنح سَيِ ئَ  تَعِينُهُ وَنَسح دَ لِِلِ، نََحمَدُهُ وَنَسح مَح دِهِ اللهُ إِنَّ الْح اتِ أعَحمَالنَِا، مَنح يَ هح
هَدُ أَنح لََ إلِهََ إِلََّ اللهُ  هَدُ أَنَّ مَُُمَّدًا فَلََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنح يُضحلِلح فَلََ هَادِيَ لهَُ، وَأَشح دَهُ لََ شَريِكَ لهَُ، وَأَشح  وَحح

 عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ. 

لِمُونَ{  . }يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَََّّ حَقَّ تُ قَاتهِِ وَلََ تََوُتُنَّ إِلََّ وَأنَ ختُمخ مُسخ

 أمََّا بَ عحدُ: 

وَاكِ؛ السَّالِكُ فِيهِ تَ عحتََِضُهُ الحعَوَائِقُ، وَتُ فَاجِئُهُ الحعَقَبَ  َشح اتُ. وَحَتََّّ يَصِلَ طَريِقٌ مَُحفُوفٌ بِِلحمَخَاطِرِ، مَلِيءٌ بِِلْح
ذَرِ، وَالت َّوَقِ ي وَالَِنحتِبَاهِ.  إِلََ النِ هَايةَِ بِسَلََمٍ، لََ مَنَاصَ مِنَ الت َّيَ قُّظِ وَالْحَ

ن حيَا؛ فَ هُوَ طَريِقٌ مَُحفُوفٌ بِخََاطِ  لُكُهُ كُلُّ إِنحسَانٍ فِ هَذِهِ الدُّ رِ الشَّيَاطِيِن الَّتِِ ذَاكَ الطَّريِقُ هُوَ الطَّريِقُ الَّذِي يَسح
 عَنِ الحوُصُولِ.  ترُيِدُ أَنح تَ تَخَطَّفَكَ، وَالحفِتََِ الَّتِِ توُشِكُ أَنح توُقِعَكَ، وَالحمُغحريََِتِ الَّتِِ تعُِيقُكَ 

وَانِ، فَلََ مَنَاصَ لنََا مِنَ الت َّيَ قُّظِ وَ  ذَرِ، أوَح بتَِ عحبِيِر وَحَتََّّ نَصِلَ إِلََ نِِاَيةَِ الطَّريِقِ بِسَلََمٍ، فَ نَ نَالَ جَنَّةَ الر ضِح الْحَ
قِيقِ: لََ بدَُّ لنََا مِنَ الت َّقحوَى.  يِ الدَّ  الحوَحح

تَ طَريِقًا ذَا  الت َّقحوَى؟ فَ قَالَ: ": مَا  - رَضِيَ اللهُ عَنحهُ -قاَلَ رَجُلٌ لَِْبِ هُرَي حرةََ   ك  هَلخ أَخَذخ ؟" قاَلَ: نَ عَمح. شَوخ
" صَنَ عختَ قاَلَ:  "فَكَيخفَ  قاَلَ:  عَنحهُ.  قَصُرحتُ  أوَح  جَاوَزحتهُُ  أوَح  عَنحهُ  عَدَلحتُ  الشَّوحكَ  رأَيَحتُ  إِذَا  قاَلَ:  ذَاكَ ؟" 
 ". الت َّقخوَى

نوُبَ صَغِيرهََا وكََبِيرهََا ذَاكَ الت ُّقَى  خَلِ  الذُّ

نَعح كَمَاشٍ فَ وحقَ أرَحضِ الشَّوحكِ يََحذَرُ مَا يَ رَى   وَاصح

صَى بَِالَ مِنَ الْحَ  لََ تََحقِرَنَّ صَغِيرةًَ إِنَّ الْح

وَاكَ الحمَعَاصِي الَّتِِ تََحلِبُ غَضَبَ اِلله وَعَذَابهَُ، فَ  مَا أمََرَكَ اللهُ بهِِ تلِحكَ هِيَ الت َّقحوَى؛ أَنح تَكُونَ حَذِراً مُتَ وَقِ يًا أَشح
عَلُهُ، وَمَا نَِاَكَ عَنحهُ تََحتَنِبُهُ. سُئِلَ طلَحقُ بحنُ حَبِيبٍ عَنِ الت َّقحوَى فَ قَالَ: "أَنح ت َ  عحمَلَ بِطاَعَةِ اِلله عَلَى نوُرٍ مِنَ تَ فح

كَُ مَعحصِيَةَ اِلله عَلَى نوُرٍ مِنَ اِلله، تََاَفُ عِقَابَ اِلله".   اِلله، تَ رحجُو ثَ وَابَ اِلله. وَأَنح تَتَح
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فِي نَ  يَ رَوح فَلََ  بنُِورِ اِلله  يُ بحصِرُونَ  بَلح  بََحجَتُ هَا،  تَ غُرُّهُمح  فَلََ  الحمَعَاصِي  لََمُُ  تَ تَ زَيَّنُ  هَا إِلََّ آفاَتٍ سَامَّةً، الحمُت َّقُونَ 
ذَرِ وَالت َّوَقِ ي. وَأمََّا غَيرحُ  تَ لحزمُِ مِن حهُمح أقَحصَى دَرَجَاتِ الْحَ وَاكًا قاَتلَِةً، تَسح وََى، وَيَ رحكَبُونَ وَأَشح مُح يَ تَّبِعُونَ الَح  الحمُتَّقِيَن فإَِنَِّ

 الشَّهَوَاتِ، وَيَ تَ نَاوَلُونَ السُّمُومَ، نََسِيَن أوَح مُتَ نَاسِيَن مَا رَتَّبَ اللهُ مِنَ الحعُقُوبةَِ للِحعَاصِيَن. 

 عِبَادَ اللهِ 

وَالث َّنَ  هَا  عَلَي ح ضِ   الْحَ يِ فِ  الحوَحح نُصُوصُ  تَكَاثَ رَتح  شَريِفَةٌ،  وَمَرحتَ بَةٌ  عَظِيمَةٌ،  مَنحزلِةٌَ  الت َّقحوَى  لِهَا؛ إِنَّ  أهَح عَلَى  اءِ 
يماَنِ: اللَََّّ  تَّقِ يََ أيَ ُّهَا النَّبُِّ افَ قَالَ لهَُ: } صلى الله عليه وسلم فاَلت َّقحوَى هِيَ وَصِيَّةُ اِلله لَِِيرحِ أنَحبِيَائهِِ وَرُسُلِهِ  لِ الْحِ {، وَوَصِي َّتُهُ لَِْهح

ات َّقُوا اللَََّّ } أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا  النَّاسِ: }يََ  لِكُلِ   ات َّقُوا ربََّكُمُ {، وَوَصِي َّتُهُ  أيَ ُّهَا النَّاسُ  وَالت َّقحوَى هِيَ يََ   .}
َزحمَانِ: } تَمِرَّةُ عَلَى مَرِ  الْح كُمخ أَنِ ات َّقُوا اللَََّّ   لقََدخ وَ الحوَصِيَّةُ الحمُسح نَا الَّذِينَ أُوتوُا الخكِتَابَ مِن قَ بخلِكُمخ وَإِيََّ  {. وَصَّي خ

خِرةَِ، فاَعحلَمح أَنَّ خَ  ارِ الْح ن حيَا تَسِيُر فِ طَريِقِ السَّفَرِ إِلََ الدَّ عَرحتَ أنََّكَ فِ هَذِهِ الدُّ تَشح يرحَ زَادٍ تَ تَ زَوَّدُ بهِِ فِ إِذَا اسح
لَخبَابِ هَذَا السَّفَرِ هُوَ الت َّقحوَى: } وَىٰۚ  وَات َّقُونِ يََ أُولِ الأخ  {. وَتَ زَوَّدُوا فإَِنَّ خَيْخَ الزَّادِ الت َّقخ

لَُلِ، وَأفَحخَرِ الز يِنَةِ، فَ عَلَيحكَ بَِِيرحِ اللِ بَاسِ الَّ  ىَ الْح َ النَّاسِ بِِبَح ذِي دَلَّكَ اللهُ عَلَيحهِ فَ قَالَ: وَإِذَا أرََدحتَ أَنح تَظحهَرَ بَينح
لِكَ خَيْخر } وَىٰ ذَٰ  {. وَلبَِاسُ الت َّقخ

رجَِ: } ؛ فَ قَدح دَلَّكَ اللهُ عَلَى الحمَخح مُُومِ، وَأَطحبَ قَتح عَلَيحكَ الحغُمُومُ، لََ تََحزَنح وَمَن يَ تَّقِ اللَََّّ يََخعَل إِذَا غَرقِحتَ فِ الَح
رِ فِ الِحَ لَّهُ مََخرَجًا تُ أبَُِلِغُ فِ الحفِكح رٌ أَوحجَبَ غَمًّا لََزمًِا دَائمًِا، وَأَخَذح : "ضَاقَ بِ أمَح وَحزيِِ  لََصِ {. يَ قُولُ ابحنُ الْح

يةَُ: } هٍ، فَمَا رأَيَحتُ طَريِقًا للِحخَلََصِ، فَ عَرَضَتح لِ هَذِهِ الْح مُُومِ بِكُلِ  وَجح وَمَن يَ تَّقِ اللَََّّ يََخعَل لَّهُ مِنح هَذِهِ الَح
رجَِ مِنح كُل ِ مََخرَجًا تُ أَنَّ الت َّقحوَى سَبَبٌ للِحمَخح تُ {، فَ عَلِمح قِيقِ الت َّقحوَى فَ وَجَدح تُ بتَِحح  غَمٍ ، فَمَا كَانَ إِلََّ أَنح هَََمح

رجََ".   الحمَخح

لِهَا: }إِذَا أرََدحتَ الر زِحقَ الَّذِي يُ غحدَقُ عَلَيحكَ مِنح خَارجِِ حِسَابَِتِكَ، فَ عَلَيحكَ بِِلت َّقحوَى؛ فَذَاكَ وَعحدُ اِلله لَِْ  وَمَن هح
ؤُولًَ فِ أَحَدِ يَ تَّقِ اللَََّّ يََخعَل لَّهُ مََخرَجًا * وَيَ رخزقُخهُ مِنخ حَيخثُ لََ يََختَسِبُ  {. وَمَِّا يَُحكَى أَنَّ رَجُلًَ كَانَ مَسح

مُُورَ، فَ تَحَرَّكَتِ الت َّقحوَى فِ قَ لحبِهِ وَسَأَلَ أَحَدَ الحعُلَمَاءِ، فأَفَ حتَاهُ بِوُ  جُوبِ تَ رحكِ الحعَمَلِ وَتَلََ الحفَنَادِقِ الَّتِِ تبَِيعُ الِح
يةََ. ذَهَبَ إِلََ  تُبَ وَرَقَةَ  عَلَيحهِ هَذِهِ الْح تَبِهِ ليَِكح لِهِ وَتَ رحقِيَتِهِ بَِِنح   مَكح خُلُ عَلَيحهِ ليُِ بَشِ رهَُ بنَِ قح تِقَالةَِ، فإَِذَا بِدُِيرهِِ يَدح الَِسح

دَقَ وَعحدَهُ!  رَمَ اَلله وَمَا أَصح  يَكُونَ مُدِيرَ فَ رحعِ الحفُنحدُقِ فِ الحمَدِينَةِ الحمُنَ وَّرةَِ. فَمَا أَكح

ثِ عَنِ  مُُورُ، وَتَتََاَكَمُ عَلَيحكَ الصِ عَابُ، فَلََ تُ تحعِبح نَ فحسَكَ كَثِيراً فِ الحبَحح لََصِ، وَسِرح   حِيَن تَ تَ عَسَّرُ عَلَيحكَ الْح الِحَ
رِ وَالت َّيحسِيِر: } تَصَرِ للِحيُسح رًاعَلَى الطَّريِقِ الحمُخح  {.وَمَن يَ تَّقِ اللَََّّ يََخعَل لَّهُ مِنخ أَمخرهِِ يُسخ
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بَِيثِ مِنَ الطَّيِ بِ،  قِ  بِِلحبَاطِلِ، وَصُعُوبةَِ تََحيِيزِ الِح تِلََطِ الْحَ وَاءِ، وَاخح َهح يََحتَاجُ الحمُؤحمِنُ إِلََ   فِ زَمَنِ الظُّلُمَاتِ وَالْح
تَنِبُهُ. أَلََ إِنَّ ذَ  قِ  فَ يَ تَّبِعُهُ، وَطَريِقِ الحبَاطِلِ فَ يَجح يََ اكَ النُّورَ هُوَ الت َّقحوَى، قاَلَ سُبححَانهَُ: }نوُرٍ يُ بَصِ رهُُ بِطَريِقِ الْحَ

يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَََّّ وَآمِنُوا {، وَقاَلَ سُبححَانهَُ: }أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا إِن تَ ت َّقُوا اللَََّّ يََخعَل لَّكُمخ فُ رخقاَنً 
ِ مِن رَّحخَ  لَيْخ تِكُمخ كِفخ ُ غَفُورر رَّحِيمر بِرَسُولهِِ يُ ؤخ ۚ  وَاللََّّ  {.تِهِ وَيََخعَل لَّكُمخ نوُراً تَخَشُونَ بهِِ وَيَ غخفِرخ لَكُمخ

خِرةَِ، فاَللهُ مَعَهُمح يُ ؤَيِ دُ  ن حيَا وَالْح لِحُونَ السُّعَدَاءُ بِِلحقُرحبِ مِنَ اِلله فِ الدُّ دُهُمح، الحمُت َّقُونَ هُمُ الحمُفح هُمح وَيُ وَفِ قُهُمح وَيُسَدِ 
بَابُ اِلله، وَمَنح أَحَبَّهُ اللهُ وَات َّقُوا اللَََّّ وَاعخلَمُوا أَنَّ اللَََّّ مَعَ الخمُتَّقِيَْ كَمَا قاَلَ جَلَّ وَعَلََ: } {. وَالحمُت َّقُونَ هُمح أَحح

لَهُ الَّتِِ يَمح  مَعُ بهِِ، وَبَصَرهَُ الَّذِي يُ بحصِرُ بهِِ، وَيَدَهُ الَّتِِ يَ بحطِشُ بَِاَ، وَرجِح هَا، وَلئَِنح كَانَ سََحعَهُ الَّذِي يَسح شِي عَلَي ح
ت َ   {. إِنَّ اللَََّّ يَُِبُّ الخمُتَّقِيَْ اذَهُ ليَُعِيذَنَّهُ. قاَلَ سُبححَانهَُ: }عَ سَألَهَُ ليَُ عحطِيَ نَّهُ، وَلئَِنِ اسح

الَحَ  وَيَ عحظمُُ  الحكَرحبُ،  تَدُّ  يَشح فَحِيَن  الحمَعَادِ؛  يَ وحمَ  تَكَ  ليَِكُونَ عُدَّ مَعَكَ  تََحخُذُهُ  عَمَلٍ  وَيَسِيُر الت َّقحوَى خَيرحُ  وحلُ، 
ِ جَهَنَّمَ، فَلََ نَََاةَ حِينَ هَا إِلََّ للِحمُتَّقِيَن: } رِ الحمَضحرُوبِ عَلَى مَتَح سح ثَُّ نُ نَجِ ي الَّذِينَ ات َّقَوا وَّنذََرُ النَّاسُ عَلَى الْحِ

 {. الظَّالِمِيَْ فِيهَا جِثِيًّا

يكَ الت َّقحوَى لتَِ نَالَ بَ عحدَ ذَلِكَ الحمَنَازلَِ الحعُلحيَا: } ق  عِندَ مَلِيك  تُ نَجِ  عَدِ صِدخ إِنَّ الخمُتَّقِيَْ فِ جَنَّات  وَنََرَ  * فِ مَقخ
تَدِر    {. مُّقخ

وََائزِِ   عَدح بِِعَحظَمِ الْح رَى، وَلحتَسح نَأح بِِعَحظَمِ الحبُشح  فَ لحتَ هح

ليَِاءَ اللََِّّ لََ خَوخفر عَلَيخهِمخ وَلََ هُمخ يََخزَنوُنَ * الَّذِينَ آمَنُوا وكََانوُا يَ ت َّقُونَ * لَُ  يََاةِ }أَلََ إِنَّ أَوخ رَىٰ فِ الْخ مُ الخبُشخ
زُ الخعَظِيمُ{.  لِكَ هُوَ الخفَوخ ۚ  ذَٰ خِرَةِۚ  لََ تَ بخدِيلَ لِكَلِمَاتِ اللََِّّ ن خيَا وَفِ الْخ  الدُّ

كِي رِ الْحَ كُمح بِاَ فِيهِ مِنَ الْيََتِ وَالذ كِح مِ، أقَُولُ قَ وحلِ هَذَا بَِرَكَ اللهُ لِ وَلَكُمح فِ الحقُرحآنِ الحعَظِيمِ، وَنَ فَعَنِِ وَإِيََّ
تَ غحفِرُوهُ إِنَّهُ هُوَ الحغَفُورُ الرَّحِيمُ.  تَ غحفِرُ اَلله لِ وَلَكُمح، فاَسح  وَأَسح
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طُخبَةُ الثَّانيَِةُ   الْخ

بِهِ وَمَنح وَالََهُ، أمََّا بَ عحدُ:  دُ لِِلِ وَالصَّلََةُ وَالسَّلََمُ عَلَى رَسُولِ اِلله وَعَلَى آلهِِ وَصَحح مَح  الْح

 مَعَاشِرَ الصَّائمِِيَن: 

ريِبِيَّةٍ مُكَث َّفَةٍ للِحوُصُولِ إِلََ مَنحزلَِ  رِ الصَّوحمِ، الَّذِي هُوَ بِثَاَبةَِ دَوحرةٍَ تَدح نَ فِ شَهح يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ ةِ الت َّقحوَى: }أنَ حتُمح الْح
تَ ت َّقُونَ  لَعَلَّكُمخ  قَ بخلِكُمخ  مِن  الَّذِينَ  عَلَى  الصِ يَامُ كَمَا كُتِبَ  عَلَيخكُمُ  عَلَى آمَنُوا كُتِبَ  يدَُر بُِكَ  فاَلصِ يَامُ   .}

مَا   مِنح كُلِ   وَالت َّوَقِ ي  ذَرِ  الْحَ عَلَى  وَيُمرَ نُِكَ  وَالنِ كَاحِ،  وَالشَّراَبِ  الطَّعَامِ  شَهَوَاتِ  عَنح  الحعِبَادَةَ الْحِمحسَاكِ  يََحرمُِ 
 وَيََحرَحُهَا. 

رَدَةً مِ  ِ وَخََحسِيَن مُفح ثَ رَ مِنح مِئَ تَينح رَأُ الحقُرحآنَ فِ رَمَضَانَ، سَتَمُرُّ فِ خَتحمَتِكَ عَلَى أَكح رَدَاتِ الت َّقحوَى؛ عِنحدَمَا تَ قح نح مُفح
رَكَ بِِلحمَصِيِر السَّعِيدِ لِكُلِ  كُلُّهَا تَ تَ عَاضَدُ لتُِوصِيَكَ بلُِزُومِ الت َّقحوَى، وَتُ بَصِ رَكَ بِطَريِقِهَا، وَتُ عَر فَِكَ بِِهَح  لِهَا، وَتُذكَِ 

سَكَ بَِاَ.  تَمح  مَنِ اسح

 ثَُُّ مَاذَا بَ عحدَ ذَلِكَ؟ 

رِ الصَّوحمِ، وَمِنح خَتَمَاتِ الحقُرحآنِ، وَقَدح تَََلَّيحتَ   بِِلَُّةِ الت َّقحوَى وَلَزمِحتَ ألَيَحسَتِ النَّتِيجَةُ الطَّبِيعِيَّةُ أَنح تََحرجَُ مِنح شَهح
 طَريِقَهَا؟ 

خِ  وَالْح ُولََ  إِنحسَانٍ فِ الْح وَسَعَادَةُ كُلِ   ن حيَا،  وَالدُّ ينِ  الدِ  فاَلت َّقحوَى جِِاَعُ كُلِ  خَيرحٍ فِ  الَّذِي بَ لَى وَاِلله!  فَمَا  رةَِ. 
رُكَ عَن حهَا؟!   يُ ؤَخِ 

هََا، وَلََ يَ رححَمُ إِلََّ بتَِ قحوَى  كَتَبَ عُمَرُ بحنُ عَبحدِ الحعَزيِزِ إِلََ رَجُلٍ فَ قَالَ لهَُ: "أوُصِيكَ   بَلُ غَيرح اِلله الَّذِي لََ يَ قح
لَهَا، وَلََ   هَا؛ فإَِنَّ الحوَاعِظِيَن بَِاَ كَثِيٌر، وَالحعَامِلِيَن بَِاَ قلَِيلٌ". أهَح  يثُِيبُ إِلََّ عَلَي ح

لِ الحقُبُورِ نََدَى: -رَضِيَ اللهُ عَنحهُ -وَرُوِيَ عَنح عَلِيِ  بحنِ أَبِ طاَلِبٍ   رَفَ عَلَى أهَح ، أنََّهُ خَرجََ إِلََ الحمَقَابِرِ، فَ لَمَّا أَشح
لَ الحقُبُورِ، أَتَُحبِوُنََ عَنحكُمح، أوَح نُُحبِكُُمح خَبََِ مَا عِنحدَنََ؟ أمََّا خَبَُِ مَا   قِبَ لَنَا؛ فاَلحمَالُ قَدِ اق حتُسِمَ، وَالنِ سَاءُ قَدح "يََ أهَح

قِبَ لَكُمح  قِبَ لَنَا، فأََخحبِوُنََ خَبََِ مَا  نَ، وَالحمَسَاكِنُ قَدح سَكَنَ هَا قَ وحمٌ غَيرحكُُمح، هَذَا خَبَُِ مَا  ". ثَُُّ الحتَ فَتَ إِلََ تَ زَوَّجح
تَ لَوِ  وَاِلله  أَصححَابهِِ فَ قَالَ: "أمََا   اً مِنَ  أَنح  طاَعُوا  اسح يبُوا، لقََالُوا: لَحَ نَ رَ زاَدًا خَيرح  الت َّقحوَى". يَُِ
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 خَبِيْر بِاَ تَ عخمَلُونَ * وَلََ }يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَََّّ وَلختَنظرُخ نَ فخسر مَّا قَدَّمَتخ لِغَد ۖ  وَات َّقُوا اللَََّّۚ  إِنَّ اللَََّّ 
ۚ  أُولَٰئِكَ هُمُ الخفَاسِقُونَ *  تَوِي أَصخحَابُ النَّارِ وَأَصخحَابُ   تَكُونوُا كَالَّذِينَ نَسُوا اللَََّّ فأَنَسَاهُمخ أنَفُسَهُمخ لََ يَسخ

نََّةِ هُمُ الخفَائزُِونَ{. نََّةِۚ  أَصخحَابُ الْخ  الْخ

 

دَُى وَالت ُّقَى وَالحعَفَافَ وَالحغِنََ.  ألَُكَ الَح  اللَّهُمَّ إِنََّ نَسح

هَا أنَحتَ خَيرحُ مَنح زكََّاهَا، أنَحتَ وَليِ ُّهَا وَمَوحلََهَا.  وَاهَا، وَزكَِ   اللَّهُمَّ آتِ نُ فُوسَنَا تَ قح

َ مَعَاصِيكَ، وَمِنح طاَعَتِكَ مَا تُ بَ لِ غنَُا بِ  نَ نَا وَبَينح يَتِكَ مَا تََُولُ بهِِ بَ ي ح هِ جَن َّتَكَ، وَمِنَ اللَّهُمَّ اقحسِمح لنََا مِنح خَشح
ن حيَا.  نَا مَصَائِبَ الدُّ  الحيَقِيِن مَا تُُوَِ نُ بهِِ عَلَي ح


